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PRÓLOGO
DANDO PASOS EN LA DIRECCIÓN ADECUADA. Sobre la importancia de hablar 
del Plural de las Sexualidades
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6&)#%.L.[$)F.%.)3.)U&6&%.M,G:N)&%.)3.)33.+.6.)]9$3&M#,4$)b$+$'&Y".3^N)6$:6&)3.),:#&%4&:M,G:)
P"&6.L.)6&U,:,6.)6&)3.)',J",&:#&)+.:&%.()].MM,$:&')$%,&:#.6.').)M$:$M&%)/)6.%)%&'F"&'#.).)3.')
:&M&',6.6&')P"&)F%&'&:#.:)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)P"&)+.:@
#,&:&:)":.)$FM,G:)'&Y".3)6,U&%&:#&N)F%,:M,F.3+&:#&)J.,')/)3&'L,.:.'N)P"&)3&')6,U,M"3#.)3.)%&.3,V.M,G:)
F3&:.)6&)'").U&M#,4,6.6N)/)&:)+"MO.')$M.',$:&'N)F%$4$M.)',#".M,$:&')6&)4"3:&%.L,3,6.6).:#&)&3)
.L"'$N)%&MO.V$)/)&YM3"',G:)'$M,.3^S
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53)F%,+&%)%&#$)P"&)'&)F%&'&:#.L.)&%.) 3.) ,:4,',L,3,6.6)6&)&'#&)M$3&M#,4$)6&:#%$)6&) 3.)
6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)'&)#&:X.:)F$M$')6.#$')/)&'#.L.:)L.'.6$')&:),6&.')$)
M%&&:M,.')&%%G:&.'N)F$%)3$)P"&)'&)F"'$)&:)+.%MO.)":)&'#"6,$)6&):&M&',6.6&')P"&)M$:U,%+G)U,@
:.3+&:#&)3$)P"&)6&'6&)":),:,M,$)'&)F&%M,LX.N)3.):&M&',6.6)6&)#%.L.[.%)3.)'&Y".3,6.6)/)&:)M$:M%&#$)
3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)M$+$)#&+.')#%.:'4&%'.3&')/)U":6.+&:#.3&'S)5'#.)%&.3,6.6):$)&%.)6&+.:@
6.6.)6&)+.:&%.)M$:'M,&:#&)F$%)F.%#&)6&)3.)U.+,3,.N)3.')&:#,6.6&')$)3$'c.')#1M:,M$'c.'N)',:$)P"&)
&:)+"MO.')$M.',$:&')&%.)M."'.)6&3)6&'M$:$M,+,&:#$)/)6&)3.)U.3#.)6&),:U$%+.M,G:)/)U$%+.M,G:N)
F$%)3$)P"&)'&)F$:&)&:)+.%MO.)3.)F%$F"&'#.)6&)&3.L$%.%)&'#&)+.:".3N)P"&).O$%.)'&)O.M&)%&.3,6.6)
M$+$)":.)O&%%.+,&:#.)P"&)./"6.).)3.)U$%+.M,G:)&),:U$%+.M,G:N):$)'G3$)6&)3.')U.+,3,.')/)F%$U&@
',$:.3&'N)',:$)#.+L,1:)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)/.)P"&)&'#K)
F&:'.6$)M$+$)":.)O&%%.+,&:#.)P"&):$)'G3$)M$:#&:J.)M$:$M,+,&:#$')#&G%,M$'N)',:$)#.+L,1:)
P"&)U.M,3,#&) 3.)F"&'#.)&:)F%KM#,M.)6&)1'#$').)#%.41')6&)6,:K+,M.')/).M#,4,6.6&')P"&)./"6&:).)
M$:$M&%)&),:#&%,$%,V.%)#$6$)3$)%&3.M,$:.6$)M$:)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)&:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$S)

5'#&) +.:".3) F%&#&:6&) 6.%) %&'F"&'#.) :$) 'G3$) .) 3.') :&M&',6.6&') 6&) 3.') &:#,6.6&')
+,&+L%$')6&)75!-8N)',:$)#.+L,1:).).P"&33.')P"&) ,:#&%4,&:&:)&:)&3)K+L,#$)6&) 3.)6,4&%',6.6)
'&Y".3)/)P"&N)&:)$M.',$:&'N) '&)&:M"&:#%.:)M$:) 3,+,#.M,$:&').) 3.)O$%.)6&)6.%)%&'F"&'#.).) 3.')
F&%'$:.') M$:) 6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3) $) 6&3) 6&'.%%$33$) P"&) '&) .M&%M.:) .) '"') %&M"%'$') '$3,@
M,#.:6$) ,:U$%+.M,G:)/c$).M$+F.R.+,&:#$S)H&)+.:&%.)F.%.3&3.).) 3.)&3.L$%.M,G:)6&3)+.:".3N)
'&) U"&%$:)6&'.%%$33.:6$).MM,$:&')&:)&3)K%&.)P"&)./"6.%.:)'$L%&) #$6$).) 3.)4,',L,3,6.6)6&) 3.')
F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$) 3&'L,.:.'N) J.,'N) #%.:'&Y".3&')/)L,'&Y"@
.3&') TIde<aWS) \:.) 6&) &33.') U"&) 3.) F.%#,M,F.M,G:) &:) 3.') f$%:.6.') fG4&:&') ',:) !%+.%,$') $%J.@
:,V.6.') F$%) 3.) 7&6&%.M,G:) 5'#.#.3) 6&) I&'L,.:.'N)d.,'N) e%.:'&Y".3&') /) <,'&Y".3&') T75Ide<`WN
":)&'F.M,$)6&)&:M"&:#%$)/)%&U3&Y,G:)F.%.) [G4&:&')6&)#$6.)5'F.R.N)6$:6&)":) [$4&:)J./)M$:)
8X:6%$+&) 6&)H$g:) F"6$) M$+F.%#,%) '") &YF&%,&:M,.) 4,',L,3,VK:6$'&) #.+L,1:) &:) &3) M$3&M#,4$)
Ide<)6&[.:6$)F.#&:#&)3.')6&+.:6.')6&),:M3"',G:)&:)&'#&)M$3&M#,4$S)H&3)+,'+$)+$6$N)&:)3.)
M&3&L%.M,G:)6&)3$').M#$')6&3)2%J"33$)eId<)`CaA)&:)I.')-.3+.')6&)d%.:)9.:.%,.)$%J.:,V.6$')
F$%)&3)9$3&M#,4$)Ide<)d.+KN)'&)F.%#,M,FG)&:)3.)+&'.)%&6$:6.)]H,4&%',6.6)U":M,$:.3)/)6,4&%@
',6.6)'&Y".3^N)6&'.%%$33.:6$).3J":.'),6&.')F%&'&:#&')&:)&'#.)J"X.)'$L%&)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)&:)
3.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)/)4,',L,3,V.:6$)3.)%&.3,6.6).)#%.41')6&)3.)&YF&%,&:M,.)
6&)":)[$4&:)J./)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3S)5:M"&:#%$')P"&)O.:),6$)U.M,3,#.:6$)&'F.M,$')6&)
&:M"&:#%$)/)6&)6,K3$J$)&:#%&).+L$')M$3&M#,4$'N):&M&'.%,$')F.%.)'&J",%).4.:V.:6$)&:)P"&)'&)
J.%.:#,M&:)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')Ide<)P"&)F%&'&:#&:).3JQ:)#,F$)6&)6,'M.F.M,6.6),:@
#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S

e.+L,1:)'&)33&4.%$:).)M.L$)&:)3.')&:#,6.6&')+,&+L%$')6&)75!-8)9!*!_;!8)#.33&%&')
'$L%&)6,4&%',6.6).U&M#,4$@'&Y".3N) 3$')M".3&')F&%+,#,&%$:)%&.3,V.%)":)F,3$#.[&)6&)3.').M#,4,6.6&')

a)!M%G:,+$)P"&)'&)"#,3,V.)F.%.)O.M&%) %&U&%&:M,.)M$3&M#,4.+&:#&).) 3.')F&%'$:.')I&'L,.:.'N)d./'N)e%.:'&Y".3&')/)<,@
'&Y".3&'S)5:)3.).M#".3,6.6N).3J":.').'$M,.M,$:&')M$+,&:V.:).),:M3",%)$#%.')%&.3,6.6&')M$+$)3.')F&%'$:.'),:#&%'&Y".3&')/)
P"&&%a)TIde<;hWS

`)gggSU&3J#LS$%J
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/)6,:K+,M.')F%$F"&'#.')&:)&'#&)+.:".3S)d%.M,.').)3.)M$3.L$%.M,G:)6&)3.')F&%'$:.')P"&)F.%#,@
M,F.%$:)'&)O.)F$6,6$),%)+&[$%.:6$)#$6$)&3)+.#&%,.3)P"&),:M3"/&)&'#&)+.:".3N).6.F#K:6$3$)/)
%&4,'K:6$3$)6&)+.:&%.) M$:'#.:#&N) .#&:6,&:6$) ',&+F%&) .) 3.') '"J&%&:M,.') F%$F"&'#.') F$%) 3.')
F%$F,.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&')/)F$%)&3)F&%'$:.3) #1M:,M$)6&) 3.')&:#,6.6&'N).) 3$')P"&).J%.6&@
M&+$')&:$%+&+&:#&)'")M$3.L$%.M,G:S)I.)%&.3,V.M,G:)6&)3$')#.33&%&')O.)U.M,3,#.6$)P"&)'&).L%.:)
F$',L,3,6.6&')6&)6,K3$J$)'$L%&)%&.3,6.6&')P"&)O.'#.)&'#&)+$+&:#$):$)#&:X.:)&'.)$FM,G:N)O.)
',6$)":.)L$M.:.6.)6&).,%&)F.%.)+"MO.')F&%'$:.')P"&):$)F$6X.:)&YF%&'.%)3$)P"&)'&:#X.:)F$%)
+,&6$)$)6&'M$:$M,+,&:#$N)&'#&)#%.L.[$)'&)O.)M$:#,:".6$)6&'.%%$33.:6$)&:)3.')&:#,6.6&')O.'#.)
3.).M#".3,6.6S)

53)+.:".3)]8&Y".3,6.6&')6,4&%'.'^)M$:'#.)6&)6$')F.%#&'N)&:)3.)F%,+&%.)'&)6&'.%%$33.:)
M$:#&:,6$')#&G%,M$')&:)#$%:$).)3.)'&Y".3,6.6)/)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)P"&)U":6.+&:#.:)/)["'#,U,M.:)
&'#&)#%.L.[$N).#&:6,&:6$)6&)+.:&%.)&'F&MXU,M.).)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)
,:#&3&M#".3)$)6&)6&'.%%$33$S)5'#$') M$:$M,+,&:#$') M$:',6&%.+$')P"&) '$:) U":6.+&:#.3&')F.%.)
F$6&%)&+F%&:6&%)3.)3.L$%)&6"M.#,4.)P"&)'&)F3.:#&.)&:)3.)'&J":6.)F.%#&)/)'&).M$+F.R.:)6&)
%&U&%&:M,.')6&)3&M#"%.N)+.#&%,.3)."6,$4,'".3N)+.#&%,.3)6,6KM#,M$N)U&MO.')'&R.3.6.'N)&#MS)P"&)U.M,3,#.:)
&3).MM&'$).)%&M"%'$')F.%.)M$+F3&#.%)&'#$')M$:$M,+,&:#$')6&)":.)U$%+.)+K')U3&Y,L3&N).)3.)4&V)
P"&) '&) .F$%#.:) %&M"%'$')6,6KM#,M$') .M#".3,V.6$'S) I.) '&J":6.)F.%#&)6&3)+.:".3N) 6&'.%%$33.) 3.)
F%$F"&'#.)6&)&6"M.M,G:)'&Y".3)F.%.)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)6,%,J,6.).)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)
,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)-.%.)&33$N)'&)F3.:#&.:) 3$')$L[&#,4$'N) 3$')M%,#&%,$')&6"M.#,4$')/) 3.')
$%,&:#.M,$:&')F.%.)3.')/)3$')F%$U&',$:.3&'N)U.+,3,.')/)4$3":#.%,.6$N)F.%.)F$'#&%,$%+&:#&)'&R.3.%)
.3J":$').'F&M#$')M&:#%.3&')&:)3.)F%$J%.+.M,G:)6&)3.)&6"M.M,G:)/).#&:M,G:).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)
/)6&)J1:&%$)6&'6&)3.')&:#,6.6&')&:)U.4$%)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)
6&'.%%$33$N)$U%&M,&:6$)'"J&%&:M,.')6&).M#,4,6.6&').J%"F.6.')&:)3$')',J",&:#&').F.%#.6$'()?1<41Q
@+/%-)%/)9514.-1-)/>%)4%:'()*+>%41%+*.)(310.8(%/)9514>%41%.-)(3.-1-%/)9514%,%-)%:'()*+>%41/%*)410.+()/%
)*83.01/%,%41%2*)F)(0.8(%-)%41/%DYT>%41%2*)F)(0.8(%-)%41%7&YZQ=+<.1%,%*)/2)3+%1%41%-.F)*/.-1->%,%4+/%IO1/%
I().M#,4,6.6&')6&)M$:M,&:M,.M,G:)F.%.)F.%.)3$')6X.')`B)6&).L%,3N)a>)6&)+./$N)`?)6&)[":,$)/)`C)
6&):$4,&+L%&S)9$+$)'&)O.)M$+&:#.6$N)&'#.').M#,4,6.6&')O.:)',6$)#&'#&.6.')&:)3.')&:#,6.6&')
+,&+L%$')6&)75!-8)9!*!_;!8S

I.)J&'#.M,G:)6&)&'#&)+.:".3)O.)',6$)3.%J.)/)O.),+F3,M.6$)F$%)&3)M.+,:$).):"+&%$@
'.')F&%'$:.')/)&:#,6.6&')P"&)M$:)'"').F$%#.M,$:&')3$)O.:)O&MO$)F$',L3&S)-$%)&33$)P"&%&+$')
.J%.6&M&%3&')'"),+F3,M.M,G:)&:)&'#&)F%$/&M#$().)9.%3$')6&)3.)9%"V)/).)*.#.3,.)_"L,$)6&)3.)!'$@
M,.M,G:)8&Y".3,6.6)/)H,'M.F.M,6.6)F$%)'"').F$%#.M,$:&'N)'"J&%&:M,.')/)3.)F.%#,M,F.M,G:)&:)&'#&)
+.:".3)F%$3$JK:6$3$N).)3.')&:#,6.6&')+,&+L%$)6&)75!-8)9!*!_;!8)&:)3.')6,U&%&:#&')U.'&')
6&)&'#&)F%$/&M#$()M"&'#,$:.%,$'N)#&'#&$)6&)#.33&%&'N).F$%#.M,$:&'N)&#MSN).)93.%.)93$')/)d&++.)
H&"3$U&")F$%)M&6&%:$')6&)+.:&%.)6&',:#&%&'.6.)3$')%&3.#$')]e$L$J.:&'^)/)]!"'&:M,.^)6&)'")
%&M$+&:6.L3&)3,L%$)T)(/514)/"%M)413+/%-)%/)9+%,%1=)03+%)(%41%-./01210.-1-)/).)#$6$)&3)&P",F$)6&)
75!-8)9!*!_;!8)F$%)M%&&%)&:)&'#&)F%$/&M#$S)5'#&)&')'$3$)":)M$+,&:V$N)M$:)&3)M$+F%$+,'$)
6&)#$6.')/)#$6$')F$6&+$')M$:'&J",%)P"&) 3.)&6"M.M,G:)6&) 3.')'&Y".3,6.6&')6&[&)6&)'&%)":.)
&YM&FM,G:S
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$"# LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL 
DESARROLLO: AUTODETERMINACIÓN, CALIDAD 
DE VIDA Y MODELO DE APOYOS

$"!"# Concepto de discapacidad intelectual o del desarrollo
H&U,:,%N) O.M&) %&U&%&:M,.) .)&YF3,M.%)6&)+.:&%.)F%&M,'.)":) #1%+,:$)/)&'#.L3&M&%)&3) ',J:,U,M.6$)/)
3X+,#&')6&3)+,'+$S)8"),+F$%#.:M,.)%.6,M.)&:)P"&N)6&)":.)+.:&%.)")$#%.N)4.).)6&#&%+,:.%)3.),+.J&:N)
3.'),:#&%4&:M,$:&'N)3.')M%&&:M,.')&),:M3"'$)3.)+.:&%.)6&)F3.:,U,M.%)/)F$:&%)&:)+.%MO.)3$')%&M"%'$')
$)'&%4,M,$'N)6&'#,:.6$').)3.')F&%'$:.')P"&)'&)4&:),:M3",6.')&:)3.)6&U,:,M,G:N)&')#.:),+F$%#.:#&)P"&)
&:)$M.',$:&')6&#&%+,:.N),:M3"'$N)P"1)F&%'$:.')#,&:&:)6&%&MO$).3).MM&'$).)1'#$'S)H&'6&)75!-8N)
3.)6&U,:,M,G:)P"&).6$F#.+$')'$L%&)3.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)&')3.)F%$F"&'#.)F$%)3.)!'$M,.M,G:)
!+&%,M.:.)6&)H,'M.F.M,6.6&');:#&3&M#".3&')/)6&3)H&'.%%$33$)T!!;HHN)`CaaW)]I.)6,'M.F.M,6.6),:@
#&3&M#".3)'&)M.%.M#&%,V.)F$%)3,+,#.M,$:&')',J:,U,M.#,4.')#.:#$)&:)&3)U":M,$:.+,&:#$),:#&3&M#".3)M$+$)
&:)3.)M$:6"M#.).6.F#.#,4.)#.3)/)M$+$)'&)O.)+.:,U&'#.6$)&:)O.L,3,6.6&').6.F#.#,4.')M$:M&F#".3&'N)
'$M,.3&')/)F%KM#,M.'S))5'#.)6,'M.F.M,6.6)'&)$%,J,:.).:#&')6&)3$')a?).R$'S^)9$:)&3)U,:)6&)&:#&:6&%)/)
6&'J3$'.%)&'#.)6&U,:,M,G:N)F.%.)33&J.%).)M$:$M&%)#$6$')'"')+.#,M&')&'):&M&'.%,$)#&:&%)&:)M"&:#.)3.')
',J",&:#&')F%&+,'.')P"&)'&)4"&34&:)U":6.+&:#.3&')F.%.)F$6&%).F3,M.%3.(

i) I.') 3,+,#.M,$:&')P"&)'&)F%&'&:#.:)&:)&3)U":M,$:.+,&:#$):$)F"&6&:)'&%)M$+F.%.6.')
&:) .+L,&:#&') .,'3.6$')$) '&J%&J.6$') &:) U":M,G:)6&) 3.') O.L,3,6.6&'N) ',:$)P"&)F$%) &3)
M$:#%.%,$)6&L&:)'&%)M$+F.%.6.')&:).+L,&:#&')M$+":,#.%,$')#XF,M$')6$:6&)F&%'$:.')
M$:)&6.6)',+,3.%)/)+,'+.)M"3#"%.),:#&%.M#Q.:N).+L,&:#&')M$+$)3$')O$J.%&'N)M$3&J,$'N)
&+F%&'.'N)&#MS

i) 5:)&3)+$+&:#$)6&)%&.3,V.%)3.)&4.3".M,G:N)'&)O.)6&)#&:&%)&:)M"&:#.)3.)6,4&%',6.6)/)',:@
J"3.%,6.6)6&)M.6.)":.)6&)3.')F&%'$:.'N)F"&')3.)M"3#"%.N)3.)3&:J".N)3.)+.:&%.)6&)M$+":,@
M.M,G:):$)4&%L.3N)&#MS)4.:).)#&:&%),:U3"&:M,.)&:)3$')%&'"3#.6$')$L#&:,6$')&:)3.)&4.3".M,G:S)
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i) H&L&+$')6&) #&:&%)&:)M"&:#.) 3.)J3$L.3,6.6)6&) 3.)F&%'$:.N):$)F$6&+$')M&:#%.%:$')
Q:,M.+&:#&)&:)3.')3,+,#.M,$:&'N)#&:&+$')P"&)'&%)M.F.M&')6&)4&%)6&'6&)3.)J3$L.3,6.6)/)
M$+F3&[,6.6)6&)M.6.)":$c.)P"&):$)'G3$)F$'&&:)3X+,#&'N)',:$)#.+L,1:)M.F.M,6.6&')P"&)
'$:),:6&F&:6,&:#&')6&)'")6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3S)

i) 53)6,.J:G'#,M$)6&)":.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)6&L&)M$:6"M,%).)L&:&U,M,$'N):$)'&)F"&6&)
P"&6.%)&:)":)+&%$).:K3,',')6&)3,+,#.M,$:&'S)5:#%&)3$')L&:&U,M,$')M.L&)6&'#.M.%)3.)F$',@
L,3,6.6)6&)6&'.%%$33.%)":)F&%U,3)6&):&M&',6.6&')6&).F$/$)P"&)U.M,3,#&)":.)+&[$%.)&:)'")
U":M,$:.+,&:#$)/)F$%)M$:',J",&:#&)&:)'")M.3,6.6)6&)4,6.S

5'#.')F%&+,'.')'$:)U":6.+&:#.3&')/)6&L&:)#&:&%'&)&:)M"&:#.).)3.)O$%.)6&).'"+,%)3.)
6&U,:,M,G:)6&)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3N)F"&'):$)'G3$)'&).'"+&)":)M$:M&F#$)M$+$)#.3N)',:$)P"&)
6&#%K')O./)#$6.)":.)+.:&%.)6&)&:#&:6&%N)4&%)3.)%&.3,6.6)&),:#&%4&:,%)&:)&33.S)H&):.6.)',%4&)":.)
6&U,:,M,G:)M3.%.)6&)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)/)6&3)6&'.%%$33$N)',):$):$')./"6.).)M$:$M&%)+K')/)
+&[$%)3.)%&.3,6.6)P"&)6&U,:&N)F$%)&33$):$)6&L&+$')4&%3$)M$+$)":)#1%+,:$).,'3.6$N)',:$).3)M$:@
#%.%,$N)&:)',:#$:X.)M$:)$#%$')U":6.+&:#.3&')M$+$)&')&3)6&)M.3,6.6)6&)4,6.)/)P"&)&:)$M.',$:&')
&')M$+F3,M.6$)6&U,:,%)6&L,6$).)3$')3X+,#&')L$%%$'$')P"&)F"&6&)#&:&%)/).)3.)J%.:)6,4&%',6.6)6&)
6&U,:,M,$:&')&Y,'#&:#&'N)F"&')&')F&%M,L,6$)F$%)M.6.)F&%'$:.)6&)+.:&%.)'"L[&#,4.)/)&:)%&U&%&:M,.)
.)'")F%$F,$)M$:#&Y#$N)'&JQ:)3$)P"&)M$:$M&)$)F&%M,L&S)

53)M$:M&F#$)6&)M.3,6.6)6&)4,6.)M$+$)]":)&'#.6$)6&'&.6$)6&)L,&:&'#.%)F&%'$:.3)P"&()
&')+"3#,6,+&:',$:.3j)#,&:&)F%$F,&6.6&')1#,M.')":,4&%'.3&')/)1#:,M.')T3,J.6.').)3.)M"3#"%.Wj)#,&:&)
M$+F$:&:#&')$L[&#,4$')/)'"L[&#,4$'j)/)&'#K),:U3"&:M,.6.)F$%)U.M#$%&')F&%'$:.3&')/).+L,&:#.3&'^)
T8MO.3$Mk)/)l&%6"J$N)&:)F%&:'.W)&')O$/)M%X#,M.+&:#&),+F$%#.:#&)F.%.)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.@
M,6.6),:#&3&M#".3)/)6&3)6&'.%%$33$)F"&')4.)+K').33K)6&3)#1%+,:$)6&),:M3"',G:N)F$%P"&)',%4&)M$+$)
M%,#&%,$)&4.3".6$%)6&)3$')F%$J%.+.')/)'&%4,M,$')/)'&)+.:,U,&'#.)&:)#%&'):,4&3&'()3$')F%$4&&6$%&'N)
3$')F%$6"M#$')/)3$')&4.3".6$%&')T8MO.3$Mk)/)l&%J"6$N)`CC`c`CCEWS)I.)M.3,6.6)6&)4,6.)F"&6&)
'&%)&4.3".6.)/)6&#&%+,:.6.)&:)L.'&).)$MO$)6,+&:',$:&')P"&).L.%M.:)3.)J3$L.3,6.6)6&)3.)F&%@
'$:.)&3)L,&:&'#.%)&+$M,$:.3N)%&3.M,$:&'),:#&%F&%'$:.3&'N)L,&:&'#.%)+.#&%,.3N)6&'.%%$33$)F&%'$:.3N)
L,&:&'#.%)UX',M$N)."#$6&#&%+,:.M,G:N),:M3"',G:)'$M,.3)/)6&%&MO$'S)5'#.')6,+&:',$:&')6&L&:)&'#.%)
&'#%"M#"%.6.')&:)L.'&).)":)#%,F3&)','#&+.)P"&)M$+F%&:6&)3.)$%J.:,V.M,G:)6&)3.))'$M,&6.6N)3$)
P"&)F&%+,#&)&3)6&'.%%$33$)6&)F3.:,U,M.M,$:&'N)F%$J%.+.'N)%&M"%'$'N)&#MS).6&M".6$').)3.)F&%'$:.S

@)!"#$%&"&'()*+)P"&)O.M&%)%&U&%&:M,.).3).+L,&:#&)'$M,.3)+K'),:+&6,.#$N)&'#K)%&3.M,$@
:.6$)M$:)&3)M%&M,+,&:#$)F&%'$:.3)/)&3)6&'.%%$33$)6&)$F$%#":,6.6&'S)

@)!(&%&"&'()*+)'&)%&U,&%&).3)4&M,:6.%,$)/)&'#K)%&3.M,$:.6$)M$:)3.')#1M:,M.')6&)+&[$%.)
6&3)F%$J%.+.N)6&3)&:#$%:$)6&)3.)F&%'$:.)/)3.')&:#,6.6&'S

@)!*#$%&"&'()*+) '$:) 3$')F.#%$:&')J&:&%.3&'N) %&3.M,$:.6$')M$:) 3.')F$3X#,M.') '$M,.3&')
&'#.L3&M,6.'S)

5'#.)M$:M&F#".3,V.M,G:):$')33&4.).)":)M.+L,$)M"3#"%.3)&:)3.')$%J.:,V.M,$:&')/)&:)3$')
&:#$%:$')P"&)$L3,J.).)#%.L.[.%)&:)&P",F$N).)&'#.L3&M&%)3.')%&3.M,$:&')/)3.)M$$%6,:.M,G:)&:#%&)
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#$6$')3$')K+L,#$')P"&),:U3"/&:)&:)3.')F&%'$:.'N).'X)M$+$)$%,&:#.%)&3)M$+F%$+,'$)O.MX.)&33.'N)
%&6"M,&:6$)$)&4,#.:6$)3.)&YM3"',G:)'$M,.3S)

!)M."'.)6&)3.)&YM3"',G:)'$M,.3N)6&)3.)U.3#.)6&).F$/$')&),:M3"'$).)3.)."'&:M,.)6&)&'F.M,$')
6$:6&)F$6&%) #$+.%)6&M,',$:&'N) 4&+$') MG+$)&:)&3) K+L,#$)6&) 3.)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)
6&3)6&'.%%$33$)3.')F&%'$:.'):$)&'#K:).M$'#"+L%.6.').)+.:,U&'#.%)'"')F%&U&%&:M,.')")$F,:,$:&'N)
F$%)&33$)&'):&M&'.%,$)J&:&%.%)&'#%.#&J,.')P"&)6&:) 3.)F$',L,3,6.6)6&)M%&.%).+L,&:#&')'&J"%$')
/).L,&%#$')P"&)J&:&%&:) 3.) #$+.)6&)6&M,',$:&'S)*$)'&)F"&6&) #%.L.[.%) 3.)6,4&%',6.6)'&Y".3) ',)
F%&4,.+&:#&):$)'&)O.)#%.L.[.6$)M$:M&F#$')M$+$)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:()]3.)M$:6"M#.)."#$6&@
#&%+,:.6.)'&)%&U,&%&).).MM,$:&')4$3,#,4.')P"&)M.F.M,#.:).3),:6,4,6"$)F.%.).M#".%)M$+$)&3).J&:#&)
M."'.3)F%,+.%,$)6&)'")F%$F,.)4,6.)/)F.%.)+.:#&:&%)$)+&[$%.%)'")M.3,6.6)6&)4,6.^)Tm&O+&/&%N)
`CCB()=EWS

*$)F$6&+$')#%.L.[.%)F$%)M$:'&J",%)":.)4,6.).U&M#,4$)'&Y".3)F3&:.)6&)3.')F&%'$:.')
M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)/)6&3)6&'.%%$33$)6$:6&)6&)+.:&%.)3,L%&)F"&6.:)4,4,%)'")$%,&:#.M,G:)
'&Y".3)$)'"),6&:#,6.6)6&)J1:&%$N)',)F%,+&%$):$)3&')O&+$').F$/.6$)F.%.)P"&)F"&6.:)&[&%M&%)
'")6&%&MO$).)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:N)&'#&)6&%&MO$)6&)#$6.')3.')F&%'$:.').)F$6&%)6&M,%)F$%)'X)
+,'+.')3&')O.)',6$)+&%+.6$)L.[$)M$:',6&%.M,$:&')M$+$![(+%/1<)(>%(+%25)-)(>%(+%)(3.)(-)(>%(+%
/.)(3)(>%\,%/.%4)%21/1%14:+%@14+]>%)30"^).:#&)&'#.')',#".M,$:&')'&)O.)#%.L.[.6$)F.%.)M%&.%)F%$M&'$')
P"&)J&:&%&:)/)U.M,3,#&:)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)
6&'.%%$33$)M$+$)'$:)3$')J%"F$')6&)."#$J&'#$%&')$)3.)+&#$6$3$JX.)6&)3.)F3.:,U,M.M,G:)M&:#%.6.)
&:)3.)F&%'$:.S)5'#$')&'F.M,$')/):"&4.')+&#$6$3$JX.')O.:),6$)M%&.:6$)3.')M$:6,M,$:&'):&M&'.%,.')
F.%.)F$6&%)33&4.%).)M.L$)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:N)M$+$)F$%)&[&+F3$)P"&()

@) 53) &:#$%:$) '$M,.3) %&M$:$VM.) .) 3.) F&%'$:.) M$:) 6,'M.F.M,6.6) 3.) F$',L,3,6.6) 6&) #&:&%)
M$:#%$3)'$L%&)'")F%$F,.)4,6.S)

@)53)&'#,3$)6&)4,6.)6&)3.')F&%'$:.')F%&'&:#&)$F$%#":,6.6&')6&)F.%#,M,F.%)&:)":.)4.%,&6.6)
6&)',#".M,$:&'N).M#,4,6.6&'N)%$3&')/)%&3.M,$:&'S)

@)I.)F%$F,.)F&%'$:.)#&:J.)F$6&%)F',M$3GJ,M$)/)M$:U,.:V.)&:)'"')F%$F,.')F$',L,3,6.6&')6&)
O.M&%)M$'.')6,U&%&:#&'S)

@) I.)F&%'$:.) .F%&:6.) 3.') M$+F&#&:M,.'):&M&'.%,.') /N) &:) '") M.'$N) %&M,L.) 3$') .F$/$')P"&)
F%&M,'&S)

e$+.%) M$:M,&:M,.) 6&) 3.) ,+F$%#.:M,.) 6&) 3.) ."#$6&#&%+,:.M,G:) 6&) 3.') F&%'$:.') M$:)
6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)/)6&3)6&'.%%$33$N).'X)M$+$)J&:&%.%)&'F.M,$')F.%.)P"&)4&%6.6&%.+&:#&)
'&)61)&'#.)."#$6&#&%+,:.M,G:N):$')+"&4&).)&4.3".%)6&)+.:&%.)M$:'#.:#&)/)).)L"'M.%),:6,M.6$@
%&')P"&):$')./"6&:).)'.L&%)',)%&.3+&:#&)3.').MM,$:&')P"&)'&)&'#K:)33&4.:6$).)M.L$)'$:)$):$)
."#$6&#&%+,:.6.')/)F.%.)&33$)m&O+&/&%)Ta==BW)F%$F$:&)M".#%$)M.%.M#&%X'#,M.')P"&)F"&6&:)
$%,&:#.%)'$L%&)',)4&%6.6&%.+&:#&)'$:)$):$)6&M,',$:&')L.'.6.')&:)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:()
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,- ./'%0%)1*+)":.)M$:6"M#.)&')."#G:$+.)',)3.)F&%'$:.).M#Q.)'&JQ:)'"')F%$F,.')F%&U&@
%&:M,.'N),:#&%&'&')/c$)M.F.M,6.6&'N)&),:6&F&:6,&:#&+&:#&N)3,L%&)6&),:U3"&:M,.')&Y#&%:.')
$),:#&%U&%&:M,.'):$)6&'&.6.'S)9$+$)&')$L4,$N):.6,&)&')#$#.3+&:#&),:6&F&:6,&:#&)$)
."#G:$+$)F$%)M$+F3&#$N)F$%)3$)P"&N)',&+F%&)6&L&+$')F&:'.%)&:)3.),:#&%6&F&:6&:M,.)
6&)":$')M$:)$#%$'S)

,- ./'%$$(2/3*#"40+)&')":)','#&+.)M$+F3&[$)6&)%&'F"&'#.)P"&)F&%+,#&)P"&)3.')F&%'$:.')
.:.3,M&:) '"') .+L,&:#&') /) '"') %&F&%#$%,$') 6&) %&'F"&'#.) F.%.) 6&'&:4$34&%'&) ) &:) &'#$')
.+L,&:#&')/)#$+.%)6&M,',$:&')'$L%&)MG+$).M#".%N)F.%.).M#".%N)/)F.%.)&4.3".%)3$')%&'"3@
#.6$')$L#&:,6$'N)/)%&4,'.%)'"')F3.:&')M".:6$)'&.):&M&'.%,$S)I.)."#$%%&J"3.M,G:),:M3"/&())
aW)&'#%.#&J,.')6&)153+0+(3*+4A%153+@+(.3+*.;10.8(!T$L'&%4.M,G:)6&3).+L,&:#&)'$M,.3)/)UX',M$)
F%$F,$WN)153+)F14510.8()T%&.3,V.M,G:)6&)[",M,$')'$L%&)3$)M$%%&M#$)6&)&'#.)M$:6"M#.)M$+@
F.%.:6$)3$)P"&)'&)&'#K)O.M,&:6$)M$:)3$)P"&)'&)6&L&%X.)O.L&%)O&MO$W)/%153+**)=5)*;+)
T."#$.6+,:,'#%.M,G:)6&)3.')M$:'&M"&:M,.')M$:#,:J&:#&')M$:)3.)$M"%%&:M,.)6&)M$:6"M#.')
$L[&#,4$Wj)`W)&'#.L3&M,+,&:#$)6&)+&#.')/)M$:6"M#.')6&)3$J%$j)EW)M$:6"M#.')6&)%&'$3"M,G:)
6&)F%$L3&+.'j)/)AW)&'#%.#&J,.')6&).F%&:6,V.[&)$L'&%4.M,$:.3S

,- 5(&*$$%33%-%-#*6*#"'*#"40-6&"#%342"#*+) 3.')F&%'$:.')P"&).M#Q.:)6&)U$%+.)F',@
M$3GJ,M.+&:#&)M.F.M,#.6.')3$)O.M&:)&:)U":M,G:)6&)'")M%&&:M,.)6&)P"&)]#,&:&:)M$:#%$3)
'$L%&)3.')M,%M":'#.:M,.'))P"&)'$:),+F$%#.:#&')F.%.)&33.')T3$M"')6&)M$:#%$3),:#&%:$WN)F$@
'&&:)3.')O.L,3,6.6&')F.%.).3M.:V.%)3$')3$J%$')6&'&.6$')T."#$&U,M.M,.W)/N)',)6&M,6&:).F3,@
M.%)'"')O.L,3,6.6&'N)3$')3$J%$'),6&:#,U,M.6$')'&)M$:'&J",%K:)T&YF&M#.#,4.)6&)%&'"3#.6$WS

,- ./'%$$(*3"7*#"40+)3.)J&:#&)."#$6&#&%+,:.6.)'&)."#$%%&.3,V.)',)O.M&)"'$)6&)":)M$:$@
M,+,&:#$)M$+F%&:',4$)/)%.V$:.L3&+&:#&).M&%#.6$)6&)'X)+,'+$'N)'"')F":#$')U"&%#&')/)
'"')3,+,#.M,$:&'N)F.%.).M#".%)6&)":.)6&#&%+,:.6.)+.:&%.).'X)M$+$)'.M.%)F%$4&MO$)6&)
&'&)M$:$M,+,&:#$S)9$+$)F$6&+$')4&%N)3.)."#$%%&.3,V.M,G:)6&F&:6&)6&)3.)&YF&%,&:M,.N)
6&) 3.) ,:#&%F%&#.M,G:)P"&)6&+$').3) .+L,&:#&)/)6&)MG+$) 3$')$#%$') ',J:,U,M.#,4$'):$')
4&.:S

-&%$):$) '&)F"&6&)O.L3.%)6&) M.3,6.6)6&)4,6.)$)6&)."#$6&#&%+,:.M,G:) ',:) #&:&%)&:)
M"&:#.)3$').F$/$')P"&))'$:)%&M"%'$')/)&'#%.#&J,.')M"/$)$L[&#,4$)&')F%$+$4&%)&3)6&'.%%$33$)6&)3.)
&6"M.M,G:N)3$'),:#&%&'&')/)&3)L,&:&'#.%)F&%'$:.3)6&)":.)F&%'$:.)P"&)+&[$%.:)&3)U":M,$:.+,&:#$)
,:6,4,6".3^)TI"Mk.''$:)&#).3SN)`CC`()aDaWS)I$').F$/$')F"&6&:)'&%()

,- 8*'/$*3(&()6.6$')F$%)F&%'$:.')$)&P",F.+,&:#$')&:)":)&:#$%:$)P"&)33&4.).)%&'"3#.@
6$')F&%'$:.3&')6&'&.6$'N)P"&)&'#K:)6,'F$:,L3&')&:)&3)F%$F,$).+L,&:#&)/)'$:)M"3#"%.3@
+&:#&).F%$F,.6$')/)'$:)'$F$%#.6$')F$%)%&M"%'$')6&3)F%$F,$)&:#$%:$S)

,- 9*&*:%&-(0-&($;"#"%&()'$:).P"&33$')F%$F$%M,$:.6$')F$%)F&%'$:.')$)&P",F.+,&:#$')
P"&):$)U$%+.:)F.%#&)6&3).+L,&:#&):.#"%.3S
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I.'-0(#(&":*:(&-:(-*6%<%-6&)":.)F&%'$:.)O.M&:)%&U&%&:M,.).)3.),:#&:',6.6)M$:)3.)
P"&):&M&',#.)&'$').F$/$')F.%.)F$6&%)F.%#,M,F.%)&:)3.').M#,4,6.6&')%&3.M,$:.6.')M$:)'")6X.).)6X.)
$)&:)'")U":M,$:.+,&:#$)O.L,#".3S)e.3)/)M$+$)'"M&6&)M$:)#$6$')3$')M$:M&F#$')P"&)'&)O.:),6$)
6&U,:,&:6$)&:)&'#&)F":#$N)&3)F.%.6,J+.)6&)3$').F$/$')'"F$:&)":)M.+L,$)M$:M&F#".3)/)F%KM@
#,M$)&:)&3)P"&)&3)6,.J:G'#,M$)&')&'&:M,.3+&:#&)":.)O&%%.+,&:#.)F.%.)F3.:,U,M.%)3.),:#&%4&:M,G:N)
'&)U":6.+&:#.)&:)3.),6&.)6&)P"&)J&:&%.3+&:#&N)M$:).F$/$').F%$F,.6$')6"%.:#&)":)F&%X$6$)
F%$3$:J.6$N)&3)U":M,$:.+,&:#$)6&)3.)F&%'$:.)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)/)6&3)6&'.%%$33$)&Y@
F&%,+&:#.%K)+&[$%.')',J:,U,M.#,4.'S)I$')','#&+.')6&).F$/$)M$:'#,#"/&:)3.)F.%#&)U,:.3)6&3)F%$M&'$N)
6&'F"1')6&3)6,.J:G'#,M$)/)3.)6&'M%,FM,G:)6&)6,U,M"3#.6&')/):&M&',6.6&'S)!)3.)O$%.)6&).:.3,V.%)3.')
:&M&',6.6&')6&).F$/$)6&)":.)F&%'$:.)&'):&M&'.%,$),6&:#,U,M.%)M"K3&')'$:)3$').F$/$')%&P"&%,6$')
&:)M.6.)":.)6&)3.')',J",&:#&')6,+&:',$:&'N)F.%.)J.%.:#,V.%)&3).:K3,',')J3$L.3()

@)H,+&:',G:);()b.L,3,6.6&');:#&3&M#".3&'

@)H,+&:',G:);;()9$:6"M#.).6.F#.#,4.)TM$:M&F#".3N)'$M,.3)/)F%KM#,M.W

@)H,+&:',G:);;;()-.%#,M,F.M,G:N);:#&%.MM,$:&')/)_$3&')8$M,.3&'

@)H,+&:',G:);l()8.3"6)T'.3"6)UX',M.N)'.3"6)+&:#.3N)&#,$3$JX.W

@)H,+&:',G:)l()9$:#&Y#$)T.+L,&:#&')/)M"3#"%.W

)

)

&*L=.0+%$"%R+-)4+%-)%12+,+/

CAPACIDADES INTELECTUALES

FUNCIONAMIENTO 
INDIVIDUAL

CONDUCTA ADAPTATIVA

PARTICIPACIÓN, INTERACCIONES 
Y ROLES SOCIALES

SALUD

CONTEXTO

APOYOS
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\:)L"&:).:K3,',')6&)3.'):&M&',6.6&')6&).F$/$)6&)3.)F&%'$:.)&')&3)P"&)6&#&%+,:.%K)&:)
Q3#,+.),:'#.:M,.)3.)+&[$%.)6&)'")M.3,6.6)6&)4,6.S)-$%)&33$)&'):&M&'.%,$)M$:$M&%)/)6$+,:.%)3.')
6,U&%&:#&')O&%%.+,&:#.')P"&)F"&6.:)./"6.%)&:)&'#&).:K3,',')/).)M&:#%.%'&)&:)3.)F&%'$:.)F$:,&:@
6$)&3).M&:#$)&:)'"'),:#&%&'&')/)F%&U&%&:M,.'N)&:)3.')K%&.')/).M#,4,6.6&')6&).F$/$):&M&',#.6.'N)
3$')M$:#&Y#$')/).M#,4,6.6&')&:)3$')P"&)3.)F&%'$:.)F.%#,M,F.%K)$)+.:,U,&'#.)P"&)P",&%&)F.%#,M,F.%N)
&:)3$').F$/$'):.#"%.3&')6,'F$:,L3&')/)&:)#$6$').P"&33$').'F&M#$')P"&)U$%+.:)3.)J3$L.3,6.6)6&)
3.)F&%'$:.S)53).:K3,',')6&) 3.'):&M&',6.6&')6&).F$/$):$)'G3$):$')./"6.%K).)M$:$M&%)L,&:).) 3.)
F&%'$:.N)',:$)P"&)#.+L,1:)6&#&%+,:.%K)3.),:#&:',6.6)6&)3$').F$/$')P"&)6&L&)F%&'#.%'&N)/)'&JQ:)
&'#.),:#&:',6.6)3$').F$/$')F"&6&:)'&%()

@)B@*%&)$*%@*%9()!F$/$')]M".:6$)'&.):&M&'.%,$^S)8&)M.%.M#&%,V.:)F$%)'"):.#"%.3&V.)
&F,'G6,M.S)5')6&M,%N)3.)F&%'$:.):$)',&+F%&):&M&',#.)&'#&).F$/$T'WS)

@)C$)$*"<79()8&)M.%.M#&%,V.:)F$%)'")M$:','#&:M,.)&:)&3)#,&+F$S)5'#$)&'N):$)'$:),:#&%+,@
#&:#&'N)F&'&).)P"&)'")6"%.M,G:)'&.)3,+,#.6.S)

@)DE*%@979()8"F$:&:)":.),+F3,M.M,G:)$),:#&%4&:M,G:)%&J"3.%)T&[S)6,.%,.W)&:N).3)+&:$'N)
.3J":$').+L,&:#&')T&[S)#%.L.[$)")O$J.%W)/):$)#,&:&:)3,+,#.M,$:&')6&)#,&+F$)T&[S).F$/$)
.)3.%J$)F3.V$)&:)&3)3"J.%)6&)#%.L.[$)/).F$/$)&:)&3)O$J.%).)3.%J$)F3.V$WS)

@)F%@%&"3$="<79()8&)M.%.M#&%,V.:)F$%)'")M$:','#&:M,.)/)&3&4.6.),:#&:',6.6S)8$:)F%$@
F$%M,$:.6$')&:)6,U&%&:#&').+L,&:#&')/)F"&6&:)6"%.%)#$6.)3.)4,6.S)

9".:6$) '&) O.M&) ":) L"&:) .:K3,',') 6&) 3.') :&M&',6.6&') 6&) .F$/$) 6&) 3.') F&%'$:.') /)
1'#$') '&)F%&'#.:)6&)+.:&%.).6&M".6.)$L#&:&+$')":.)+./$%) ,:6&F&:6&:M,.N)+&[$%.)&:) 3.')
%&3.M,$:&'N)F.%#,M,F.M,G:)M$+":,#.%,.)/)L,&:&'#.%)F&%'$:.3S)5:)6&U,:,#,4.N)M".:6$).F3,M.+$')":)
L"&:).:K3,',')6&)3$').F$/$')/)F%&'#.+$')3$').6&M".6$').)3.')F&%'$:.'N)1'#.')F"&6&:)&[&%M&%)'")
."#$6&#&%+,:.M,G:)/)F$%)3$)#.:#$)+&[$%.%)'")M.3,6.6)6&)4,6.)#$+.:6$)&:)M$:',6&%.M,G:)#$6.')
'"')6,+&:',$:&'N)&:#%&)&33.')'")'&Y".3,6.6)F"6,1:6$3.)4,4,%)6&)+.:&%.)3,L%&N)F3&:.)/)'.#,'U.M#$%,.N)
&YF&%,+&:#.:6$)3.)F$',L,3,6.6)6&)'&:#,%)'")$%,&:#.M,G:)'&Y".3)/)'"),6&:#,6.6)6&)J1:&%$)6&'6&)
&3)J"'#$)6&).M&F#.%'&)/)'&:#,%'&)P"&%,6.)/)%&'F&#.6.)/):$)6&'6&)&3)+,&6$)$)&3)6&'M$:$M,+,&:#$)
P"&).L.:6$:.).)3.)F&%'$:.).)',#".M,$:&')6&)+./$%)&YM3"',G:)/)4"3:&%.L,3,6.6S)

PARA LEER:
]5:#%&4,'#.).)b1M#$%)8.:#.:.)F$:&:#&)&:)3.')n;;)f$%:.6.')fG4&:&')8,:)!%+.%,$'^)H,'@
F$:,L3&)&:()"##$%&&'''()*+$,(-./&)01*,&2-3*,&2-3*,4567'*8($9U
!'$M,.M,G:) !+&%,M.:.) 6&) H,'M.F.M,6.6&') ;:#&3&M#".3&') /) 6&3) H&'.%%$33$) !!;HH)
T`CaCW()]H,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3S)H&U,:,M,G:N)M3.',U,M.M,G:)/)','#&+.)6&).F$/$'^S)0.@
6%,6S)-',M$3$JX.)!3,.:V.)56,#$%,.3S

FECHA IMPORTANTE:) 53) E) 6&) 6,M,&+L%&) '&) M$:+&+$%.) &3)HX.) ;:#&%:.M,$:.3) 6&) 3.)
H,'M.F.M,6.6S
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%"# EL PLURAL DE LA SEXUALIDAD3: DIVERSIDAD 
SEXUAL EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

%"!"#El hecho sexual humano

53)O&MO$)'&Y".3)&')":)M$+F$:&:#&)&'&:M,.3)/)M$:'#,#"#,4$)6&)#$6$')3$')'&%&')O"+.:$'S)H&'6&)
&3):.M,+,&:#$)O.'#.)3.)+"&%#&)'&)4,4&)&:)":)M"&%F$)'&Y".6$).)#%.41')6&3)M".3)M.6.)F&%'$:.)
F&%M,L&N)&YF&%,+&:#.N)',&:#&)/)'&)%&3.M,$:.N)M$:',J$)+,'+.)/)M$:)$#%.')F&%'$:.'S)5'#$)4.)M$:@
U,J"%.:6$)3.)F%$F,.)L,$J%.UX.)'&Y".3N)Q:,M.)/)F&M"3,.%N)&:)":)M$:#&Y#$)'$M,$M"3#"%.3)P"&)4,&%#&)
":.)'&%,&)6&):$%+.'N)&YF&M#.#,4.'N)4.3$%&')/)',J:,U,M.6$').)3$)'&Y".3S)I.)M.%.M#&%X'#,M.)F%,:M,F.3)
6&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$)&')'")6,4&%',6.6)/)F$%)#.:#$N)&')":)4,.[&).3)F3"%.3S)-$%)&3)M$:#%.%,$N)
3.)'$M,&6.6)$%6&:.N)M.#.3$J.)/)[&%.%P",V.)&'.)6,4&%',6.6N)6&)+.:&%.)P"&)":.)J%.:)M.:#,6.6)6&)
F&%'$:.')P"&6.%K:)&:)3$')+K%J&:&')6K:6$'&)',#".M,$:&')6&)&YM3"',G:N)6,'M%,+,:.M,G:)/)4"3:&@
%.M,G:)6&)6&%&MO$'S

C"'9%E5"3$<"<'G5)"@")&')":).'F&M#$)M&:#%.3)6&3)'&%)O"+.:$)F%&'&:#&).)3$)3.%J$)
6&)'")4,6.S)!L.%M.)&3)'&Y$N)3.'),6&:#,6.6&')/)3$')%$3&')6&)J1:&%$N)&3)&%$#,'+$N)&3)F3.M&%N)
3.),:#,+,6.6N)3.)%&F%$6"MM,G:)/)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S)8&)4,4&)/)'&)&YF%&'.).)#%.41')6&)
F&:'.+,&:#$'N) U.:#.'X.'N) 6&'&$'N) M%&&:M,.'N) .M#,#"6&'N) 4.3$%&'N) M$:6"M#.'N) F%KM#,M.'N)
F.F&3&')/)%&3.M,$:&'),:#&%F&%'$:.3&'S)I.)'&Y".3,6.6)F"&6&),:M3",%)#$6.')&'.')6,+&:@
',$:&'N):$)$L'#.:#&N):$)#$6.')&33.')'&)4,4&:M,.:)$)'&)&YF%&'.:)',&+F%&S)I.)'&Y".3,6.6)
&'#K),:U3",6.)F$%)3.),:#&%.MM,G:)6&)U.M#$%&')L,$3GJ,M$'N)'$M,.3&'N)&M$:G+,M$'N)F$3X#,M$'N)
M"3#"%.3&'N)1#,M$'N)3&J.3&'N)O,'#G%,M$'N)%&3,J,$'$')/)&'F,%,#".3&'S)208N)`CC`S

E))5:)%&U&%&:M,.).3)3,L%$)G(%)4%245*14%-)%41/%/)9514.-1-)/"%E3)(-)*>%)-501*%,%2*)/31*%12+,+/%1%41%/)9514.-1-%-)%41/%2)*/+(1/%
0+(%-./01210.-1-%.(3)4)03514)6&)3$')8&YG3$J$')9.%3$')6&)3.)9%"V)/)*.#.3,.)_"L,$N)U":6.6$%&')6&)3.)!'$M,.M,G:)8&Y".3,6.6)
/)H,'M.F.M,6.6)9((;UVVWWWA-#3/$%10$0<01-*$;$*10$0A#-V
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_&U&%,%'&).)3.)'&Y".3,6.6)&')O.L3.%)6&)+"MO.')/)6,U&%&:#&')M"&'#,$:&'S)53)"'$)M$3$P",.3)
6&3)#1%+,:$)'&Y".3,6.6)O.)O&MO$)P"&)'&).'$M,&).)6,U&%&:#&')',J:,U,M.6$'N)',&:6$)&3)+K')M$+Q:)
3.) %&U&%&:M,.) .) 3.') %&3.M,$:&') '&Y".3&') /N) &'F&MXU,M.+&:#&N) .) 3.') M$,#.3&') TF&:&.:.'@4.J,:.3&'WS)
5'#$),+F3,M.)":.)3,+,#.M,G:)6&)'")',J:,U,M.6$N)":.)%&6"MM,G:)/)',+F3,U,M.M,G:)P"&)#,&:&)6,U&%&:#&')
M$:'&M"&:M,.'N)&:#%&)3.')P"&)6&'#.M.+$')":).L$%6.[&)3,+,#.6$)/)%&'#%,M#,4$)6&3)O&MO$)'&Y".3N)
'")6,4&%',6.6)/)'"')4.3$%&'N)P"&)6&'&+L$M.)&:)":.)&6"M.M,G:)'&Y".3)F.%M,.3)/N)&:)6&+.',.6.')
$M.',$:&'N)M&:#%.6.)&:)3$')%,&'J$').)&4,#.%)+K')P"&)&:)3$')4.3$%&').)M"3#,4.%S

) H&'6&)":)F":#$)6&)4,'#.)'&Y$3GJ,M$N)#$6.')3.')F&%'$:.')'$:N)'&)4,4&:)/)'&)&YF%&'.:)
M$+$)'&Y".6.'N)M.6.)":.)M$:)'"')F&M"3,.%,6.6&'N)&'#&)&')&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$N)&3)M".3)#,&:&)
#%&')%&J,'#%$')6,U&%&:M,.L3&')F&%$)P"&)'&)4,4&:)M$+$)":)#$6$)F$%)&3),:6,4,6"$()3.)'&Y".M,G:N)3.)
'&Y".3,6.6)/)3.)&%G#,M.S

SEXUACIÓN
b.M&)%&U&%&:M,.).)3$')&3&+&:#$')&'#%"M#"%.3&')/)&'#%"M#"%.:#&')6&3)'&Y$)P"&)4.:)6&'6&)3.)U&M":@
6.M,G:)O.'#.)3.)+"&%#&S)5')&3)'$F$%#&)L,$3GJ,M$)P"&)',%4&)6&)F%$FG',#$)6,U&%&:M,.6$%N)6&)+.:&%.)
P"&)'&)&'#.L3&M&)":)M$:#,:"$)&:)M"/$')&Y#%&+$')&'#.%X.:)3.')6$')F$',L,3,6.6&')+"[&%)/)O$+L%&N)
F&%$)6$:6&).L":6.%K:)3.')V$:.'),:#&%+&6,.'AS)5')+K')M$+F3&[$)6&)3$)P"&)%&'"3#.)&:).F.%,&:M,.)
T&3)'&Y$):$)'&)%&6"M&).)3$')J&:,#.3&'W)/)&'#K)33&:$)6&):,4&3&')/)+.#,M&'DS)!)F.%#,%)6&3):.M,+,&:#$)
'&)%&.3,V.)3.).',J:.M,G:)'&Y".3)6&'6&)F.%K+&#%$')'$M,$M"3#"%.3&')TJ1:&%$W)P"&)&'#K:)&:)3.)L.'&)
6&)3.)M%,.:V.)6,U&%&:M,.3)/)P"&),:U3"&:M,.:)&3)F%$M&'$)6&)'&Y".M,G:).)3$)3.%J$)6&3)M,M3$)4,#.3BS

SEXUALIDAD
b.M&)%&U&%&:M,.).3)+$6$)6&)&YF%&'.%'&)/).)3.)4,4&:M,.)'"L[&#,4.)6&)3.)M$:6,M,G:)'&Y".6.S)!'XN)3.)
'&Y".3,6.6)&')":.)M".3,6.6N)":.)M$:'#%"MM,G:)'"L[&#,4.)/)F&%'$:.3)6&)3.)F&M"3,.%)+.:&%.)6&)'&%)/)
'&:#,%'&)+"[&%)")O$+L%&S)53)#&%%&:$)6&)3.)'&Y".3,6.6)&')&3)6&)3$)F&M"3,.%N)6&)3.')'&Y".3,6.6&')&:)
F3"%.3S)5'#.)4,4&:M,.)#.+L,1:)'&)%&U,&%&).)3.')$%,&:#.M,$:&')'&Y".3&')6&3)6&'&$)&:)'"')4.%,.:#&')
J.,N)3&'L,.:.N)L,'&Y".3)/)O&#&%$'&Y".3N).'X)M$+$).)3.'),6&:#,6.6&')'&Y".3&')$)6&)J1:&%$S

ERÓTICA
b.M&)%&U&%&:M,.).)3.)&YF%&',G:)6&)3$)'&Y".3)M"/.')4X.')'$:)3.')U.:#.'X.'N)3$')6&'&$')/)3$')J&'#$')
T$)M$:6"M#.'WN)3$')M".3&'):$)#,&:&:)F$%)P"1)&YF%&'.%'&)',&+F%&N):,)&'#.%)&:)',:#$:X.S)I.)&%G#,M.)
&') .MM,G:)&) ,:#&%.MM,G:N) '&) %&U,&%&).) .P"&33.')F%$6"MM,$:&'N)O&MO$'N) %&.3,V.M,$:&'N) M$:6"M#.')
&),:#&%.MM,$:&').)#%.41')6&)3.')M".3&')'&)&YF%&'.)&3)O&MO$)'&Y".3S)5:)'")6&'.%%$33$)&:#%.:)&:)
["&J$)+"MO$')U.M#$%&'N)F&%$)#.+L,1:)3$')F%$F,$')4.3$%&')/)M%&&:M,.'N)3.)U$%+.)6&)F&:'.%)/)6&)
&:#&:6&%)3.')%&3.M,$:&')'&Y".3&'N)3.')%&3.M,$:&')6&)F.%&[.N)3$')'&:#,+,&:#$'N)&#MS)

A)))5:)&'#.')V$:.'),:#&%+&6,.')'&)6.)3.),:#&%'&Y".3,6.6)M$+$)":.)6&)3.')+"MO.')F$',L,3,6.6&')6&)'&Y".M,G:)M"/.)M.%.M@
#&%X'#,M.)M$+Q:)&')P"&)#$6$')&'#.+$')M$:'#%",6$')M$:)41-*.44+/%-)%41/%-+/%21*3)/")
D)5:#%&)3$'):,4&3&')6&)'&Y".M,G:)&'#K:()M%$+$'G+,M$N)J$:.6.3N)J.+1#,M$N)&:6$M%,:$N)'$+K#,M$)/)M&%&L%.3S)TI.:6.%%$,#.@
[."%&J",N)!6$3&'M&:M,.)/)$%,&:#.M,G:N)`CCCWS
B)8$L%&)&33$)O.L3.%&+$')&:)&3)',J",&:#&).F.%#.6$S
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&*L=.0+%#"%G4%_)0?+%T)9514%_5@1(+

I.)'&Y".3,6.6N)'&)M.%.M#&%,V.)F$%)#&:&%)#%&')6,+&:',$:&')6,U&%&:#&')F&%$)X:#,+.+&:#&)
,:#&%%&3.M,$:.6.'()

Relacional: O.M&)%&U&%&:M,.).)3.),:#&%.MM,G:N)3.)M$+":,M.M,G:N)&3)&:M"&:#%$)M$:)&3)$#%$)$)
3.)$#%.N)3.)&YF%&',G:)6&).U&M#$N)6&)'&:#,+,&:#$'N)6&)&+$M,$:&'N)6&).#%.MM,G:N)&#MS

Recreativa()&:J3$L.)3.)J%.#,U,M.M,G:N)&3)F3.M&%N)&3)6&'&$N)3.')U.:#.'X.'N)&#MS

Reproductiva: 8&)%&U,&%&).)#$6$')3$').'F&M#$')P"&)3.)'&Y".3,6.6)#,&:&)6&)O&MO$)M$:M&F@
#,4$)/)F%$M%&.#,4$N)&')6&M,%N)3.)6,+&:',G:)6&)3.)+.#&%:,6.6)/)F.#&%:,6.6N)6&)#&:&%)O,[$')&)O,[.')
P"&)'&)6&'&&:N)&:)3$')+$+&:#$')P"&)'&)M$:',6&%&)$F$%#":$S)

&*L=.0+%!"%I.@)(/.+()/%-)%41%T)9514.-1-

- Se es

- Proceso de 
  sexuación

SEXUALIDAD

SEXO ERÓTICA

- Se vive

- Vivencias 
  subjetivas

- Se expresa

- Gestos y
  deseos

Relacional

SEXUALIDAD

Recreativa Reproductiva
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53)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$N)&:)'"')%&J,'#%$')'&Y".M,G:N)'&Y".3,6.6)/)&%G#,M.N)'&)6&'.%%$33.)
&:)&3)+.%M$)6&)":)M$:[":#$)6&):$%+.'N)M%&&:M,.')/)F%KM#,M.')'$M,.3&')M$:)3.')P"&),:#&%.MM,$:.:)/)
P"&),:U3"/&:)&:)3.')M$:M&FM,$:&'N)&:)3.').M#,#"6&')/)&:)3.')M$:6"M#.')P"&)+.:,U,&'#.)M.6.)F&%'$:.)
&:)'")%&3.M,G:)M$:)3.')6&+K'S)I$')U.M#$%&')'$M,$M"3#"%.3&')&)O,'#G%,M$'),:U3"/&:)&:)3.)U$%+.)6&)4,4,%)
/)&YF%&'.%)3.)'&Y".3,6.6N)&:)3$')M$:#&Y#$').)3$')P"&)'&)F"&6&).MM&6&%)TF&%+,'$')/)F%$O,L,M,$:&'W)
/)&:)&3)F%$F,$)M$+F$%#.+,&:#$S)-$%)&[&+F3$N)":)F":#$)6&)F.%#,6.)U":6.+&:#.3)&:)&3)6&'.%%$33$)
6&)3.)'&Y".3,6.6)&')3.)M$:M,&:M,.)6&3)F%$F,$)M"&%F$)'&Y".6$N)'$L%&)13)%&M.&:)":.)'&%,&)6&)F%&'@
M%,FM,$:&') '$M,.3&'N) &')6&M,%N) '&)6&#&%+,:.) 3$):$%+.3) U%&:#&).) 3$).:$%+.3S)!'XN) ":)M"&%F$)P"&)
#%.'J%&6.)3.):$%+.3,6.6N)P"&)U":M,$:&)6&)+.:&%.)6,4&%'.N)P"&)&'#1)&:4&[&M,6$N)P"&)'&.),:#&%'&Y".3)
$)#%.:'&Y".3N)&#MS)F"&6&)'&%)M$:',6&%.6$)%.%$N).:$%+.3N)F&M.+,:$'$)$)F.#$3GJ,M$S)5'#$),:U3"/&)
&:)."#$4.3$%.M,G:)P"&)'&)#&:J.)6&3)+,'+$)/N)F$%)#.:#$N)&:)T."#$W).M&F#.M,G:S)2#%$)&[&+F3$N)&:)
%&3.M,G:).)3.')$%,&:#.M,$:&')'&Y".3&'N),6&:#,6.6&')/)&YF%&',$:&')6&)J1:&%$N)4,4,%)&:)":.)'$M,&6.6)
&:) 3.)P"&)'&)&YF%&'.)":)U"&%#&)%&MO.V$)/)6,'M%,+,:.M,G:)O.M,.)&'#.')4,4&:M,.')6&) 3.)'&Y".3,6.6)
F"&6&)M$:6,M,$:.%)":)6&'.%%$33$)F$',#,4$)/)]M$:)$%J"33$^)6&)3.')+,'+.'S)\:)Q3#,+$)&[&+F3$N)3.)
M$:',6&%.M,G:)6&)P"&)O./)":.)&%G#,M.)]:$%+.3^)P"&),+F3,M.)P"&)3$')6&'&$')'$3$)'&)6.:)&:)&3)M$:@
#&Y#$)6&)3.)%&3.M,G:)6&)F.%&[.)O&#&%$'&Y".3)/)P"&)3.)F%KM#,M.)F$%)&YM&3&:M,.)&')&3)M$,#$N)J&:&%.%K)
U%"'#%.M,$:&').)P",&:&'N)F$%)&[&+F3$N):$)F"&6.:)%&.3,V.%)M$,#$')$)F.%.)P",&:&'):$)'&.)3.)F%KM#,M.)
+K')'.#,'U.M#$%,.N)F.%.)P",&:&'):$)#&:J.:)F.%&[.)O&#&%$'&Y".3)$):$)3.)P",&%.:)#&:&%N)&:)6&U,:,#,4.N)
F.%.)P",&:&')#&:J.:)6&'&$')/)U$%+.')6&)&YF%&'.%)3.)&%G#,M.):$):$%+.#,4.'S)

I.) ,+.J&:) '$M,.3) 6&) 3.) '&Y".3,6.6) .F":#.) ":.) M$:M&FM,G:) 6&) 3.) +,'+.) %&@
6"MM,$:,'#.N) M$+$) ":.) F%KM#,M.) M&:#%.6.) &:) 3.) F&:&#%.M,G:) TF&:&.:.@4.J,:.3W) M"/$) $L[&@
#,4$) &') &3) $%J.'+$N) P"&) %&.3,V.:) F%,$%,#.%,.+&:#&) +"[&%&') /) O$+L%&') &:) &6.6) %&F%$@
6"M#,4.N) M.6.) M".3) 6&'.%%$33.:6$) F.F&3&') $F"&'#$') /) M$+F3&+&:#.%,$'N) &:) &3) M$:#&Y#$)
6&) ":.) %&3.M,G:) 6&) F.%&[.) 6$:6&) +&6,.) &3) .+$%) TP"&) #,&:&) '"') F%$F,.') M$:M&FM,$:&'>WS
!)&'#$)'&).R.6&)P"&)&:)3.).M#".3,6.6)'&).','#&).)3.)&Y.3#.M,G:)6&)M"&'#,$:&')M$+$)&3)]M"3#$).3)
M"&%F$^)/)3.')%&3.M,$:&')&%G#,M.')M$+$)J.%.:#X.)6&)1Y,#$)'$M,.3S)e$6$)&33$N)&'#.L3&M&)":.)[&%.%@
P"X.)6$:6&)P",&:&'):$)'&).6&M".:).)&'#&)+$6&3$N)M.&:)&:)3.)M$:',6&%.M,G:)6&)P"&):$)#,&:&:N)
:$)F"&6&:)$)6&L&:)#&:&%)'&Y".3,6.6S

I.)'&Y".3,6.6)&'#K)+$6&3.6.N)P"&):$)6&#&%+,:.6.N)F$%)6,4&%'$') U.M#$%&'N)&:#%&) 3$')
P"&)'&)&:M"&:#%.:)3.)L,$3$JX.N)3.)M"3#"%.N)6,:K+,M.')'$M,.3&')&)O,'#G%,M.')M$:M%&#.'N).'X)M$+$)F$%)
3.)&YF&%,&:M,.)F&%'$:.3S)5'#$)M$:#%,L"/&).)&YF3,M.%)3.)6,4&%',6.6)&Y,'#&:#&)/)3$')M.+L,$')P"&)'&)
F%$6"M&:)&:)U":M,G:)6&)3.)1F$M.)O,'#G%,M.)$)3.)M"3#"%.)&:)3.)P"&)'&),:'M%,L.:S)

%"$"#El género

5:)":.)'$M,&6.6):.M&%)O$+L%&)$)+"[&%N)&')6&M,%N)3.)6&',J:.M,G:)6&3)M"&%F$)M$+$)]6&)+"[&%^)
$)]6&)O$+L%&^N)&')":)O&MO$)%&3&4.:#&)P"&)#&:6%K)M$:'&M"&:M,.')&:)&3)6&'.%%$33$),:6,4,6".3)/)
'$M,.3)6&)M.6.)F&%'$:.S)533$)'"F$:&)6,U&%&:#&')U$%+.')6&)M$3$M.%'&).:#&)&3)+":6$N)6&)%&3.M,$@
:.%'&)M$:)&3)&:#$%:$)/)M$:)3.')6&+K')F&%'$:.'S

>))-.%.)F%$U":6,V.%)'$L%&)3.')M$:M&FM,$:&')6&3).+$%)/)3.)F.%&[.)'&)%&M$+,&:6.)b.L.'N)-S)T`CaCWS
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GÉNERO
5')&3)M$:[":#$)6&)M.%.M#&%X'#,M.')'$M,.3&')/)M"3#"%.3&')O,'#G%,M.+&:#&)M$:'#%",6.'N)P"&)'&).#%,L"@
/&:).)3.')F&%'$:.')&:)U":M,G:)6&)'")'&Y$S)b.M&)%&U&%&:M,.).)3.')M$:6"M#.'N).)3$)P"&)'&)&'F&%.)
6&)&33.')F$%)O.L&%):.M,6$)M$:)":)F&:&)$)":.)4.J,:.)T'&Y$)6&).',J:.M,G:WN)/)&')F%$6"M#$)6&)
3.) '$M,.3,V.M,G:S) I.) ,:.6.F#.M,G:).) 3$') %$3&')P"&) '&) .'$M,.:) .) M.6.)J1:&%$) '"&3&) '&%) ["VJ.6.)
:&J.#,4.+&:#&)F$%)&3) &:#$%:$N)6"6K:6$'&)6&) 3.)+.'M"3,:,6.6)$) U&+,:,6.6)6&) 3.)F&%'$:.N) .)
P",&:)'&)3&)&Y,J&)P"&)M"+F3.)M$:)&3)M$:[":#$)6&3)F.#%G:)&'#.L3&M,6$S)5'#&)L,:.%,'+$)6&)J1:&%$)
TP"&)'&)&YF%&'.)M$+$)$F$',M,G:)/)M$+F3&+&:#.%,&6.6W)$L4,.)P"&)&:#%&).+L$')&Y#%&+$')O./)
#$6.)":.)J.+.)6&)M$+F$%#.+,&:#$')/)$FM,$:&')/)P"&)3$')%$3&')6&)J1:&%$)'$:)M.+L,.:#&')&)
O,'#G%,M.+&:#&) 6&#&%+,:.6$'S)\:) .'F&M#$) ,+F$%#.:#&) M".:6$) O.L3.+$') 6&) J1:&%$) &') P"&N)
.6&+K')6&)6,U&%&:M,.%N) &'#.L3&M&) %&3.M,$:&')6&)F$6&%)6&',J".3&')6$:6&) 3.')+"[&%&') /) #$6.')
.P"&33.')F&%'$:.')P"&)F$:J.:)&')M"&'#,G:)&3)L,:.%,'+$)6&)J1:&%$)F"&6&:)'"U%,%)6,'M%,+,:.M,G:)
/)',#".M,$:&')6&)&YM3"',G:S)

SEXISMO
0&:#.3,6.6&')P"&).#%,L"/&:)":.')M".3,6.6&')/)F.#%$:&')6&)M$:6"M#.)6,U&%&:M,.6$')/)6&',J".3&')
.)O$+L%&')/)+"[&%&'S)\:$')F.#%$:&')P"&)F"&6&:)M$+F$%#.%)'"U%,+,&:#$)F.%.)":.')/)$#%$'N)
.6&+K')6&)6,'M%,+,:.M,G:)/)'"L$%6,:.M,G:)F.%.)+"MO.')+"[&%&')/)#.+L,1:)F.%.)P",&:&'N)'&.)
F$%)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)$)F$%),6&:#,6.6)6&)J1:&%$N)M"&'#,$:.:)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$S)

LOS ESTEREOTIPOS DE GÉNERO
I$')&'#&%&$#,F$')'$:)":.),+.J&:)+&:#.3)+"/)',+F3,U,M.6.N)F$%)3$)J&:&%.3N)6&).3J":.)M.#&J$%X.)
6&)F&%'$:.'N),:'#,#"M,G:)$).M$:#&M,+,&:#$')P"&)&')M$+F.%#,6.N)&:)'"')M.%.M#&%X'#,M.')&'&:M,.3&'N)
F$%)J%.:):Q+&%$)6&)F&%'$:.'S)I$')&'#&%&$#,F$')F"&6&:)'&%)%&U&%,6$').),+KJ&:&'):&J.#,4.')$)
F$',#,4.'N)#&:,&:6$)&:)+"MO.')$M.',$:&')":)M.%KM#&%).+L,4.3&:#&N)F$%)&[&+F3$N)F"&6&)&:+.'@
M.%.%)L.[$).F.%,&:M,.')L&:14$3.').M#,#"6&')F.#&%:.3,'#.'S)5'#K:)4,:M"3.6$')/)'$:)M$:',6&%.6$')
3.)L.'&)6&3)F%&[",M,$)/)3.)6,'M%,+,:.M,G:)O.M,.)":)J%"F$)M$:M%&#$S)I$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$)
%&U3&[.:)3.')M%&&:M,.')F$F"3.%&')'$L%&)3.').M#,4,6.6&'N)3$')%$3&')/)3$')%.'J$')UX',M$')P"&)M.%.M#&%,@
V.:)/)6,'#,:J"&:).)3.')+"[&%&')6&)3$')O$+L%&'S)8&)M$:M,L&:)M$+$)":.)#$#.3,6.6)L.'.6.)&:)3.)
:.#"%.3&V.)6&3)M"&%F$S)!'XN)3.')M.%.M#&%X'#,M.')P"&)'&)M$:',6&%.L.:)F%$F,.')6&)3.)+.'M"3,:,6.6)$)
3.)U&+,:,6.6N)'&).#%,L"/&:).)3.):.#"%.3&V.)'&Y".3)6,U&%&:#&)6&)":$')/)$#%.'S)I$')&'#&%&$#,F$')6&)
J1:&%$)U.4$%&M&:)P"&)'&)4&.:).)3$')O$+L%&')/).)3.')+"[&%&')M$+$)J%"F$')O$+$J1:&$')/N)&:)
3.)+&6,6.)P"&)6&F&:6&:)6&),+KJ&:&')+&:#.3&')P"&)'&)M$:',6&%.:),:+"#.L3&'N)&'#$)',J:,U,M.)
P"&):$)O./)3"J.%)F.%.)3.')4.%,.M,$:&'),:6,4,6".3&'S)5'#$')&'#&%&$#,F$'N).6&+K'N)F%&41:)P"&)O./.)
":.)M$%%&'F$:6&:M,.)&:#%&)&3)'&Y$N)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$N)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)/)3.)
&YF%&',G:)6&)J1:&%$S)-&%$)&'#$N):$)',&+F%&)&').'XS

5:)%&3.M,G:).)3.)&%G#,M.N)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$)M%&.:)3.)&YF&M#.#,4.)6&)P"&)&%G#,M.)
+.'M"3,:.)/)U&+&:,:.)'$:)$F"&'#.')/)M$+F3&+&:#.%,.'S)-$%)":)3.6$N)'&)&'F&%.)P"&)3$')O$+L%&')
#&:J.:)+K'),:,M,.#,4.)/)6&'&$)&%G#,M$N)&3)M".3)'&)M$:',6&%.)M$+$),:M$:#%$3.L3&N)/)P"&)&'#1)M$:)
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+./$%)U%&M"&:M,.)&'M,:6,6$)6&3).+$%S)-$%)$#%$)3.6$N)'&)&'F&%.)P"&)3.')+"[&%&')#&:J.:)+&:$')
,:,M,.#,4.N)P"&)'")6&'&$)&%G#,M$)'&.)+&:$%)/)&'#1)4,:M"3.6$).3).+$%N)P"&).'"+.:)3.)%&'F$:'.L,3,@
6.6)6&)M$:#&:&%)&3),+F"3'$)+.'M"3,:$N)',&:6$)'")&%G#,M.)+K')L,&:)6,U"'.)/)%&M&F#,4.N)&:#%&)$#%.')
M"&'#,$:&'S)53)F%$M&'$)6&)'$M,.3,V.M,G:)6&) 3$')O$+L%&')',J"&) ,+F3,M.:6$) 3.)%&F%&',G:)6&) 3$')
.U&M#$')T&YM&F#$)&:)'")4&%#,&:#&)&%G#,M.WN)+,&:#%.')P"&)F.%.)3.')+"[&%&')3.)'$M,.3,V.M,G:),+F3,M.N)
'$L%&)#$6$N)&3)6&'.%%$33$).U&M#,4$)&:)#$6.')'"')+.:,U&'#.M,$:&'N)P"&6.6$)3,+,#.6$)'")6&'.%%$33$)
&%G#,M$S)H&3)+,'+$)+$6$N)3.)&%G#,M.)F.%.)3$')O$+L%&')'"&3&)'&%)":.)U"&:#&)6&).U,%+.M,G:)6&)'")
+.'M"3,:,6.6N)F&%$)#.+L,1:)":.)6&)3.')&'M.'.')F$',L,3,6.6&')P"&)#,&:&:).M&F#.6.)'$M,.3+&:#&)
6&)6&+$'#%.%)'"')&+$M,$:&'N)'&:#,+,&:#$'N)#&%:"%.)/).+$%S)-.%.)3.')+"[&%&'N).3)M$:#%.%,$N)&')
":)#&%%&:$)6&)M$:#%.6,MM,$:&')&:#%&)&3)F3.M&%)/)&3)F&3,J%$)/N)'$L%&)#$6$N)+"/),:#&%U&%,6$)F$%)
3.')%&3.M,$:&').U&M#,4.'S)

I$').F$/$')#%.#.%X.:)6&).+F3,.%)3.')F$',L,3,6.6&')6&)'&%)/)&YF%&'.%'&)M$+$)+"[&%&')
/) M$+$)O$+L%&'N) 6&)+.:&%.)P"&):$)O./.) [&%.%P"X.') /N) F$%) #.:#$N) ',#".M,$:&')6&)
6&',J".36.6)/)6,'M%,+,:.M,G:S

PARA LEER:
B#-01@/>$'0,)#%):E'#+,=)d&%.%6)9$33@-3.:.')T#&Y#$W)/)0.%X.)l,6.3)T;3"'#%.M,$:&'WN)5J.3&')
T`CaEWS

!"#"$"%&'()*+%,%-./01210.-1-%.(3)4)03514%+%-)4%-)/1**+44+
5:)&3)M.'$)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)&')U":6.+&:#.3)M$+@
F%&:6&%)MG+$)'&),:#&%'&MM,$:.:?).+L.')M.#&J$%X.')'$M,.3&'N)/.)P"&)&3)%&'"3#.6$):$)&')3.)M$:@
'&M"&:M,.)6&)3.)'"+.)6&)6&',J".36.6&'S)-$%)&[&+F3$N)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$):$)F"&6&:)M"+F3,%).3J":.')6&)3.')&YF&M#.#,4.')6&)3$)P"&)'&)&'F&%.)6&)&33.')
M$+$)+"[&%&')")O$+L%&'N)3$)P"&)F"&6&)33&4.%).)P"&):$)'&)',&:#.:)]4&%6.6&%$')O$+L%&'^)/)
]4&%6.6&%.')+"[&%&'^N)F&%$):$)'&)6&L&)$34,6.%)P"&):$)&Y,'#&)":)F%$#$#,F$)6&)+"[&%)/)O$+L%&)
]6&)4&%6.6^)',:$)P"&)3.)."#&:#,M,6.6)%.6,M.)&:)3.)6,4&%',6.6)6&)U$%+.')6&)'&%N)'&:#,%'&)/)&YF%&@
'.%'&)M$+$)#.3&'S

I.)%&,4,:6,M.M,G:)!"#$%&'()*+$+*)$,-./.*0)=) ,+F3,M.)4,',L,3,V.%N)+K').33K)6&)3.)6,'@
M.F.M,6.6N)&3)O&MO$)'&Y".6$)/)3.'),+F3,M.M,$:&')6&'6&)&3)F":#$)6&)4,'#.)6&3)J1:&%$(

!" IX+,#&')&:)3.)&YF%&',G:)6&)'")6&'&$)&%G#,M$S

!" 9$:#%$3)6&)3.)+.#&%:,6.6N),:M3"'$)33&J.:6$).)'&%)4"3:&%.6$')'"')6&%&MO$')%&F%$6"M@
#,4$')M$+$)3.)&'#&%,3,V.M,G:)/).L$%#$')U$%V.6$'N)3.):&J.M,G:)6&)3.),:U$%+.M,G:)'$L%&)
.:#,M$:M&FM,G:N)3.)3,+,#.M,G:)6&)'")6&%&MO$).)U$%+.%)":.)U.+,3,.S

?)I.),:#&%'&MM,$:.3,6.6)TM$:M&F#$)"#,3,V.6$)&:)&3)K+L,#$)6&)3$')&'#"6,$')6&)J1:&%$)/)3.')F$3X#,M.')6&),J".36.6W)&')":)
,:'#%"+&:#$)6&)"#,3,6.6)F.%.)M$+F%&:6&%)3.)U$%+.)&:)P"&)U":M,$:.:)3$')','#&+.')M%"V.6$')6&)&YM3"',G:)P"&).U&M#.:).)
3.')F&%'$:.'S)5:)&'#&)'&:#,6$N):$)'&)%&U,&%&).)3.)'"+.)6&)6&',J".36.6&')',:$).)3$')%&'"3#.6$')P"&)F%$6"M&)3.),:#&%.MM,G:)
6&)6,U&%&:#&')','#&+.')6&)&YM3"',G:)M$+$)3.)6,'M.F.M,6.6N)3.)&6.6N)&3)J1:&%$N)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3N)3.),6&:#,6.6)'&Y".3N)
&#:,.N)&#MS)
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!" I.).'":M,G:)6&3)%$3)6&)M",6.6$%.)6&)$#%$')+,&+L%$')6&3)O$J.%)P"&)F"6,&%.:)&'#.%)&:'
',#".M,G:)6&)6&F&:6&:M,.S

!" I.)3,+,#.M,G:)6&)'")6&'.%%$33$)&6"M.#,4$S

!" 0K')6,U,M"3#.6&')F.%.)&3).MM&'$).3)&+F3&$)P"&)3$')O$+L%&')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M@
#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S

!" 0K')61U,M,#)%&'F&M#$).)'")."#$6&#&%+,:.M,G:)/)F.%#,M,F.M,G:)'$M,.3S

!" !3#.)F%&4.3&:M,.)6&)).L"'$')/)4,$3&:M,.)'&Y".3)/)6&)J1:&%$S

!" I.),:4,',L,3,6.6)6&3)3&'L,.:,'+$)/c$)3.)L,'&Y".3,6.6N)&#MS

I.)'$M,.3,V.M,G:)6&)J1:&%$)#.+L,1:).U&M#.).)3$')G7)6&%9)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$N)&'#&).'F&M#$)&')+&:$')&'#"6,.6$)F&%$)&')U":6.+&:#.3)F.%.)M$+F%&:6&%)M"&'@
#,$:&')M$+$)F$%)P"1)'$:)+K')3$')O$+L%&')M$:)6,'M.F.M,6.6)P",&:&')&YF%&'.%X.:)M$:6"M#.')
.J%&',4.')$)6&).L"'$)&:)&3)#&%%&:$)6&)3.)'&Y".3,6.6N)3.)6,'M%,+,:.M,G:)&),:M3"'$)'&%)4XM#,+.')6&)
4,$3&:M,.)F$%)'")$%,&:#.M,G:)'&Y".3N),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$)/)&YF%&',G:)6&)J1:&%$):$)
:$%+.#,4.N)&#MS)

PARA LEER:
Q$'/$%)%$)R+$'-7#+-$%10$0)0#):E'#+,)#')%$-);,%M(1*$-);?@%1*$-)0#)01-*$;$*10$0%l$3S);)/);;S)
95_0;S

PARA VER:
H7I5)%@*"3%9
IR$&@1E')-,&,-)&/>#+#-H)75!-8)0.6%,6)TH,.:.)*.4.N)`CC=W
IL+,<#*(,)0#)K;,<,)$)%$)Q/>#+^)75!-8)9.:.%,.')TI,3.)2SN)`CaEW
IR#-1-)Q/>#+#-)<)B1-*$;$*10$0H)TI,3,.:.)9$:M"'#&33W

%"%"#La sexualidad en la discapacidad intelectual o del desarrollo

I.)'&Y".3,6.6)&'),+F$%#.:#&)F.%.)3.')F&%'$:.')/)&')":.)F.%#&)F%,+$%6,.3)6&)3.')4,6.')6&)3.)+.@
/$%X.)6&)3.)J&:#&S)H,4&%'.')6,'M,F3,:.')M,&:#XU,M.'N)&:#%&)&33.')3.)8&Y$3$JX.N)/)3$')M$3&M#,4$')&:)6&@
U&:'.)6&)3$')6&%&MO$')'&Y".3&'N)33&4.:)+"MO$)#,&+F$)#%.#.:6$)6&)6,'&R.%)":)#&%%&:$)6&)["&J$)
6$:6&)P"&F.:)#$6.')3.')'&Y".3,6.6&'N)F&%$)#$6.4X.):$)'&)F"&6&)6&M,%)P"&)'&)O./.)M$:'&J",6$)
6&'6&)":)F":#$)6&)4,'#.)F%KM#,M$S)!3J":.')'&Y".3,6.6&')',J"&:)&:)',#".M,G:)6&)6&'4&:#.[.)/N)
.":P"&)F"&6&)P"&)'&)O./.)M$:'&J",6$).+F3,.%)&3)#&%%&:$)6&)["&J$N):$)#$6.')3.')'&Y".3,6.6&')
#%.:',#.:)F$%)&3)+,'+$)M$:)3.)+,'+.)M$:',6&%.M,G:)/)&P",6.6S)9".:6$)'&)M$:["J.:)3$')M$:M&F@
#$')6&)6,'M.F.M,6.6)T'$L%&)#$6$)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$W)/)'&Y".3,6.6)T+K')

=)5')&3):$+L%&)6&)":)6$M"+&:#.3)6,%,J,6$)F$%)H,.:.)*.4.)&:)`CC=)P"&)F%&#&:6&)4,',L,3,V.%).)3.')+"[&%&')M$:)6,'M.F.@
M,6.6),:#&3&M#".3N)F%$6"M,6$)F$%)75!-8)0!H_;H)6&:#%$)6&)'")-%$J%.+.)6&)0"[&%)
?332A``UUU"=)12/@1-*.-"+*:`@5N)*a-./01210.-1-a.(3)4)03514)
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.Q:)M".:6$)'&)O.M&)%&U&%&:M,.).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$W)'"%J&:)#GF,M$'N)+,&6$')/)
L.%%&%.').M#,#"6,:.3&')P"&)3,+,#.:)3.')$F$%#":,6.6&')6&)3.')F&%'$:.')&:)&'#&)#&%%&:$S)

0,&:#%.')P"&) 3$')+$6&3$')6&).#&:M,G:)/)&3)%&M$:$M,+,&:#$)6&) 3$')6&%&MO$')6&) 3.')
F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)O.:).4.:V.6$)6&)+.:&%.),+F$%#.:#&N)3.)
'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)',J"&)&:4"&3#.)&:)F%&[",M,$'N)+,#$')/)#.LQ&'N)P"&)
&:)+"MO$')M.'$')O.:)'"F"&'#$) 3.):&J.M,G:)6&) 3.)&Y,'#&:M,.)6&)'")'&Y".3,6.6)/) 3.) %&F%&',G:)
','#&+K#,M.)6&)'"')+.:,U&'#.M,$:&'S)53)6&'.%%$33$)6&)3.)'&Y".3,6.6)U$%+.)F.%#&)6&)3.'):&M&',6.6&')
O"+.:.'N)6&)+.:&%.)P"&):$)F"&6&):&J.%'&)',:$)%&U3&Y,$:.%)6&)P"1)+.:&%.))).#&:6&%N)&6"M.%)
/)F%&'#.%)).F$/$').)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)/)'"')U.+,3,.')F.%.)P"&)&'#.)F"&6.)
'&%)4,4,6.)6&)U$%+.)F3&:.S)

!)+$6$)6&),3"'#%.M,G:N)&:)&3)]0.:,U,&'#$)F$%)3$')6&%&MO$')6&)3.')+"[&%&')M$:)6,'M.F.@
M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$^aC))F%$+$4,6$)F$%)75!-8)9!*!_;!8)&:)&3)+.%M$)6&3)-%$/&M@
#$)6&)!F$/$).)3.)0"[&%)`CaAN)3.')+"[&%&')+.:,U&'#.L.:)&:#%&)$#%.')M"&'#,$:&')3.')',J",&:#&')
%&3.#,4.').)'"')6&%&MO$')'&Y".3&')/)%&F%$6"M#,4$'()

!" !)+"MO.')6&):$'$#%.')*2):$')6&[.:)#&:&%)F.%&[.S

!" I.')+"[&%&') P"&) #&:&+$') F.%&[.)*2) F$6&+$') O.M&%) ":.) 4,6.) :$%+.3) 6&) F.%&[.)
M$+$()'.3,%).)F.'&.%)/)4,4,%)[":#$'S

!" *$')'&:#,+$')F$M$)4.3$%.6.'S

!" *2)#&:&+$'),:#,+,6.6

!" I.)'$M,&6.6)*2):$')%&'F&#.)M".:6$)&'#.+$')M$:):"&'#%.')F.%&[.'

!" !)4&M&'N):$')F%$#&J&:)#.:#$)P"&)*2):$')F&%+,#&:)6&'.%%$33.%:$')M$+$)+"[&%&'S

!" !)+"MO.')*2):$')6.:)&6"M.M,G:)&),:U$%+.M,G:)'$L%&)'&Y".3,6.6)/)#.+L,1:):$')6.:)
,:U$%+.M,G:)U.3'.S)

!" 0"MO.')O&+$')'"U%,6$).L"'$)/)4,$3&:M,.)&:)3.)F.%&[.S

!" *&M&',#.+$'),%).3)J,:&MG3$J$)M$+$)&3)%&'#$)6&)+"[&%&'S

!" !).3J":.'):$')O.:)&'#&%,3,V.6$)',:)M$:'"3#.%:$'S

!" *2):$')F&%+,#&:)'&%)+.6%&'S)

!" *2):$')%&'F&#.:S

_&,4,:6,M.:6$)3$)',J",&:#&(

!" h"&%&+$')H59;H;_)/):&M&',#.+$')#&:&%)#,&+F$)F.%.)F&:'.%)&:):"&'#%.)4,6.S

!" I.)'$M,&6.6)6&L&)&'M"MO.%)/)M$+F%&:6&%)P"&):"&'#%.)'&Y".3,6.6)&'),+F$%#.:#&S

!" e&:&+$')6&%&MO$).)#&:&%)F.%&[.)/)O.M&%)4,6.)6&)F.%&[.S)

!" e&:&+$')6&%&MO$).)U$%+.%)":.)U.+,3,.

aC) ?332A``UUU":*1(01(1*.1100)/.<4)".(=+`.(=+*@10.+(`-+05@)(310.+(`F.)U-+U(4+1-`$Q-+05@)(310.+(`$!Q@1(.=.)/3+Q2+*Q4+/Q
-)*)0?+/Q-)Q41/Q@5N)*)/Q0+(Q-./01210.-1-Q.(3)4)03514"?3@4)
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!" *&M&',#.+$')./"6.)F.%.)'&%),:6&F&:6,&:#&'S)o-2H5028)b!95_I2p

!" 5Y,J,+$')P"&):$')F%$#&[.:)/)&:'&R&:).)F%$#&J&%:$')6&3).L"'$)/)3.)4,$3&:M,.S)

) 53)6&'.%%$33$)6&)3.)'&Y".3,6.6)M$:#%,L"/&).3)L,&:&'#.%)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)
,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)H&3)+,'+$)+$6$N)&:)3.)+&6,6.)P"&)'&)3$J%.:)6&'.%%$33.%)M$+F&@
#&:M,.')F.%.)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:)/)&3)."#$M",6.6$N)'&)&'#.%K)&:)+&[$%&')M$:6,M,$:&')6&)$F#.%)
.)3.)4,4&:M,.)6&)":.)'&Y".3,6.6)F3&:.N)'.#,'U.M#$%,.)/)'&J"%.S)8,)&3)&:#$%:$):$)U.M,3,#.)%&M"%'$')
F.%.).F%$Y,+.%'&)6&)":.)+.:&%.)'.#,'U.M#$%,.).)3.)'&Y".3,6.6N)'&)&'#K)6&'M",6.:6$)":)K%&.),+@
F$%#.:#&)6&3)6&'.%%$33$)4,#.3)6&)&'#.')F&%'$:.'N)J&:&%K:6$'&)&3)&U&M#$)M$:#%.%,$).3)6&'&.6$)/.)
P"&)."+&:#.:)3$')U.M#$%&')6&)%,&'J$S)

) *$)O./)F.%#,M"3.%,6.6&')&%G#,M.')&:) 3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)
6&'.%%$33$)+K').33K)6&)3.)6,4&%',6.6)&%G#,M.)O"+.:.N)3$)P"&)'&)F%&'&:#.:)'$:)F.%#,M"3.%,6.6&')
P"&)6&F&:6&:)6&3)#,F$)6&)6,'M.F.M,6.6)/)P"&).U&M#.:).3)M$:$M,+,&:#$N)4,4&:M,.)/)&YF%&',G:)6&3)
O&MO$)'&Y".3)/)$#%$').'F&M#$')%&3.M,$:.6$')M$:)&3)&:#$%:$)P"&),+F.M#.:)6&)U$%+.),+F$%#.:#&)
&:)'")'&Y".3,6.6N).3J":$')6&)&33$')'$:(

!" -$M$)M$:$M,+,&:#$)6&)3.)'&Y".3,6.6S

!" 8$L%&F%$#&MM,G:S

!" !"'&:M,.)6&)&:#$%:$'):$%+.3,V.6$'S

!" H1U,M,#)6&)O.L,3,6.6&')'$M,.3&'S

!" 8$M,.3,V.M,G:).'&Y".6.S

!" !"'&:M,.)6&),:#,+,6.6S

!" H&'M$:',6&%.M,G:)O.M,.)'")6&':"6$)/)'")F"6$%S

!" 0&:$%)J%.6$)6&)."#$:$+X.S

MITOS DE LA SEXUALIDAD EN PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

!" *$)#,&:&:)6&'&$')/):&M&',6.6&')'&Y".3&'()'$:)'&%&').'&Y".6$')$)]:,R.')/):,R$')&#&%:$'^S

!" *$)&')F$',L3&)O.M&%)&6"M.M,G:)'&Y".3)M$:)J%.:)F.%#&)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)
,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S

!" I.),:#&%4&:M,G:)'&Y".3)'G3$)6&'F,&%#.)'")'&Y".3,6.6)]6$%+,6.^S

!" e,&:&:)":.)+$#,4.M,G:) '&Y".3) ],:M$:#%$3.6.^) /) ":.) ,+F$%#.:#&) U.3#.)6&) M$:#%$3) 6&)
,+F"3'$'S

!" *$)%&'"3#.:).#%.M#,4.')F.%.)$#%.')F&%'$:.'S

!" I.)Q:,M.)'.#,'U.MM,G:)'&Y".3).)3.)P"&)F"&6&).'F,%.%)&')3.)6&)'.#,'U.M&%).)3.)$#%.)F&%'$:.S

!" e&+$%).)3.)#%.:'+,',G:)J&:1#,M.)6&)3.)6,'M.F.M,6.6S
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!" e&+$%).)P"&)3.).M#,4,6.6)'&Y".3).M&3&%&)3.)&:U&%+&6.6)T&:)'")M.'$WS

!" *$)#,&:&:)":.)$%,&:#.M,G:)6&3)6&'&$)'&Y".3)6&U,:,6.N)+K')L,&:).F%$4&MO.:)3.')$F$%@
#":,6.6&')P"&)#,&:&:S

!" *$)F"&6&)O.L&%)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)#%.:'&Y".3&'N)&'$)&')":.)M$:U"',G:))F%$@
6"M#$)6&)'")F%$F,.)6,'M.F.M,6.6S)

!" *$)F"&6&:)T:,)6&L&:W)U$%+.%)F.%&[.):,)M.'.%'&S

!" I.).M#,4,6.6)'&Y".3)&')F.%.)F%$M%&.%)/) 3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,#.6):$)F"&6&:):,)
6&L&:)O.M&%3$S

!" I.')+"[&%&')#,&:&:)+&:$')6&'&$)'&Y".3S

!" I.)O$+$'&Y".3,6.6)&')F%$6"M#$)6&)3.)U.3#.)6&)$F$%#":,6.6&')M$:)F&%'$:.')6&)6,U&@
%&:#&)'&Y$S)

5'#$')+,#$'),+F.M#.:):&J.#,4.+&:#&)'$L%&)'")'&Y".3,6.6()'&)',3&:M,.N)'&),:4,',L,3,V.)3.)
6,4&%',6.6)/)'&)M$:',6&%.)F&3,J%$'.)&),::&M&'.%,.)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3N)F$%)3$)#.:#$N)'&)&4,#.)/)'&)
%&F%,+&N)3,+,#.:6$)&3)F3&:$)&[&%M,M,$)6&)'"')6&%&MO$')'&Y".3&')/)%&F%$6"M#,4$'S

PARA VER:
I"#$%10$0#-) $>#'$-H) T_$'.)<S)e%.,'.MN) `CCBW) &') ":) ,:#&%&'.:#&) #%.L.[$)6$M"+&:#.3)
'$L%&)&3)'&Y$)/)3.)6,'M.F.M,6.6S)I$')F%$#.J$:,'#.').L$%6.:)',:)#.F"[$')":.)%&.3,6.6)
]6,'#,:#.^)'$L%&)3.),6&.)P"&)3.)'$M,&6.6)#,&:&)6&)3.)'&Y".3,6.6)/)3.')F&%'$:.')M$:)6,'@
M.F.M,6.6S)H,'F$:,L3&)&:)?332/A``UUU",+535<)"0+@`U130?]Fb<?cdR!#e+ZE

%"&"# La diversidad sexual y de género

_1<41*%-)%-.F)*/.-1-% /)9514%)/%?1<41*>% =5(-1@)(314@)(3)>%-)% /)9514.Q
-1-"%I)%?)0?+%(+%)/%2+/.<4)%?1<41*%-)%/)9514.-1-%/.(%0+(3)@241*41%)(%
3+-+/%/5/%245*14)/>%1%@)(+/%X5)%01.:1@+/%)(%41%3*1@21%-)%41/%F./.+()/%
21*0.14)/"

9.%3$')6&)3.)9%"V)T`CCDWJ

!"6"$"%71%+*.)(310.8(%/)9514
KL5$M@')%'N59*"O'KC79'G7)6&%9,'3"9')5P%&%9'7'")679O'b.M&)%&U&%&:M,.).)3.)6,%&MM,G:)
P"&)#$+.)&3)6&'&$)'&Y".3N)&')6&M,%N)',):$')J"'#.:)3$')O$+L%&'N)3.')+"[&%&')$).+L$'S)I.)$%,&:@
#.M,G:)'&Y".3)'&)&YF%&'.)&:)#1%+,:$')6&)+./$%)$)+&:$%)F%&U&%&:M,.)/N)&'#.N)F"&6&)&YF&%,+&:@
#.%)4.%,.M,$:&').)3$)3.%J$)6&)3.)4,6.S)I.')$%,&:#.M,$:&')'&Y".3&')'$:(
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HOMOSEXUALIDAD
I.)$%,&:#.M,G:)6&3)6&'&$)'&)F%&'&:#.)F%&U&%&:#&+&:#&)O.M,.)F&%'$:.')6&3)+,'+$)'&Y$N)6&@
:$+,:K:6$'&)J.,').)3$')O$+L%&')P"&)6&'&.:).)O$+L%&')/)3&'L,.:.').)3.')+"[&%&')P"&)6&'&.:)
.)+"[&%&'S

BISEXUALIDAD
I.)$%,&:#.M,G:)6&3)6&'&$)'&)F%&'&:#.)6&)U$%+.),:6,'#,:#.)O.M,.)F&%'$:.')6&3)+,'+$)$)6,'#,:#$)
'&Y$S)0"[&%&')P"&)6&'&.:).)O$+L%&')/)+"[&%&'N)/)O$+L%&')P"&)6&'&.:).)+"[&%&')/)O$+L%&'S

HETEROSEXUALIDAD 
I.)$%,&:#.M,G:)6&3)6&'&$)'&)F%&'&:#.)F%&U&%&:#&+&:#&)O.M,.)F&%'$:.')6&)6,'#,:#$)'&Y$S)b$+@
L%&')P"&)6&'&.:).)+"[&%&')/)+"[&%&')P"&)6&'&.:).)O$+L%&'S)

KQ$'9%'*$%@%@'I7@<5I*"9'G7)79%E5"3%9'9%'%9'G7)79%E5"3O)*$)',&+F%&S)9.@
L%X.)O.M&%)":.).M3.%.M,G:)'$L%&)3.')M$:6"M#.')$)F%KM#,M.')O$+$'&Y".3&')/)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S)

CONDUCTAS O PRÁCTICAS HOMOSEXUALES
8$:).P"&33.')%&3.M,$:&')&%G#,M.')&:#%&)6$')F&%'$:.')6&3)+,'+$)'&Y$N)/.)'&.:)O$+L%&')$)+"@
[&%&'S)!":P"&)O.L,#".3+&:#&)'&)%&.3,M&:)&:#%&)F&%'$:.')O$+$'&Y".3&'N)F"&6&:)6.%'&)&:)F&%@
'$:.')O&#&%$'&Y".3&'S)*$)&')3$)+,'+$)3$)P"&)'&)O.M&N)P"&)3$)P"&)'&)&'S)8"M&6&)3$)+,'+$)M$:)
3.')F%KM#,M.')O&#&%$'&Y".3&')TH&)3.)9%"VN)`CCDWS)H&3)+,'+$)+$6$N)":.)F&%'$:.)M$:)6&#&%+,@
:.6.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3):$)#,&:&)F$%)P"1)%&.3,V.%)J&'#$')$)F%KM#,M.')&%G#,M.')F.%.)#&:&%)6,MO.)
$%,&:#.M,G:S)

PARA LEER:

IXY)*/#-(1,'#-)-,@+#)%$),+1#'($*18')-#3/$%H)&:)3.)J8@+%3*131*%41%+*.)(310.8(%/)9514%)(%41%
)(/)H1(;1"%&5O1%-+0)(3)%21*1%2*+=)/+*)/`1/>%+*.)(31-+*)/`1/%,%=+*@1-+*)/`1/"%92d!0

IZ$-)[\)*,-$-)./#)'/'*$)0#@#-)0#*1+)$)/')@1-#3/$%H)?332A``UUU"=)4:3<"+*:`3)@1/`<./)95Q
14.-1-`(+3.0.1/`.`Bddd`#Bd`3+2Q$fQ0+/1/QX5)Q(5(01Q-)<)/Q-)0.*Q1Q5(Q<./)9514g

G$+,%) <) ]/1%%#) 7$') $) &1) 1'-(1(/(,A)d"X.') '$L%&) 6,4&%',6.6) .U&M#,4$@'&Y".3) F.%.) .6$@
3&'M&:#&'S)?332A``9):1"+*:`9):1`-+05@)(310.+(`01*+4Q,Q:5.44)QF1(Q@.Q.(/3.353+Q:5.1/Q/+<*)Q
-.F)*/.-1-Q1=)03.F+/)9514Q21*1Q1-+4)/0)(3)
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PARA VER:

H7I5)%@*"3%9R'
IP%)-#3,)0#)%,-)D':#%#-H)T7%.:k)e$%$N)`CCAW)":)6$M"+&:#.3)'$L%&)3.)F&%'$:.')O$+$@
'&Y".3&')M$:)6,'M.F.M,6.6)UX',M.)/)'&:'$%,.3S

S%3?I53"9R'
^+,_#@$*_)&,/'($1'% T!:J)I&&N) `CCDWS) I$')F%$/&M#$')6&) 4,6.)6&)6$') [G4&:&')P"&)
M$,:M,6&:)M$+$)F.'#$%&')&:)<%$:k)0$":#.,:)M.+L,.:).3) #%.:'U$%+.%'&) 3.).+,'#.6)
&:)$#%$) '&:#,+,&:#$)6&).#%.MM,G:N)6&'&$)/).+$%)&:#%&)&33$'S)53) %&M$%%,6$)F$%) '"')
L,$J%.UX.')F.%.3&3.')/)&3)&:M"&:#%$)M$:)'"')'&:#,+,&:#$').)3$)3.%J$)6&)6,U&%&:#&')+$@
+&:#$')6&)'")4,6.S

GA"AKA`A5")Tf&.:@0.%M)l.331&N)`CCDWS)9".:6$)q.MO)&:#%.)&:)3.).6$3&'M&:M,.)/)6&'M"@
L%&)P"&)&')6,U&%&:#&).)3$')6&+K'N)%&F%,+,%K)'"')#&:6&:M,.')+K')F%$U":6.')F.%.):$)
F&%6&%)&3).+$%)6&)'")F.6%&S!

;7&*7)%*&"P%9R
O1+#'1(,%T0$,'1')_$+&%.)/)0.%,'.)9%&'F$N)`CCAW"%8.Q3N)":):,R$)6&)M,:M$).R$'N)6&M,6&)
P"&)&3)+&[$%)#%.[&)F.%.),%).)3.)U,&'#.)6&)6,'U%.M&')6&)'")M$3&J,$)&')&3)6&)',%&:,#$S)!)
F&'.%)6&)P"&)'")+.6%&)5'#O&%)3&)F%$F$:&)$#%.').3#&%:.#,4.')8.Q3)',J"&)P"&%,&:6$),%)
6&)',%&:,#$S)5'#O&%)M%&&)P"&)&+F,&V.).)&:#&:6&%).)'")O,[$)/)/.)6&'6&)'")#&+F%.:.)
&6.6)3&).M&F#.)M$+$)&'S

!"6"#"%71%.-)(3.-1-%/)9514%,%-)%:'()*+
K>%'9$%@*7')5P%&'5'G7)6&%O'5'#.)%&'F"&'#.):$)',&+F%&)&')M3.%.):,)'&:M,33.S)I.),6&:#,6.6)
'&Y".3aa)&')&3)%&'"3#.6$)J3$L.3)6&3)F%$M&'$)6&)'&Y".M,G:N)',&+F%&)O.L%K)":.),6&:#,6.6).":P"&)
&'#.)F"&6.)4.%,.%N)'$L%&)#$6$N)3.)4.3$%.M,G:)P"&)'&)O.J.)'$L%&)3.)+,'+.)$)3$')',J:,U,M.6$')P"&)
'&)3&)$#$%J"&:S)-.%.)3.)+./$%X.)6&)3.')F&%'$:.')M$:M"&%6.)&3)'&Y$)6&).',J:.M,G:)TL.'.6$)&:)3$')
J&:,#.3&')&Y#&%:$')P"&)'&)F%&'&:#.:).3):.M&%W)M$:)&3)'&:#,+,&:#$)6&)F&%#&:&:M,.).3)+,'+$a`N)
F&%$):$)',&+F%&)&').'XN)/):$)&').3J$)&YM&FM,$:.3) ',:$)P"&) U$%+.)F.%#&)6&) 3.')F$',L,3,6.6&')
6&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$S)b.L3.+$')6&)F&%'$:.')#%.:'&Y".3&')/)#%.:'J1:&%$S)5'#.')F&%'$:.')
'$:)#.:)6,4&%'.')M$+$)&3)%&'#$)&:)3.)U$%+.)6&)4,4,%'&)M$+$)+"[&%&')")O$+L%&'N)&:)'"')$%,&:@
#.M,$:&')'&Y".3&')/)&:)'")&YF%&',G:)6&)J1:&%$S)8&)O.L3.)6&),6&:#,6.6)6&)J1:&%$)F.%.)O.M&%)
%&U&%&:M,.).)3.)F&%M&FM,G:)'"L[&#,4.)P"&)M.6.)F&%'$:.)#,&:&)M$:)%&'F&M#$).)'&:#,%'&)+"[&%)")
O$+L%&S))5:)&'#&)'&:#,6$N)3.),6&:#,6.6)&'#K)X:#,+.+&:#&)%&3.M,$:.6.)M$:)3.)M$:'#%"MM,G:)'$M,.3)
6&)3.)+.'M"3,:,6.6)/)6&)3.)U&+,:,6.6)/)3.)F.%#,M"3.%)+.:&%.)&:)P"&)M.6.)F&%'$:.)'&)4,4&:M,.)
M$+$)#.3S)I.)#%.:'&Y".3,6.6)/)&3)#%.:'J&:&%,'+$)'$:)":.')3.')6&)3.')+Q3#,F3&')U$%+.')6&3)6&'.@
%%$33$)6&3)F%$M&'$)6&)3.'),6&:#,6.6&')'&Y".3&')/)6&)J1:&%$S)

aa)C3*+/%153+*)/%?10)(%*)=)*)(0.1%1%41%.-)(3.-1-%/)9514%0+@+%)4%/)(3.@.)(3+%/5<N)3.F+%-)%2)*3)()(0.1%*)=)*.-+%1%41%+*.)(310.8(%
/)9514%-)4%-)/)+"%G/31% .-)(3.=.010.8(%/)*O1% .@2+*31(3)%21*1% 41/%/)9514.-1-)/%+2*.@.-1/%h&1*1.;L<14>%$iiej%k))l/>%$ii#j%
K413)*+>%#ffmn"
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!)M$:#,:".M,G:N) $U%&M&+$') .3J":.') 6&U,:,M,$:&') M$:) 3.) U,:.3,6.6)6&)P"&) U.M,3,#&:) '")
M$+F%&:',G:N)#&:,&:6$)&:)M"&:#.)P"&)'$:),:M$+F3&#.'N)+.#,V.L3&')/)P"&)&')M$:'#.:#&)&3)6&@
L.#&)&:)#$%:$).)&33.')6&'6&)6,U&%&:#&')6,'M,F3,:.'S)8,J",&:6$).)0,P"&3)0,''1)T`CaEW)]3.')F.3.L%.')
'$:)O&%%.+,&:#.')F.%.)M$+":,M.%:$'N)F.%.)F&:'.%:$'N)F.%.)6.%)'&:#,6$).):"&'#%.)4,6.S)!":).'XN)
O.M&)U.3#.)%&M$%6.%)',&+F%&)P"&):$'$#%$'):$)'$+$')3.')F.3.L%.'^S

SEXO
9$+$)6&'.%%$33.+$')&:)&3).F.%#.6$)6&)'&Y".M,G:N)&3) '&Y$)&')&3)M$:[":#$)6&)M.%.M#&%X'#,M.')
L,$3GJ,M.')P"&):$')6,U&%&:M,.:)M$+$)4.%$:&')$)O&+L%.'S)5'#$):$)'&)6.)6&)+.:&%.)6,M$#G+,M.)
',:$)&:)3X:&.)M$:#,:".N)/.)P"&)&:#%&)+&6,.')'&)6.%K:)+"MO.')F$',L,3,6.6&')6&)'&Y".M,G:S)5')+K')
M$+F3&[$)6&)3$)P"&)%&'"3#.)&:).F.%,&:M,.)T&3)'&Y$):$)'&)%&6"M&).)3$')J&:,#.3&'W)/)&'#K)33&:$)6&)
:,4&3&')/)+.#,M&'S)

EXPRESIÓN DE GÉNERO
5')3.)&YF%&',G:)6&)3$')%$3&')6&)J1:&%$)M$+$)+"[&%)")O$+L%&)T$).+L$')$):,:J":$)6&)&33$'W)
.)#%.41')6&3)M$+F$%#.+,&:#$N) 3.) ,:6"+&:#.%,.N)&3)F&,:.6$N) 3.)4$VN) 3$')%.'J$') UX',M$'N)&#MS)&'#K)
M$:6,M,$:.6.)F$%)3.')&YF&M#.#,4.')'$M,.3&')6&)J1:&%$S)*$)#,&:&)F$%)P"1)'&%)U,[.):,)M$,:M,6,%)M$:)
&3)'&Y$)$)3.),6&:#,6.6)6&)J1:&%$)6&)3.)F&%'$:.S)

TRANSEXUAL
!P"&33.)F&%'$:.)M"/$)'&Y$)6&).',J:.M,G:):$)M$,:M,6&)M$:)&3)6&),6&:#,U,M.M,G:S)5')":.)#%.:',M,G:)
&:)&3)'&Y$S)8&)O.M&)%&U&%&:M,.).)&33.')M$:)&3)'&Y$)M$:)&3)P"&)'&),6&:#,U,M.:N):$)M$:)&3)6&).',J@
:.M,G:N)F$%)&[&+F3$()":.)F&%'$:.).',J:.6.).3):.M&%)M$+$)O$+L%&)F&%$)P"&)'&)',&:#&)+"[&%N)&')
":.)+"[&%)#%.:'&Y".3)/)":.)F&%'$:.).',J:.6.).3):.M&%)M$+$)+"[&%)F&%$)P"&)'&)',&:#&)O$+L%&N)
&')":)O$+L%&)#%.:'&Y".3S)5'#$):$)#,&:&)F$%)P"1)%&3.M,$:.%'&)M$:)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3N)3.')F&%@
'$:.')#%.:'&Y".3&')F"&6&:)'&%)3&'L,.:.'N)J.,'N)L,'&Y".3&')/)O&#&%$'&Y".3&'S)

TRANSGÉNERO
b.M&)%&U&%&:M,.).).P"&33.)F&%'$:.)P"&)4,4&)&:)&3)J1:&%$)$F"&'#$).3)P"&)3&).',J:.%$:).3):.M&%N)
F&%$)',:)+$6,U,M.%):&M&'.%,.+&:#&)'")M"&%F$S)5')":)#%K:',#$)&:)&3)J1:&%$S)8&)M$+,&:V.).)"#,3,V.%)
&'#&)#1%+,:$)F.%.)&:J3$L.%).).P"&33.'),6&:#,6.6&')6&)J1:&%$):$):$%+.#,4.'N)&')6&M,%N) ,6&:#,@
6.6&')6&)F&%'$:.')P"&):$)'&),6&:#,U,M.:)M$:)&3)J1:&%$).',J:.6$).3):.M&%S

TRAVESTI
b.M&)%&U&%&:M,.).).P"&33.')F&%'$:.')P"&)&'F$%K6,M.+&:#&)'&)4,'#&:)/).M#Q.:)M$:)3$')MG6,J$')
6&3) J1:&%$)$F"&'#$N) .":P"&)&:) '")4,6.)M$#,6,.:.) '&) ,6&:#,U,P"&:)M$:)&3) J1:&%$)P"&) 3&') U"&)
.#%,L",6$).3):.M&%S

a`)G/31%0+**)/2+(-)(0.1%)/%-)(+@.(1-1%-)/-)%)4%103.F./@+%7&YZDo%0+@+%0./)9514>% 3'*@.(+%53.4.;1-+%2+*% W54.1%T)*1(+%)(%
/5% 4.<*+%k?.22.(:%&.*4A%E%Y*1(//)9514%k+@1(%+(%T)9./@%1(-%3?)%T012):+13.(:%+=%S)@.(.(.3,% h#ffmn%X5.)(%-.0)%?1<)*/)%
.(/2.*1-+%21*1%)44+%)(%5(%1*3O054+%-)%G@.%p+,1@1%)(%)4%X5)%121*)0O1%)4%3'*@.(+%0./:)('*+>%105H1-+%)(%$iiB%2+*%5(%?+@<*)%
3*1(/)9514%441@1-+%J1*4%Z5.N/
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FECHA IMPORTANTE:) 53) `C)6&):$4,&+L%&) '&) M$:+&+$%.)&3)HX.)6&) 3.')F&%'$:.')
e%.:'S

¿SABÍAS QUÉ…?

!) 5Y,'#&) ":.) M.+F.R.) ,:#&%:.M,$:.3) 6&:$+,:.6.) 8e2-) e_!*8-!e2I2d;@
q!9;r*) &:#%&) M"/$') $L[&#,4$') &'#K) 3.) %&#,%.6.) 6&) 3.) M.#&J$%X.) 6&) ]6,'U$%,.) 6&)
J1:&%$^c^#%.'#$%:$')6&)3.),6&:#,6.6)6&)J1:&%$^)6&)3$')+.:".3&'),:#&%:.M,$:.3&')6&)
6,.J:G'#,M$)&3)0.:".3)H,.J:G'#,M$)/)5'#.6X'#,M$)6&)3$')e%.'#$%:$')0&:#.3&')TH80@lW
6&)3.)!+&%,M.:)-'/MO,.#%,M)!''$M,.#,$:)T!-!W)/)3.)93.',U,M.M,G:);:#&%:.M,$:.3)6&)5:@
U&%+&6.6&') T9;5@aCW) 6&) 3.)2%J.:,V.M,G:)0":6,.3) 6&) 3.) 8.3"6) T208WS) 0K') ,:U$%@
+.M,G:)&:)UUU"/32#f$#".(=+

!) 53) 8&%4,M,$)9.:.%,$)6&) 8.3"6) M"&:#.) M$:)&3) -%$#$M$3$)6&)!#&:M,G:) 8.:,#.%,.) .)
-&%'$:.')e%.:'&Y".3&'S)

!)I.)9$:'&[&%X.)6&)56"M.M,G:N)\:,4&%',6.6)/)8$'#&:,L,3,6.6)6&3)d$L,&%:$)6&)9.@
:.%,.')O.)%&.3,V.6$)":.')%&M$+&:6.M,$:&')F.%.) 3.')/) 3$')6$M&:#&')&:)%&3.M,G:).) 3.)
]!#&:M,G:).):,R$')/):,R.')M$:)6,'U$%,.)6&)J1:&%$)/).6$3&'M&:#&')#%.:'&Y".3&')&:)3$')
M&:#%$')&'M$3.%&'^S)

PARA VER:

H7I5)%@*"3%9R

R#-()0#)710$)+#$%%T73$%s:M,.)-S)0.%.:$N)`CaaWS%I.)e&$%X.)h"&&%)6,:.+,#.)3$')M,+,&:#$')
6&3)6".3,'+$)F%&6$+,:.:#&)&:) 3.) '$M,&6.6j)O$+L%&@+"[&%N)O$+$@O&#&%$N):$%+.3@
%.%$N)&#MS)b./) #.:#$')+.#,M&')&:#%&)O$+L%&)/)+"[&%) M$+$)&:#%&):&J%$)/)L3.:M$S)
9$+$)+"&'#%.)6&) 3.)6,4&%',6.6)6&)J1:&%$N)+$'#%.%K)&3)6X.).)6X.)6&)D)F&%'$:.[&'N)
":)6X.).)6X.)P"&):$)&')&3)6&)":)O$+L%&)]:$%+.3^N):$)&3)6&)":.)+"[&%)M".3P",&%.j)3.)
:$%+.3,6.6)6&)3$'):$)]:$%+.3&'^S

P%)-#3,)-#'(10,%T_el5N)`CaAW%%&#%.#.)MG+$)4,4&:)/)',&:#&:).3J":$'):,R$')/):,R.')/)'"')
U.+,3,.')3.)#%.:'&Y".3,6.6S)

S%3?I53"9R

Q1)710$)#')+,-$%T!3.,:)<&%3,:&%N)a==>WS)I"6$4,M)&')&3)O,[$)+&:$%)6&)":.) U.+,3,.)6&)
M3.'&)+&6,.S)8")+KY,+.),3"',G:)&')'&%)":.):,R.)/)&'#K)M$:4&:M,6$)6&)P"&)'")'"&R$)'&)
M$:4&%#,%KN)#.%6&)$)#&+F%.:$N)&:)%&.3,6.6S)-$%)&'$):$)&:#,&:6&)3.)F%&$M"F.M,G:)6&)
'"')F.6%&'N)3.')L"%3.')6&)'"')M$+F.R&%$')/)#$6.')3.')%&.MM,$:&').64&%'.')P"&)',&:#&)
.)'").3%&6&6$%S)
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R+$'-$&E+1*$% TH":M.:)e"Mk&%N) `CCBWS)0"[&%) #%.:'&Y".3) .) F":#$)6&) %&.3,V.%'&) ":.)
M,%"[X.)6&)%&.',J:.M,G:)J&:,#.3)6&'M"L%&)P"&)#,&:&)":)O,[$)U%"#$)6&)":.)%&3.M,G:)6&)'")
1F$M.)":,4&%',#.%,.S)8")F',MG3$J.)3&)%&M$+,&:6.)P"&)3$)M$:$VM.).:#&')6&)$F&%.%'&S)
f":#$')%&.3,V.%K:)":)M.+,:$)&YF3$%.#$%,$)P"&) 3$')":,%K)F.%.)',&+F%&N).":P"&)&33$')
:$)3$)'&F.:S

;7&*7)%*&"P%9R)

Q,1+E)Tf".:MO$)<.R"&3$')/)5'#&U.:X.)9$%#1'N)`CaAWS))!L$%6.)&3)#&+.)6&)3.)#%.:'&Y"@
.3,6.6),:U.:#,3)M$+$)#.LQ)6&:#%$)6&)":.)U.+,3,.)#%.6,M,$:.3N)J$L&%:.6.)F$%)":).L"&3$)
."#$%,#.%,$S

J#-(10,)T/#7,)T8&%J,)-1%&VN)`CCBWS)\:.)U,&'#.)6&)M.%:.4.3N)":)M$3&J,$)M".3P",&%.N)":)
:,R$)6,U&%&:#&SSS)":)4&'#,6$)]:"&4$^S)!L$%6.)3.)&YF%&',G:)6&)J1:&%$S)

PARA LEER:

]/M$)010D*(1*$)-,@+#)(+$'-#3/$%10$0);$+$)>87#'#-)<)$0,%#-*#'(#-A)75Ide<S)H,'F$:,L3&)
&:) ?332A``UUU"0+:1@")/`/)00.+()/`)-5010.+(`-+05@)(3+/Q/.(Q+*-)(`.`!6ie!`$B6`:5.1Q
-.-103.01Q/+<*)Q3*1(/)9514.-1-Q21*1QN+F)()/Q,Q1-+4)/0)(3)/%%

!"6"#"$"%71%3*1(/)9514.-1-%,%)4%2*+0)/+%3*1(/)9514.;1-+*
9$+$)'&)O.)&YF3,M.6$N)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&')4,4&:)":.)6,'$:.:M,.)&:#%&)&3)'&Y$)6&).',J@
:.M,G:) /)&3) '&:#,+,&:#$)6&)F&%#&:&:M,.) .3)+,'+$S)5'#.')F&%'$:.') '$:) #.:)6,4&%'.') M$+$)&3)
%&'#$)&:)3.)U$%+.)6&)4,4,%'&)M$+$)+"[&%&')")O$+L%&'N)&:)'"')$%,&:#.M,$:&')'&Y".3&')/)&:)'")
&YF%&',G:)6&)J1:&%$S)\:).'F&M#$) ,+F$%#.:#&)&:)'"')#%./&M#$%,.') #%.') 3.)]'.3,6.)6&3).%+.%,$^)
F"&6&)'&%)%&.3,V.%)3.)]#%.:',M,G:)'$M,.3^aE)&')6&M,%N)&3)F%$M&'$).)#%.41')6&3)M".3)3.)F&%'$:.)4,4&)
6&).M"&%6$).3)J1:&%$)P"&)&')/)',&:#&)&:)3$')6,U&%&:#&')K+L,#$')6&)'")4,6.S)5'#$)F"&6&)33&4.%)
#.+L,1:).)":)#%K:',#$)&:)&3)'&Y$N)6&)+.:&%.)P"&)'&)&+F,&V.:).)+$6,U,M.%).3J":$')M.%.M#&%&')
'&Y".3&'S)9$:$M&%) M"K3&') '$:) 3$') F.'$') .) 6.%N) F&%+,#&) P"&) 3.') F&%'$:.') 6&) .F$/$)F"&6.:)
M"+F3,%).6&M".6.+&:#&)'")F.F&3S)

Pasos: 
aS) 53)F%,+&%)F.'$)M$:','#&)&:)M$:$M&%)MG+$)&')&3)F%$M&6,+,&:#$)&:)M.6.)9$+":,6.6)!"#G:$@

+.N)&:)9.:.%,.')'&).M"6,%X.).)3.)\:,6.6)6&)!#&:M,G:)'.:,#.%,.).)F&%'$:.')e%.:'&Y".3&')T\!eW)
P"&)'&)%&.3,V.)F$%)6&%,4.M,G:)6&3c3.)+16,M$c.)6&)U.+,3,.)6&'6&)!#&:M,G:)-%,+.%,.S)I.)#%.:@
'&Y".3,6.6)',J"&)M$:',6&%K:6$'&)":)#%.'#$%:$)6&)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)$)]6,'U$%,.)6&)J1:&%$^aA

F$%)3$)P"&)&'):&M&'.%,.)":.)4.3$%.M,G:)F',M$@F',P",K#%,M.)P"&)3.)6,.J:$'#,P"&)F.%.)M$+&:@

$!"%Y1@<.'(%-)(+@.(1-+%Y)/3%-)%P.-1%M)14>%)4%05L4%?1%/.-+%+<N)3+%-)%.((5@)*1<4)/%0*O3.01/"%T)%*)0+@.)(-1%)4%F./.+(1-+%-)4%
-+05@)(314%[Y)/3%-)%F.-1%*)14^%hS4+*q(0.1%K"%R1*1(+>%#f$$n"
$6"%G(%)4%ITR%B%K&#+1*$')L-<*91$(+1*)K--,*1$(1,'%,%)(%41%JDGQ$f%-)%41%C*:1(.;10.8(%R5(-.14%-)%41%T145-"
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V.%)&3)#%.#.+,&:#$)O$%+$:.3)/c$)P",%Q%J,M$)/).MM&6&%).3)6&%&MO$)6&)M.+L,$)6&):$+L%&)/)
'&Y$)&:)&3)_&J,'#%$)9,4,3)T+K').6&3.:#&)'&)&YF$:6%K:)3$')%&P",',#$')F.%.)&33$WS)

`S) e%.')&'#.)4.3$%.M,G:)M$+,&:V.)3.)]#%.:',M,G:)'$M,.3^)F.%.)3.)M".3)3.').'$M,.M,$:&')6&)6&U&:'.)
6&)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')Ide<)'"&3&:)$U%&M&%).M$+F.R.+,&:#$)F',M$3GJ,M$)/)'$M,.3)
J%.#",#$aDS)

ES) I.)O$%+$:.M,G:)'&)%&.3,V.)M$:)3.)$%,&:#.M,G:)6&)F&%'$:.3)&'F&M,.3,V.6$)P"&)6&L&%K),:U$%@
+.%).6&M".6.+&:#&)'$L%&)3$')&U&M#$')6&3)#%.#.+,&:#$S)8,)3.)F&%'$:.)3$)M$:',6&%.)$F$%@
#":$N)#.+L,1:)F"&6&)%&.3,V.%),:#&%4&:M,$:&')P",%Q%J,M.')F.%.)+$6,U,M.%).3J":$')M.%.M#&%&')
'&Y".3&')'&M":6.%,$'S)I.)M,%"JX.)6&)%&.',J:.M,G:)J&:,#.3aBN)'&)F"&6&)%&.3,V.%)":.)4&V).3M.:V.@
6$') 3$')$L[&#,4$')&'#.L3&M,6$')F$%)&3c3.)F',MG3$J$c.)/)+16,M$c.)6"%.:#&) 3.)O$%+$:.M,G:)
T&:#%&)a`)/)`A)+&'&'WS)

AS) I$')%&P",',#$')["%X6,M$')F.%.)%&.3,V.%)&3)M.+L,$)6&):$+L%&)/)'&Y$)&:)&3)_&J,'#%$)9,4,3)T',:)
:&M&',6.6)6&)O.L&%)F.'.6$)F$%)3.)%&.',J:.M,G:)J&:,#.3W)'$:()

i)e&:&%):.M,$:.3,6.6)&'F.R$3.S

i)8&%)+./$%)6&)&6.6)3&J.3)/)M$:)M.F.M,6.6)'"U,M,&:#&)F.%.)&33$a>S

i)e&:&%)":)6,.J:G'#,M$)6&)]6,'U$%,.)6&)J1:&%$^S

i)b.L&%'&)'$+&#,6$).)":)#%.#.+,&:#$)+16,M$).3)+&:$')6"%.:#&)`).R$')F.%.).M$+$6.%)
3.')M.%.M#&%X'#,M.')UX',M.').)3.),6&:#,6.6)'&Y".3S

INFORMACIÓN COMPLETA:

Ra$*,&;$F$&,-=)Ra$-#-,+$&,-A) ]/M$) ;$+$) #%) $-#-,+$&1#'(,) $) Q/>#+#-)R+$'-#3/$%#-U)
$-;#*(,-)-,*1,a-$'1($+1,-=) >/+M01*,-)<) %$@,+$%#-=)9$3&M#,4$)d.+KN)`CaAS)H,'F$:,L3&)&:)
9((;UVV&0*A/%;:*A#-V*0&V+#2V*,%%#*(1,'VQBGV10V[b[cdY))

+ Información sobre diversidad sexual y de género

7&6&%.M,G:)5'#.#.3)6&)I&'L,.:.'N)d.,'N)e%.:'&Y".3&')/)<,'&Y".3&')T75Ide<W()WWWA2#%:(@A,+:
7":6.M,G:)e%,K:J"3$())WWWA2/'0$*1,'(+1$':/%,A,+:
;:#&%:.#,$:.3)I&'L,.:N)d./N)<,'&Y".3N)e%.:').:6);:#&%'&Y).''$M,.#,$:)T;Id!W()9((;UVV1%:$A,+:V
!'$M,.M,G:)6&)7.+,3,.')6&)0&:$%&')e%.:'&Y".3&')9O%/'.33,'()9((;UVV*9+<-$%%1-A,+:A#-)

aDS)P)*%4./31-+%-)%0+4)03.F+/%7&YZ%14%=.(14%-)%)/3)%121*31-+"
$d"%G/%()0)/1*.+%0+@2*+<1*%/.%)(%41%J+@5(.-1-%E538(+@1%/)%.(045,)%0+@+%2*)/310.8(%/1(.31*.1"%G(%J1(1*.1/%(+%)/3L%.(045.-1"
$m"%7+%X5)%25)-)%2+()*%)(%5(1%/.3510.8(%-.=O0.4%1%41/%,%4+/%@)(+*)/%3*1(/)9514)/%,%1%41/%2)*/+(1/%0+(%-./01210.-1-%.(3)4)03514%
+%-)4%-)/1**+44+%.(01210.31-1/%4):14@)(3)"%M)/2)03+%1%41%/.3510.8(%-)%41/%,%4+/%@)(+*)/%3*1(/)9514)/%/)%25)-)%+<3)()*%@L/%
.(=+*@10.8(%)(%41%E/+0.10.8(%-)%S1@.4.1/%-)%R)(+*)/%Y*1(/)9514)/%J?*,/144./%9((;UVV*9+<-$%%1-A,+:A#-%
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ASOCIACIONES LGTB DE CANARIAS

Gamá, colectivo LGTB de Canarias.
-.'&$)e$+K')0$%.3&'N):t)?)L.[$
EDCCE)I.')-.3+.')6&)d%.:)9.:.%,.
e&3U()=`?)AEE)A`>c)7.Y()=`?E?EaB=
&@+.,3():$&$e*,%#*(17,:$&$A*,&
WWWA*,%#*(17,:$&$A*,&

Algarabía, colectivo LGTBI de Tenerife
b&3,$6$%$)_$6%XJ"&V)d$:VK3&VN):t)aC)3$M.3),VP",&%6$
E?CCD)8.:#.)9%"V)6&)e&:&%,U&
e&3U()=``)??`)a??cBE?)>=C)A`C
&@+.,3()$%:$+$@1$e$%:$+$@1$(2#A,+:
WWWA$%:$+$@1$(2#A,+:

Altihay, Colectivo LGTB de Fuerteventura
9c)0.%X.)5'#%.6.N):t)E
EDBCC)-"&%#$)6&3)_$'.%,$
e&3U()=`?)?D=)ED?
&@+.,3()$%(19$<e2#%:(@A,+:
WWWA$%(19$<A,+:)

FECHA IMPORTANTE:)53)`?)6&)[":,$)'&)M$:+&+$%.)&3)HX.)6&3)2%J"33$)6&)I&'L,.:.'N)
d.,'N)e%.:'&Y".3&')/)<,'&Y".3&')TIde<WS

!"6"!"%71%4)/<+=+<.1>%?+@+=+<.1>%<.=+<.1%,%3*1(/=+<.1A%-./0*.@.(10.8(%2+*%+*.)(Q
310.8(%/)9514%+%*5235*1%-)%4+/%*+4)/%-)%:'()*+
I.')F&%'$:.')Ide<)',J"&:)',&:6$)$L[&#$)6&)6,'M%,+,:.M,G:).)M."'.)6&)3.)F&%','#&:M,.)6&)&'#&@
%&$#,F$')O$+$UGL,M$'N)#%.:'UGL,M$')/)'&Y,'#.')F%$U":6.+&:#&).%%.,J.6$')&:)3.)'$M,&6.6S)9$+$)
'&)4,&:&)6&'.%%$33.:6$)&:)&'#.)+.:".3N)3.')M.%.M#&%X'#,M.')P"&)'&).#%,L"/&:).)+"[&%&')/)O$+L%&')
'$:)+"/)%XJ,6.')/).)&'#$)'&).R.6&)O&#&%$'&Y,'+$N)&')6&M,%N) 3.)4.3$%.M,G:)6&)'"F&%,$%,6.6)6&)
3.)O&#&%$'&Y".3,6.6S)!'XN)3.)'$M,&6.6)F"&6&)M$:6&:.%).)#%.41')6&),:'"3#$'N),:["%,.'N).J%&',$:&')
UX',M.')$)'&Y".3&'N).,'3.+,&:#$)$),:M3"'$).)#%.41')6&)3.')3&/&'N).).P"&33.')F&%'$:.')M"/$')M$+@
F$%#.+,&:#$'N)$FM,$:&')$).M#,#"6&'):$)'&)M$%%&'F$:6.:)M$:)3$)P"&)'&)&'F&%.)6&)&33.')/)&33$')
M$+$)+"[&%&')$)M$+$)3$')O$+L%&'S)5:)$M.',$:&')&3)%&MO.V$)P"&)F%$4,&:&)6&)3.)'$M,&6.6)33&J.)
.)'&%).'"+,6$)F$%)3.')F%$F,.')F&%'$:.')6,'M%,+,:.6.'N)P"&)M$+,&:V.:).)6&'.%%$33.%).M#,#"6&')
6&)."#$%%&MO.V$N)6&'F%&M,$)/)L.[.)."#$&'#,+.S)5')3$)P"&)'&)6&:$+,:.)O$+$U$L,.),:#&%,$%,V.6.)
T-3.#&%$)/)dG+&VN)`CC>Wa?S)-.%.).4.:V.%)&:)":.)'$M,&6.6)+K')6&+$M%K#,M.)6$:6&)'&)%&'F&#&)

a?S)71%)92*)/.8(%@L/%-*1@L3.01%-)%)/3+%)/%)4%/5.0.-+"%I)/-)%)(3.-1-)/%0+@+%41%SG7&Z%/)%F.)()%14)*31(-+%-)%/5.0.-.+%-)%
N8F)()/% 7&YZ% )/% )4)F1-1"% P)*% 9((;UVVWWWA2#%:(@A,+:V+-V[YfdV0[[X0g$0aYd#*adhf@achYfaddfh2c#cffgfVc[*V21%#'$&#V
1'7#-(1:$*1,'a$*,-,a#-*,%$+a<a-/1*101,a#'a>,7#'#-a%:@A;02
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3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)&Y,'#&:#&)&'):&M&'.%,.)":.).F"&'#.)U,%+&)/)M$:#":6&:#&)F$%)3.)&6"M.M,G:)
'&Y".3():"&'#%.)+&[$%)O&%%.+,&:#.)F.%.)6&'#%",%)].%+.%,$'^S)

!)M$:#,:".M,G:N)'&)6&U,:&:)6,U&%&:#&')#1%+,:$').'$M,.6$').)3.)Ide<@U$L,.(

HOMOFOBIA
5')&3)+,&6$)$)3.).4&%',G:),%%.M,$:.3&')M$:#%.)3.)O$+$'&Y".3,6.6)/)M$:#%.)3.')F&%'$:.')3&'L,.:.'N)
J.,')$)L,'&Y".3&')TId<W)L.'.6$')&:)&3)F%&[",M,$)T7_!N)`CC=WS)-$%)$#%$)3.6$N)":.)6&)3.')M$:'&@
M"&:M,.')+K'),+F$%#.:#&')6&)3.)O$+$U$L,.)&')3.)."'&:M,.N)&:)J&:&%.3N)6&)%&3.M,$:&')6&).+,'@
#.6)X:#,+.')&:#%&)O$+L%&').'X)M$+$)3.')6,U,M"3#.6&')P"&)1'#$')&YF&%,+&:#.:)F.%.)+.:,U&'#.%)
.U&M#,4,6.6)&:)'")J%"F$)6&),J".3&'S)!',+,'+$N)3.)O$+$U$L,.)J&:&%.)+&M.:,'+$')P"&):,&J.:)3.)
&YF%&',G:)6&)3$')'&:#,+,&:#$')&:#%&)O$+L%&')/)M$:'#,#"/&)":$)6&)3$')F%,:M,F.3&')$L'#KM"3$')
F.%.)&3)M.+L,$)6&)3.')M$:M&FM,$:&')'&Y,'#.')T<.%%.JK:N)'SUSWS

TRANSFOBIA
5')&3)+,&6$),%%.M,$:.3).)3.):$)M$:U$%+,6.6)6&)J1:&%$)$).)3.)#%.:'J%&',G:)6&3)J1:&%$N)M$+$)&3)
+,&6$)$)3.).4&%',G:).)3.')+"[&%&')+.'M"3,:.'N)3$')O$+L%&')U&+&:,:$'N)3.')F&%'$:.')#%.:'J1:&%$N)
#%.:'&Y".3&')")$#%$')M"/.')&YF%&',G:)6&)J1:&%$):$)&:M.[.)M$:)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$S)

HETEROSEXISMO
l.3$%.M,G:)'"F&%,$%)6&)3.)O&#&%$'&Y".3,6.6)U%&:#&).)3.')6&+K')$%,&:#.M,$:&')'&Y".3&')6&3)6&'&$)
TJ.,N)31'L,M.)/)L,'&Y".3WS

FECHA IMPORTANTE: 53)a>)6&)+./$)'&)M$:+&+$%.)&3)HX.);:#&%:.M,$:.3)M$:#%.)3.)
b$+$U$L,.N)3.)I&'L$U$L,.N)3.)e%.:'U$L,.)/)3.)<,U$L,.S

%"'"# Diversidad sexual y discapacidad intelectual o del desarrollo
I.)6,'M%,+,:.M,G:)6&)3.')F&%'$:.')Ide<)":,6.).)3.')6,U,M"3#.6&')M$+&:#.6.').:#&%,$%+&:#&)'$@
L%&)&3)%&M$:$M,+,&:#$N)&6"M.M,G:)/).#&:M,G:)6&)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6N)
&'F&M,.3+&:#&) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)F$:&).) 3.')F&%'$:.')Ide<)P"&)F%&'&:#.:).3J":.)
6,'M.F.M,6.6)&:)":)&'M&:.%,$)6&)F$',L3&)4"3:&%.M,G:)6&)'"')6&%&MO$'S)!)&33$)'&)'"+.)3.)U.3#.)
6&)M$:$M,+,&:#$)'$L%&)$%,&:#.M,$:&')&),6&:#,6.6&')'&Y".3&')/)6&)J1:&%$)&:#%&)&'#.')F&%'$:.'N)
#&%%&:$)&:)&3)P"&)'&).4.:V.)6&)+.:&%.)6&',J".3)/.)P"&)&')+"/)6,UXM,3)&:M$:#%.%)&'#"6,$')&),:U$%@
+.M,G:)'$L%&)6,4&%',6.6)'&Y".3)&:)3.')F&%'$:.')P"&)F%&'&:#.:).3J":.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)
6&3)6&'.%%$33$N)+K').Q:)%&U&%,6.).)3.)#%.:'&Y".3,6.6)/)&3)3&'L,.:,'+$S))

_&'F&M#$).)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3N)'&)F%&'"F$:&)P"&)#$6.')3.')F&%'$:.')'$:)O&#&%$@
'&Y".3&')]O.'#.)P"&)'&)6&+"&'#%&)3$)M$:#%.%,$^N)&'#$)&'))3.)]&YF&M#.#,4.)6&)O&#&%$'&Y".3,6.6^N)
6&)3.)M".3):$)&'M.F.:)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)5:)'")M.'$N)'&)
3&')F,6&)%&F%,+,%)$)M$:#%$3.%)'"')6&'&$'N)&:)J&:&%.3N)/)&'#$')&:)F.%#,M"3.%N)6&).OX)P"&)3$')F%$@
M&'$')6&).'":M,G:)6&)3.)F%$F,.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3N).'X)M$+$)&3)O&MO$)6&)]'.3,%)6&3).%+.%,$^N)4.:)
.)'&%)+K')6,U,M"3#$'$')&:)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6S)-$%)$#%$)3.6$N)&:)3.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$)F"&6&)$M"%%,%)P"&)3.)F&%'$:.):$)#&:J.)M$:M,&:M,.):,)6&)O&#&%$'&Y".3,6.6):,)6&)
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O$+$'&Y".3,6.6)6&)U$%+.)P"&)+K')P"&)3.')&#,P"&#.')T:&M&'.%,.')F.%.)O.M&%)4,',L3&)3$),:4,',L3&W)
O./)P"&).#&:6&%)3.')4,4&:M,.'N)3$')M$:#&Y#$'N)3$').F$/$'N)&#MS)6&)3.')F&%'$:.'N)&')6&M,%N)MG+$)
.#,&:6&)'")&:#$%:$)&'#.')4,4&:M,.')/)M$:6"M#.')&%G#,M.'S)

C"' G7)79%E5"3$<"<' %@' %9*%' T)6$*7' *$%@%' 959' U&7U$79' )$*79,'&:#%&) &33$')
&3)P"&).'&J"%.'G":')T9'U%&97@"9'G7)79%E5"3%9J)53)'&:#,6$)M$+Q:) 33&4.).)F&:'.%)P"&)
:$)6&L&)O.L&%)&YM&FM,$:&')/)P"&)&3)F$%M&:#.[&)6&)J.,')/)6&)3&'L,.:.')6&L&)'&%)+"/)',+,3.%)
&:#%&)&33.')/)&3)%&'#$)6&)3.)'$M,&6.6S)!O$%.)L,&:N)&')F$',L3&)P"&)'&)$L'&%4&:)+K')M$:6"M#.')/)
+.:,U&'#.M,$:&')&%G#,M.')&:#%&)F&%'$:.')6&3)+,'+$)'&Y$S)5'#.'N)M$+$)4,+$'N)F"&6&:)&'#.%)4,:@
M"3.6.')$):$).)":.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)O$+$'&Y".3)$)L,'&Y".3N)6&3)+,'+$)+$6$)P"&)F&%'$:.')
P"&):":M.)O./.:)#&:,6$)":.)M$:6"M#.)O$+$'&Y".3)TF$%P"&):$)O.:)#&:,6$)$F$%#":,6.6N)F$%)
%&F%&',G:)6&)3.')+,'+.')F$%)F.%#&)6&)'")&:#$%:$N)&#MSW)&U&M#,4.+&:#&)&'.)'&.)'")$%,&:#.M,G:)
'&Y".3S)5:)&'#&)'&:#,6$N)&'),+F$%#.:#&)I7@*%E*5"3$="&R

i) e&:&%)&:)M"&:#.)3.)$%J.:,V.M,G:)6&)3$')'&%4,M,$')/)3$').J%"F.+,&:#$')F$%)'&Y$)P"&)
'&)O.M&:S

i) l.3$%.%)',)&:)3$').+L,&:#&')&:)P"&)&'#$)'"M&6&N)3.')M$:6"M#.')O&#&%$'&Y".3&')'$:)F$@
',L3&'N)#&:,&:6$)&:)M"&:#.)P"&)+"MO.')4&M&')1'#.')'&)3,+,#.:)O.'#.)M.',)3.)F%$O,L,M,G:)
F$%)3$')]+,&6$'^)+&:M,$:.6$').3),:,M,$)T":$)+"/)U%&M"&:#&)&')&3)+,&6$).3)&+L.%.V$WS

i) H&3)+,'+$)+$6$)O.L%X.)P"&)F%&J":#.%'&)',)'&)U.M,3,#.)3.)&Y,'#&:M,.)/)3.),:#,+,6.6)6&)3.')
F.%&[.')6&)3&'L,.:.')$)6&)J.,')&:)3.)+,'+.)+&6,6.)P"&)3.')O&#&%$'&Y".3&')TF.%#,&:6$)
6&)P"&)&'#.')#.+L,1:)#,&:&:)6,U,M"3#.6&'WN

i) -%&J":#.%'&) #.+L,1:)',) 3.)M$:',6&%.M,G:)P"&)'&) #,&:&)6&) 3.)L,'&Y".3,6.6)&')F$',#,4.)
$)'&)33&4.).3)#&%%&:$)6&)3.)M$:U"',G:)$)&3)4,M,$N)&#MS):$)3&J,#,+.:6$)&'#.)4,4&:M,.N)&#MS)

) 5:)+"MO.')$M.',$:&')F$6&+$'):$)6.%),+F$%#.:M,.)F$%P"&)M$:',6&%.+$')P"&)]:$)O./)
F&%'$:.')Ide<^)&:#%&)3.')F&%'$:.')M$:)3.')P"&)#%.L.[.+$'S)9",6.6$N):$)4./.).)'&%)P"&)P",&:&')
3$')4$34.+$'),:4,',L3&')'&.+$'):$'$#%$')+,'+$'S)

PARA LEER:
_&3.#$)]!"'&:M,.^)&:)&3)3,L%$)6&)93.%.)93$')/)d&++.)H&"3$U&")T)(/514)/"%M)413+/%-)%
/)9+%,%1=)03+%)(%41%-./01210.-1-)TM$+.:&J%.N)`CaAW

!"B"$"%C*.)(310.8(%/)9514%)(%41/%2)*/+(1/%0+(%-./01210.-1-%.(3)4)03514%+%-)4%
-)/1**+44+
!3J":$').'F&M#$')6&)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')O$+$'&Y".3&')M$:)6,'M.F.M,6.6)'$:)T<&%.%6,N)
`CC>)/)d%.''$N)`CC=Wa=(

i) I.) F%&'&:M,.) 6&) 3.) O$+$'&Y".3,6.6) /) 6,'M.F.M,6.6) ,+F$:&) 6,U,M"3#.6&') F%KM#,M.') /)
%&3.M,$:.3&')&:)#$6$')3$')K+L,#$')6&)3.)4,6.)M$#,6,.:.S)5:)F.%#,M"3.%N)3.)%&3.M,G:)M$:)3.)
U.+,3,.)M$:)%&'F&M#$).)3.)6,'M.F.M,6.6)/)&3)J%.6$)6&)M$:$M,+,&:#$)/).M&F#.M,G:)6&)3.)

a=S%G/35-.+/%<1/1-+/%)(%41%-./01210.-1-%=O/.01%,%/)(/+*.14>%2*.(0.214@)(3)>%)(%D314.1"
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O$+$'&Y".3,6.6),:U3"/&)&:$%+&+&:#&)&:)3.)."#$:$+X.)/)3.).M&F#.M,G:)6&)3.)F&%'$:.)
M$:)6,'M.F.M,6.6S

i) 8&) F&%M,L&) /) &YF%&'.) 6,'M%,+,:.M,G:N) ,:6,U&%&:M,.) /) '&J%&J.M,G:) 6&:#%$) 6&3) F%$F,$)
M$3&M#,4$)O$+$'&Y".3N).3)P"&)'&)F&%M,L&)M$+$)&:)":.)M$:#,:".)LQ'P"&6.)6&)3.)F&%@
U&MM,G:)&'#1#,M.)T&:)%&U&%&:M,.).3)M$3&M#,4$)J.,WS

i) 5:)+"/)F$M$')M.'$') 3.)]'.3,6.)6&3).%+.%,$^)'&)F%$6"M&)&YF3XM,#.+&:#&)&:)#$6.') 3.')
K%&.')6&)3.)4,6.S)!)+&:"6$N)&3)'"U%,+,&:#$)/.)&YF&%,+&:#.6$)F$%)3.)U.+,3,.)6&L,6$).)
3.)6,'M.F.M,6.6N)&')":.)L.%%&%.)F.%.)O.L3.%).L,&%#.+&:#&)6&)'")$%,&:#.M,G:)'&Y".3N)F$%)
+,&6$).)."+&:#.%)&3)'"U%,+,&:#$S)

i) I.)LQ'P"&6.)6&)F.%&[.')&%G#,M.')/c$).+$%$'.')&'N).)+&:"6$N)":.)U"&:#&)6&)6&M&FM,G:)
/)U%"'#%.M,G:)F$%)3.)4,4&:M,.)6&3)%&MO.V$)T+&:$%)&:)3.')+"[&%&'WS)53).MM&'$N)F$%)&[&+@
F3$N).)3$M.3&')6&).+L,&:#&)'&)&YM3"/&)F$%)6,U,M"3#.6&')6&).MM&',L,3,6.6S)

i) I$')M$3&M#,4$')Id<e)/)3.').'$M,.M,$:&')/)&:#,6.6&')6&)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)'$:)
F$M$)U%&M"&:#.6.'S)8&)M%,#,M.)P"&)3.').'$M,.M,$:&')6&)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)'$:)
F$M$)'&:',L3&')O.M,.)M"&'#,$:&')%&3.M,$:.6.')M$:)3.)'&Y".3,6.6N)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)6&3)
6&'&$)&),6&:#,6.6)6&)J1:&%$)/).)3$')M$3&M#,4$')Id<eN)P"&)$U%&M&:)F$M$).F$/$).)3.)
6,'M.F.M,6.6S)

i) 8&)4.3$%.)&3)"'$)6&) ;:#&%:&#)/)+&:'.[&%X.) ,:'#.:#K:&.N) 3$')+&6,$')6&)M$+":,M.M,G:)
F.%.)3.)6,U"',G:)6&)+&:'.[&')6&)M$:M,&:M,.M,G:N)3.)F.%#,M,F.M,G:)&:).M#,4,6.6&')6&)3.')
.'$M,.M,$:&'N)&3).F$/$)6&) U.+,3,.%&')/).+,'#.6&'N)M$+$)":.)+.:&%.)6&)'"F&%.%) 3$')
$L'#KM"3$')/)+&[$%.%)'")4,6.S)

C"9')5P%&%9'3%96$"@"9)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)'&)&:U%&:#.:)
.)3.),:4,',L,3,6.6N)3$)P"&)6,U,M"3#.)3.)%&,4,:6,M.M,G:)6&)'"'):&M&',6.6&')P"&):$)'$:)%&M$:$M,6.')
/)P"&N)+"MO.')4&M&'N)'&)M$:U":6&)M$:)3.).+,'#.6)X:#,+.)&:#%&)+"[&%&'S)5'#.)+,'+.)',#".M,G:N)
F.%&M&)P"&)3&')U.M,3,#.)":.')M$:6,M,$:&')+&:$')O$'#,3&')O.M,.)&33.')M$:)%&'F&M#$).)'"')M$+F.@
R&%$')J.,')$)L,'&Y".3&'N)F&%$)&33$):$)F"&6&)33&4.%:$').)$M"3#.%)&'#.)%&.3,6.6S))2#%.)+"&'#%.)6&)
3.')6,U,M"3#.6&')&:)&3)%&M$:$M,+,&:#$)6&)'")$%,&:#.M,G:)'&Y".3)&')P"&)&3)3&'L,.:,'+$)F"&6&)'&%)
M$:',6&%.6$)M$+$)":.)%&'F"&'#.)%&.M#,4.).:#&)3.),+F$',L,3,6.6)6&)%&3.M,$:.%'&)M$:)O$+L%&'N)
L.[$)3.).%J"+&:#.M,G:)6&)]M$:)&'&)M"&%F$)uP"1)O$+L%&)#&)4.).)6&'&.%v^)Td.%MX.N)`CCa()E?W)
.'":#$N)&'#&)Q3#,+$N)4,:M"3.6$)M$:)3$')&3&+&:#$')6&)'$M,.3,V.M,G:)U&+&:,:.)6$:6&)&3)M"&%F$)/)3.)
L&33&V.)$M"F.:)":)3"J.%)M&:#%.3S)9".:6$):$')%&U&%,+$').)P"&).)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)'&)
3.')M$:',6&%.).'&Y".6.'N):$)&')'$3$)":.)M"&'#,G:)6&)]U.3#.)6&)&%G#,M.^)$)6&)]F%KM#,M.')'&Y".3&'^)
',:$)6&)]U.3#.)6&)'&Y$^)&:)":)'&:#,6$)+K')F%$U":6$()]:$)&%&')":.)+"[&%N):$)&%&')":)O$+L%&()
&%&')":.)F&%'$:.)M$:)6,'M.F.M,6.6^N)F$%)&:M,+.)6&)#$6$N)3$)P"&),:4,',L,3,V.)3.)%,P"&V.)6&)M.6.)
'&%)O"+.:$)F$%)&:M,+.)6&)M.%.M#&%X'#,M.'N)%.'J$')")$FM,$:&')&'F&MXU,M.'S)

FECHA IMPORTANTE: 53)`B)6&).L%,3)'&)M$:+&+$%.)&3)HX.)6&)3.)l,',L,3,6.6)I1'L,M.S
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!"B"#"%D-)(3.-1-%/)9514%,%-)%:'()*+%)(%41/%2)*/+(1/%0+(%-./01210.-1-%.(3)4)0Q
3514%+%-)4%-)/1**+44+
_&'F&M#$).)3.')U%&97@"9'*&"@9%E5"3%9)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3N):$')&:M$:#%.+$')M$:)
,+F$%#.:#&')61U,M,#')&:)M".:#$).)&'#"6,$')&:)&'#&)'&:#,6$S)5')":.)%&.3,6.6),:4,',L3&)/)6&'.#&:@
6,6.S)I.)]#%.:',M,G:)'$M,.3^)F"&6&)4&%'&)3,+,#.6.)F$%)&3)&:#$%:$).)M."'.)6&)3.)M$:U"',G:)#$6.4X.)
F%&'&:#&)&:#%&)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)6&3)6&'&$N)3.)&YF%&',G:)6&)J1:&%$)/)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)$)
6&)J1:&%$S)-$%)$#%$)3.6$N)'&)F"&6&)33&J.%).)F&:'.%)P"&)3.),6&:#,6.6)6&)J1:&%$):$):$%+.#,4.)&')
U%"#$)6&)":.)M$:U"',G:)F%$4$M.6.)F$%)3.)F%$F,.)6,'M.F.M,6.6N)3$)P"&)F"&6&)3,+,#.%)3$')6&%&MO$')
6&)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$).3):$)%&M$:$M&%'&)
M$+$)#.3&')/)F$:&%)&:)+.%MO.)+&M.:,'+$')6&)%&F%&',G:)6&)3.)&YF%&',G:)6&)'"),6&:#,6.6)6&)
J1:&%$S

9$+$)'&)6&'.%%$33G)&:)&3)&FXJ%.U&)G4%2*+0)/+%3*1(/)9514.;1-+*N)&3)&'#"6,$)F',M$3GJ,M$)
P"&)M$:U,%+&)3.)]6,'U$%,.)6&)J1:&%$^)&'):&M&'.%,$)F.%.),:,M,.%N)',)'&)P",',&%.N)#%.#.+,&:#$')O$%@
+$:.3&')/c$)P",%Q%J,M$'S)H&3)+,'+$)+$6$N)'&%K):&M&'.%,$)F.%.)&3)M.+L,$)%&J,'#%.3)6&3):$+L%&)
/)&3)'&Y$S)I.)6,'M.F.M,6.6)) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)&:)'X)+,'+.):$)&')":)M%,#&%,$)6&)&Y@
M3"',G:N)'&)4.3$%.%K)&:)&3)M$:[":#$)6&)3.)F&%'$:.)#&:,&:6$)&:)M"&:#.)#.+L,1:)3.),:U$%+.M,G:)
.F$%#.6.)F$%)3.)U.+,3,.N)P"&)["J.%K)":)F.F&3),+F$%#.:#&S)5'),+F%&'M,:6,L3&).'&J"%.%'&)6&)P"&)3.)
F&%'$:.)M$+F%&:6.).6&M".6.+&:#&)&3)F%$M&'$)F.%.)3$)M".3)'&%K):&M&'.%,$)U.M,3,#.%)6&)M".:#$')
.F$/$')'&.:):&M&'.%,$'N)6&L&%K)&YF3,M.%'&)6&)+.:&%.).6&M".6.).)3.'):&M&',6.6&')6&)3.)F&%'$:.)
M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)"#,3,V.:6$)O&%%.+,&:#.')6,6KM#,M.')P"&)3$)U.M,3,#&:)
6&'6&)M%,#&%,$')6&).MM&',L,3,6.6S)!)&'#&)%&'F&M#$)'&)M$:',6&%.)6&),:#&%1')P"&)#.:#$)3.').'$M,.@
M,$:&')Ide<)P"&)F%&'#.:)&'#$')'&%4,M,$')M$+$)3.')\!e)%&M"%%.:).).'$M,.M,$:&')$)&:#,6.6&')
&:)U.4$%)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)6$:6&)F"&6&:)$U%&M&%'&)
.F$/$')P"&)U.M,3,#&:)3.).MM&',L,3,6.6)6&)&'#$')%&M"%'$'S))

*$)'&)6&L&)F&%6&%)6&)4,'#.)P"&)3.)4,4&:M,.)6&)3.),6&:#,6.6)6&)J1:&%$)F"&6&)33&4.%)
$):$).)3.):&M&',6.6)6&),:#&%4&:M,G:)'$L%&)3$')M.%.M#&%&')'&Y".3&')F%,+.%,$')/c$)'&M":6.%,$'N)
&')6&M,%N)O$%+$:.M,G:)/c$)M,%"JX.'S)5'#$)&')":.)$FM,G:):&M&'.%,.)F.%.).3J":.')F&%'$:.')F&%$)
:$)F.%.)#$6.'N)F$%)3$)P"&)O.L%K)P"&)%&'F&#.%)3.)6,4&%',6.6)6&)4,4&:M,.')/).M$+F.R.%).)M.6.)
F&%'$:.)6&)+.:&%.)F.%#,M"3.%)&:)'")F%$F,$)F%$M&'$S)5:)M".3P",&%)M.'$N)3.),:#&%4&:M,G:)'$L%&)&3)
&:#$%:$)4.).)'&%)+"/),+F$%#.:#&N)F$%)3$)P"&):$)'&)6&L&)F&%6&%)6&)4,'#.)3.)+"3#,U$M.3,6.6)6&)
3.'),:#&%4&:M,$:&')P"&)'&)%&.3,M&:S
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&"# EDUCACIÓN Y ATENCIÓN A LA SEXUALIDAD, UNA 
CUESTIÓN DE DERECHOS

&"!"# Marco normativo de los derechos sexuales y reproductivos

I.)9$:4&:M,G:);:#&%:.M,$:.3)6&)*.M,$:&')\:,6.')T2*\W)'$L%&)3$')H&%&MO$')6&)3.')-&%'$@
:.') M$:)H,'M.F.M,6.6) T`CCBW) &'#.L3&M&) M$+$) F%,:M,F,$') J&:&%.3&') &3) %&'F&#$) .) 3.) 6,J:,6.6)
,:O&%&:#&)6&)3.)F&%'$:.N)3.)."#$:$+X.),:6,4,6".3N)3.),:6&F&:6&:M,.)6&)M.6.)'&%)O"+.:$N)3.):$)
6,'M%,+,:.M,G:N)3.),J".36.6)&:#%&)O$+L%&')/)+"[&%&'N)3.)F.%#,M,F.M,G:)/)3.),:M3"',G:)F3&:.')/)&U&M@
#,4.')&:)3.)'$M,&6.6N)3.),J".36.6)6&)$F$%#":,6.6&'N)&3)%&'F&#$)F$%)3.)6,U&%&:M,.)/)3.).M&F#.M,G:)6&)
3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)M$+$)+.:,U&'#.M,G:)6&)3.)6,4&%',6.6)/)3.)M$:6,M,G:)O"+.:.S)5:)
M$:M%&#$N)&'#.)9$:4&:M,G:N)%.#,U,M.6.)F$%)5'F.R.)&:)&3).R$)`CC>N)$L3,J.).)%&'F&#.%)/).'&J"%.%)&3)
M",6.6$)6&)3.)'.3"6)'&Y".3)/)%&F%$6"M#,4.)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6S)_&M$:$M&)/)%&M$J&)
3$')6&%&MO$')'&Y".3&')/)%&F%$6"M#,4$')6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6`CS)5:)&33$'N)'&)F%$F$:&:)
+&6,6.')P"&).'&J"%&:)/)J.%.:#,M&:)3.).MM&',L,3,6.6)&:)3.),:U$%+.M,G:)/)'&%4,M,$'N)3.)F%$#&MM,G:)
M$:#%.)3.)4,$3&:M,.)/)&3).L"'$)'&Y".3N)3.)F%,4.M,6.6)/)3.):$)6,'M%,+,:.M,G:S

2#%$')%&U&%&:#&'),+F$%#.:#&').):,4&3),:#&%:.M,$:.3)'$:(

i) d"X.)6&)%&M$+&:6.M,$:&')J&:&%.3&')'$L%&)3.)-%$+$M,G:)6&)3.)8.3"6)8&Y".3)/)_&F%$@
6"M#,4.)6&)3.')-&%'$:.')M$:)H,'M.F.M,6.6)6&)3.)208)T`CC=WS

i) H&M3.%.M,G:)6&) 3.)9$:U&%&:M,.) '$L%&) 3.) 6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3) 6&) 3.)2%J.:,V.M,G:)
-.:.+&%,M.:.)6&)8.3"6)/)3.)208)T`CCAWS

i) H&M3.%.M,G:)\:,4&%'.3)6&)3$')H&%&MO$')8&Y".3&')6&)3.)!'$M,.M,G:)0":6,.3)6&)8&Y$3$JX.)
Ta===WS

)

`CS%1*3"%i>%$d>%##>%#!>%#6%,%#B
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!)&'#$) '&) .R.6&)P"&)+"MO$')6&) 3$')H$M"+&:#$')0.%M$) %&U&%&:M,.3&') 6&:#%$)6&3)
K+L,#$)6&) 3.)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$) ,:M3"/&:).'F&M#$')%&3.M,$:.6$')M$:) 3.)
.#&:M,G:).)3.)'&Y".3,6.6)M$+$)'$:()

i) 53)9$:J%&'$)6&)e$3&6$)aC)T`CaCW)6&3)0$4,+,&:#$)75!-8)&:)&3)P"&).6P",&%&:)M&:@
#%.3,6.6).'F&M#$')M$+$)3.).#&:M,G:)M&:#%.6.)&:)3.)F&%'$:.)/)U.+,3,.N)3.)M.3,6.6)6&)4,6.N)
3.),:M3"',G:)'$M,.3)/)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:

i) 53)9G6,J$)w#,M$)75!-8)T`CCBW)P"&)6&U,&:6&)3.)6,J:,6.6N)&3)4.3$%)/) 3.) ,J".36.6)6&) 3.)
F&%'$:.S)

Declaración Universal de los Derechos Sexuales21 

!"# H%&%IG7'"'3"'3$6%&*"<'9%E5"3R)3.)3,L&%#.6)'&Y".3).L.%M.)3.)F$',L,3,6.6)6&)3$'),:6,@
4,6"$')6&)&YF%&'.%)'")F$#&:M,.3)'&Y".3S)8,:)&+L.%J$N)&'#$)&YM3"/&)#$6.')3.')U$%+.')
6&)M$&%M,G:)'&Y".3N)&YF3$#.M,G:)/).L"'$)&:)M".3P",&%)#,&+F$)/)',#".M,$:&')6&)3.)4,6.S)

$"# H%&%IG7'"'3"'"5*7@7)?"'9%E5"3,'$@*%N&$<"<'9%E5"3':'9%N5&$<"<'<%3'I5%&U7'
9%E5"3R'&'#&)6&%&MO$),:4$3"M%.)3.)O.L,3,6.6)6&)#$+.%)6&M,',$:&')."#G:$+.')'$L%&)3.)
4,6.)'&Y".3)6&)":$)6&:#%$)6&)":)M$:#&Y#$)6&)3.)F%$F,.)1#,M.)F&%'$:.3)/)'$M,.3S)e.+@
L,1:),:M3"/&)&3)M$:#%$3)/)&3)F3.M&%)6&):"&'#%$')M"&%F$')3,L%&')6&)#$%#"%.N)+"#,3.M,G:)/)
4,$3&:M,.)6&)M".3P",&%)#,F$S)

%"# H%&%IG7'"'3"'U&$#"I$<"<'9%E5"3R)&'#&),:4$3"M%.)&3)6&%&MO$).)#$+.%)6&M,',$:&')
,:6,4,6".3&')/)M$:6"M#.')'$L%&) 3.) ,:#,+,6.6)',&+F%&)P"&)&33.'):$) ,:#&%U,&%.:)&:) 3$')
6&%&MO$')'&Y".3&')6&)$#%$'S)

&"# H%&%IG7'"'3"'%V5$<"<'9%E5"3R)&'#&)6&%&MO$)'&)%&U,&%&).)3.)$F$',M,G:).)#$6.')3.')
U$%+.')6&)6,'M%,+,:.M,G:N),:6&F&:6,&:#&+&:#&)6&3)'&Y$N)J1:&%$N)$%,&:#.M,G:)'&Y".3N)
&6.6N)%.V.N)M3.'&)'$M,.3N)%&3,J,G:)$)6,'M.F.M,6.6S

'"# H%&%IG7'"3'U3"I%&'9%E5"3R)&3)F3.M&%)'&Y".3) ,:M3"/&:6$)&3)."#$&%$#,'+$N)&')":.)
U"&:#&)6&)L,&:&'#.%)UX',M$N)F',M$3GJ,M$N),:#&3&M#".3)/)&'F,%,#".3S)

("# H%&%IG7'"'3"'%EU&%9$W@'9%E5"3'%)7I$7@"3R)3.)&YF%&',G:)'&Y".3)&')+K')P"&)&3)
F3.M&%)&%G#,M$)&:)3$').M#$')'&Y".3&'S)9.6.),:6,4,6"$)#,&:&)6&%&MO$).)&YF%&'.%)'")'&Y".3,6.6)
.)#%.41')6&)3.)M$+":,M.M,G:N)&3)M$:#.M#$N)3.)&YF%&',G:)&+$M,$:.3)/)&3).+$%S)

)"# H%&%IG7'"'3"'3$6&%'"97I$"I$W@'9%E5"3R'',J:,U,M.)3.)F$',L,3,6.6)6&)M.'.%'&)$):$N)6&)
6,4$%M,.%'&)/)6&)&'#.L3&M&%)$#%$')#,F$')6&).'$M,.M,$:&')'&Y".3&'S)

*"# H%&%IG7'"'G"I%&'7UI$7@%9'&%U&7<5I*$#"9,)3,L%&')/)%&'F$:'.L3&'()&'#$).L.%M.)
&3)6&%&MO$)F.%.)6&M,6,%)'$L%&)#&:&%)O,[$'c.')$):$N)&3):Q+&%$)/)&3)#,&+F$)&:#%&)M.6.)
":$N)/)&3)6&%&MO$).3).MM&'$).)3$')+1#$6$')6&)%&J"3.M,G:)6&)3.)U&%#,3,6.6(

`aS%cDDD%J+(:*)/+%R5(-.14%-)%T)9+4+:O1>%$iimj%P14q(0.1>%G/21H1"
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&"$"#Los derechos de las personas LGTB

I.')M"&'#,$:&')%&3.#,4.').)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')Ide<)&+F&V.%$:).)O.M&%'&)F%&'&:#&')
&:) U$%$') '$L%&) 3$')6&%&MO$')O"+.:$')M$:',6&%K:6$'&)M$+$)#.3&').)F.%#,%)6&) 3.)61M.6.)6&)
a==CS)53)6$M"+&:#$)+K')M$+F3&#$)'$L%&)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')Ide<).):,4&3),:#&%:.@
M,$:.3)&')&3)6&)3$')-%,:M,F,$')6&)Z$J/.k.%#.)``)'$L%&)3.).F3,M.M,G:)6&)3.)3&J,'3.M,G:),:#&%:.M,$:.3)
6&)6&%&MO$')O"+.:$')&:)%&3.M,G:)M$:)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)/)3.),6&:#,6.6)6&)J1:&%$)T`CC>W)
&:M.%J.6$')F$%)&3)!3#$)9$+,',$:.6$)6&)3.')*.M,$:&')\:,6.')F.%.)3$')H&%&MO$')b"+.:$'S)!)
F&'.%)6&)&33$N)M$+$)4,&:&)6&:":M,.:6$)2*d)M$+$)!+:,'#X.) ;:#&%:.M,$:.3) T`CaEW)$) ;Id!)
T`CaEWN)F$M$)O.)M.+L,.6$)&:)3.)F%$F$%M,G:)6&)F.X'&')P"&)M%,+,:.3,V.:)3$').M#$')'&Y".3&')M$:@
'&:#,6$')&:#%&)F&%'$:.').6"3#.')6&3)+,'+$)'&Y$N)'G3$)>B)T.F%$Y,+.6.+&:#&)":)AC)x)6&)3$')
&'#.6$')+,&+L%$')6&)*.M,$:&')\:,6.'WS)

MATERIALES DIDÁCTICOS:

E4%-)*)0?+%,%14%*)F'/%#"%R13)*.14)/%21*1%41%)-5010.8(%)(%I)*)0?+/%_5@1(+/"%I)*)0?+/%
_5@1(+/% ,% -.F)*/.-1-% 1=)03.F+Q/)9514")!+:,'#X.) ;:#&%:.M,$:.3S)H,'F$:,L3&) &:)?332/A``
UUU")/"1@()/3,"+*:`524+1-/`@)-.1`@/9Q)-501-+*)/"2-=%

6"#"$"%EF1(0)%4):./413.F+%)(%G/21H1
\:)O,#$),+F$%#.:#&)&')3.)I&/)aEc`CCDN)6&)a)6&)["3,$N)F$%)3.)P"&)'&)+$6,U,M.)&3)9G6,J$)9,4,3)&:)
+.#&%,.)6&)6&%&MO$).)M$:#%.&%)+.#%,+$:,$)6&)U$%+.)P"&)]&3)+.#%,+$:,$)#&:6%K)3$')+,'+$')
%&P",',#$')/)&U&M#$')M".:6$).+L$')M$:#%./&:#&')'&.:)6&3)+,'+$)$)6&)6,U&%&:#&)'&Y$^S)53)6&@
:$+,:.6$) ]+.#%,+$:,$) ,J".3,#.%,$^)&'#K).4.3.6$)F$%) 3.) '&:#&:M,.):t)B?BA@`CCD)6&3)e%,L":.3)
9$:'#,#"M,$:.3)&:)&3).R$)`Ca`N)U%&:#&).)3$')%&M"%'$')6&),:M$:'#,#"M,$:.3,6.6)M$:'&%4.6$%&'S)

_&'F&M#$).)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&')/)3.):$)6,'M%,+,:.M,G:)F$%),6&:@
#,6.6)6&)J1:&%$N)3.)F%,+&%.)3&J,'3.M,G:)&:)5'F.R.)&')3.)I&/)Ec`CC>)P"&)%&J"3.)3.)%&M#,U,M.M,G:)
6&3)'&Y$)T/):$+L%&W)&:)&3)_&J,'#%$)9,4,3)F.%.)F&%'$:.')6&):.M,$:.3,6.6)&'F.R$3.)/)+./$%&')
6&)&6.6S)e,&:&)":) .3M.:M&)F.%M,.3) 6.6$)P"&) 3.) M$+F3&[,6.6)6&) 3.) ',#".M,G:)6&) 3.')F&%'$:.')
#%.:'&Y".3&')%&P",&%&)":.).#&:M,G:),:#&J%.3)P"&)4.)+K').33K)6&3)K+L,#$)%&J,'#%.3)/)&YM3"/&).)":.)
F.%#&)6&)3.)F$L3.M,G:)#%.:'&Y".3S)l.%,.')M$+":,6.6&')."#G:$+.')4,&:&:)6.:6$)F.'$')O.M,.)&3)
%&M$:$M,+,&:#$)6&)6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&')/)'").#&:M,G:),:#&J%.3`ES)e$6.')&33.')
%&M$:$M&:)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&')/)&'#.L3&M&:)+&6,6.')6&)3"MO.)M$:#%.)3.)
6,'M%,+,:.M,G:)M$:)6,U&%&:#&'):,4&3&')6&)M$:M%&M,G:`AS

``S%cDDD%J+(:*)/+%R5(-.14%-)%T)9+4+:O1>%$iimj%P14q(0.1>%G/21H1"
`ES)r1F1**1%h#ffin>%G5/l1-.%h#f$#n%,%E(-1450O1%h#f$6n"
`AS)E%)90)20.8(%-)%41%7),%1(-145;1>%)4%*)X5./.3+%21*1%100)-)*%1%4+/%-)*)0?+/%0+(3)@241-+/%21/1%2+*%5(%.(=+*@)%2/.0+48:.0+%
X5)%10*)-.3)%41%3*1(/)9514.-1-"%71%4),%1(-145;1>%12+*31*L%1%41/%2)*/+(1/%3*1(/)9514)/%*)/.-)(3)/%5(1%-+05@)(310.8(%2*+F.Q
/.+(14%X5)%05<*1%)4%2)*.+-+%@O(.@+%-)%-+/%1H+/%-)%3*131@.)(3+%X5)%.@2+()%41%4),%)/31314%21*1%@+-.=.01*%)4%IrD>%,%31@<.'(%
/)*F.*L%1%@)(+*)/%)%.(@.:*1(3)/%1%X5.)()/%(+%0+(3)@241%41%4),%0+@s("
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6"#"$"$"%I)*)0?+/%-)%41/%2)*/+(1/%3*1(/)9514)/%)(%J1(1*.1/
5:)3$')Q3#,+$').R$')O.)O.L,6$)":),+F$%#.:#&).4.:M&)%&'F&M#$).)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')
#%.:'&Y".3&')&:)3.)9$+":,6.6)!"#G:$+.)6&)9.:.%,.'N)6$:6&)6&'#.M.)&3)F.F&3)6&)3$')M$3&M#,@
4$')&:)6&U&:'.)6&)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')Ide<).J%"F.6$')&:)3.)9$$%6,:.6$%.)9.:.%,.)
Ide<S)H&'#.M.+$')#%&')M"&'#,$:&'()

i) 5:)3.).M#".3,6.6)&'#K)&:)#%K+,#&)":.)U&7U79$I$W@'<%'3%:'%@';"@"&$"9,)3.)=Ic--I@
CCaB)P"&) %&M$:$M&) 3$')6&%&MO$')6&) 3.') F&%'$:.') #%.:'&Y".3&') &:)9.:.%,.') .) :,4&3)
3&J,'3.#,4$S)

X' D3'Q%&#$I$7';"@"&$7'<%'Q"35<)M"&:#.)M$:)&3)-%$#$M$3$)6&)!#&:M,G:)8.:,#.%,.).)
-&%'$:.')e%.:'&Y".3&')T`CaaW)P"&)#,&:&)M$+$)$L[&#,4$)J&:&%.3)+&[$%.%)3.)6&#&MM,G:)
/).#&:M,G:)'.:,#.%,.)6&)3.)#%.:'&Y".3,6.6)/)M"/$')$L[&#,4$')&'F&MXU,M$')'$:)U$%+.%).)3$')
F%$U&',$:.3&')6&)'.3"6)&:)&3).L$%6.[&)6,.J:G'#,M$@#&%.F1"#,M$)6&) 3.')F&%'$:.') #%.:@
'&Y".3&')$)&'#.L3&M&%)3$')M,%M",#$')6&),:U$%+.M,G:)/)M$$%6,:.M,G:)&:#%&)3$')6,'#,:#$')
K+L,#$').','#&:M,.3&')P"&)U.M,3,#&:)3.)M$:#,:",6.6)6&)3.).#&:M,G:S)-.%.)&33$N)'&)6&'M%,L&:)
3.').M#".M,$:&')P"&)'&)6&L&:)%&.3,V.%)&:)!#&:M,G:)-%,+.%,.)F.%.):$%+.3,V.%)3.).#&:M,G:)
.)&'#.')F&%'$:.')/).'&J"%.%)'")%&+,',G:).)3.')\:,6.6&')6&)!#&:M,G:).)e%.:'&Y".3&'N).'X)
M$+$)3.')#.%&.')&'F&MXU,M.')&:)3.')%&U&%,6.')\:,6.6&'S

X' C"';7@9%P%&?"'<%'D<5I"I$W@,'Y@$#%&9$<"<%9':'Q79*%@$6$3$<"<).)#%.41')6&)3.)
H,%&MM,G:)d&:&%.3)6&)2%6&:.M,G:N) ;::$4.M,G:)/)-%$+$M,G:)56"M.#,4.N)6,U":6,G)":.)
M.%#.)6&)%&M$+&:6.M,$:&')F.%.)3.')/)3$')6$M&:#&')'$L%&)3.)]!#&:M,G:).):,R$')/):,R.')
M$:)6,'U$%,.)6&)J1:&%$)/).6$3&'M&:#&')#%.:'&Y".3&')&:)3$')M&:#%$')&'M$3.%&'^)T`CaAWN)
6$M"+&:#$)P"&),:#&:#.)$U%&M&%)":.')%&M$+&:6.M,$:&')P"&)F&%+,#.:)6.%).)M$:$M&%)/)
.L$%6.%)6&)3.)U$%+.)+K').6&M".6.)F$',L3&N)3.).#&:M,G:)&'F&MXU,M.).)3$')/)3.')+&:$%&')
/).6$3&'M&:#&') #%.:'&Y".3&'N)6&'6&)":.)M$$%6,:.M,G:) ,:#&%'&M#$%,.3)&:#%&) 3$')6&F.%@
#.+&:#$')6&)8.:,6.6)/)56"M.M,G:N)&4,#.:6$)',#".M,$:&')6&)#%.:'U$L,.)/)U.M,3,#.:6$)3.)
M$:#,:",6.6)&:)3$')&'#"6,$'S)!)&'#$)'&)":&)3.)!M%&6,#.M,G:)F.%.)3.);J".36.6)&:)&3)9&:@
#%$)56"M.#,4$)P"&)&'#K)6,%,J,6.).3)F%$U&'$%.6$S)w'#.)'&)F"'$)&:)+.%MO.)&:)&3)M"%'$)
.M.61+,M$)`CaEc`CaA)&),:M3"/&)M$+$)+.#&%,.)M$&6"M.#,4.)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')
Ide<N)#.3)/)M$+$)'&)&'#.L3&M&)&:)3.)5'#%.#&J,.)F.%.)3.);J".36.6)6&)+"[&%&')/)O$+L%&')
T`CaE@`C`CW)6&3)d$L,&%:$)6&)9.:.%,.'S
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'"# LA EDUCACIÓN SEXUAL PARA LA DIVERSIDAD 
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

I.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)M$+$)&3)%&'#$)6&)F&%'$:.'N)#,&:&:)
:&M&',6.6)6&).+.%)/)6&)'&%).+.6.'N)6&)&YF%&'.%)'"')&+$M,$:&')/)'&:#,+,&:#$')6&).U&M#$N)6&)
+.:,U&'#.%)/)6,'U%"#.%)'")6&'&$)&%G#,M$N)6&)F$6&%)&YF%&'.%)3,L%&+&:#&)'")F.%#,M"3.%)+.:&%.)6&)
'&:#,%'&)+"[&%)")O$+L%&).'X)M$+$)'")$%,&:#.M,G:)'&Y".3S)-$%)&33$N) 3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)6&L&)
U$%+.%)F.%#&)6&)":)&:U$P"&)6&).#&:M,G:),:#&J%.3).)3.)F&%'$:.S)\:)F%,:M,F,$)U":6.+&:#.3)P"&)
J"X.)&'#&)+.:".3)&')P"&)]#$6.')3.')F&%'$:.'):&M&',#.:)%&M,L,%)&6"M.M,G:)'&Y".3)/)P"&)'&)U.M,@
3,#&:)3.')M$:6,M,$:&')P"&)3&')F&%+,#.:)3.)4,4&:M,.)'.#,'U.M#$%,.)6&)'")'&Y".3,6.6S)I.')F&%'$:.')
M$:)6,'M.F.M,6.6)#.+L,1:N)M$:),:6&F&:6&:M,.)6&)M".3&')'&.:)'"')3,+,#.M,$:&')/):&M&',6.6&')6&)
.F$/$^)TH&)3.)9%"V)/)_"L,$N)`CaCWS)7.M,3,#.%)3.')M$:6,M,$:&')F.%.)P"&)&'#$)'&)61)U.4$%&M&)'")
6&'.%%$33$)F&%'$:.3)/)'$M,.3S

I.)&6"M.M,G:)'&Y".3)&')3.)F%$+$M,G:)6&3)F&:'.+,&:#$)M%X#,M$)M$:6"M&:#&).3)3$J%$)6&)
.M#,#"6&')F$',#,4.')O.M,.)3.)'&Y".3,6.6)/)U$+&:#$)6&3)F%$M&'$)F$%)+&6,$)6&3)M".3)&3)
,:6,4,6"$)F"&6.)%&M$:$M&%N),6&:#,U,M.%)/).M&F#.%'&)M$+$)":)'&%)'&Y".6$)/)'&Y".3).)
3$)3.%J$)6&3)M,M3$)4,#.3N)3,L%&)6&).:',&6.6N)#&+$%)$)'&:#,+,&:#$)6&)M"3F.S)208N)`CCBS

)I.)&6"M.M,G:)'&Y".3)#,&:&)M$+$)U,:.3,6.6)F%$+$4&%)&3)L,&:&'#.%)6&)3.')F&%'$:.')M$:)
6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$()M.F.M,#.%3.')F.%.)+&[$%.%)'")M$:U,.:V.)/)."#$&'#,+.N)U.@
M,3,#.%)'"),6&:#,6.6)'&Y".3N)F%$+$M,$:.%)3.)'.3"6)'&Y".3)/)U.4$%&M&%)'"),:#&J%.M,G:)'$M,.3S)8&%K),+@
F%&'M,:6,L3&)P"&):"&'#%$)M&:#%$)6&).#&:M,G:)'&.:)3$')6&'&$'N)3.'):&M&',6.6&')/)3.')F%&U&%&:M,.')
6&)&'#.')F&%'$:.'N)U.M,3,#.:6$)'")F.%#,M,F.M,G:)&:)#$6$)+$+&:#$)&:)3.)#$+.)6&)3.')6&M,',$:&')P"&)
3&').U&M#&:)/)3.)."#$6&#&%+,:.M,G:)'$L%&)'"')$FM,$:&')'&Y".3&'S)*$),:#&%4&:,%).6&M".6.+&:#&)
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'"F$:&):&J.%):$)'G3$)'")6&%&MO$).)6&'.%%$33.%)&'#.')M.F.M,6.6&'N)',:$)#.+L,1:)$F$%#":,6.6&')
6&)&YF%&',G:)'.#,'U.M#$%,.)6&)'")'&Y".3,6.6S

8&)6&L&),:','#,%)&:)P"&)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3):$)'G3$)&')":)6&%&MO$)6&)#$6$)'&%)O"@
+.:$N)',:$)P"&)&')":)6&L&%),:&3"6,L3&)6&)3.)U.+,3,.N)3.)&'M"&3.N)3.)'$M,&6.6)/)3.')$%J.:,V.M,$:&')
&:)U.4$%)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)&:)'")M$:[":#$S)b.L3.+$')6&)P"&)'&)J.%.:#,M&:)3$')
6&%&MO$')'&Y".3&')/)%&F%$6"M#,4$')6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6N)F.%.)3$)M".3)&'):&M&'.%,.)
3.),+F3,M.M,G:)6&)3.')!6+,:,'#%.M,$:&')-QL3,M.')F.%.)P"&)'&)F$:J.:)&:)+.%MO.)%&M"%'$')'$M,.3&')
/)'.:,#.%,$').MM&',L3&').)#$6.)3.)F$L3.M,G:N)'&),+F"3'&:).MM,$:&')6&)M$:M,&:M,.M,G:)'$M,.3N)F%$@
J%.+.')&6"M.#,4$')&:)&3)K+L,#$)U$%+.3)&),:U$%+.3N)&#MS)H&3)+,'+$)+$6$N)&')6&'&.L3&)&3)6&'.@
%%$33$)6&)F%$J%.+.')6&).#&:M,G:).)3.)'&Y".3,6.6)&:)3.')$%J.:,V.M,$:&')&:)U.4$%)6&)3.')F&%'$:.')
M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)/)'"')U.+,3,.'S)

)!#&:6,&:6$).3)+.%M$)6&3)b&MO$)8&Y".3)b"+.:$N)'"')#%&')%&J,'#%$'N)'&Y".M,G:N)'&Y".3,6.6)
/)&%G#,M.N)+.%M.:)&3)M.+,:$)O.M,.)3$')$L[&#,4$')6&)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)P"&)'$:)M$:#%,L",%).)P"&)
M.6.)F&%'$:.).F%&:6.).)M$:$M&%'&N).M&F#.%'&)/)&YF%&'.%)'")&%G#,M.)6&)+.:&%.)'.#,'U.M#$%,.N)":)
M.+,:$)&:)&3)P"&)#%.:',#.:)#$6.')3.')'&Y".3,6.6&'S)9$+$)'&)4,&:&)'$'#&:,&:6$N)":.)6&)3.')M.%.M@
#&%X'#,M.')&'&:M,.3&')6&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$)&')'")6,4&%',6.6)#.:#$)&:)3.)U$%+.)6&)'&%)M$+$)
6&)4,4,%'&)/)6&)&YF%&'.%'&N)F$%)3$)P"&)#%.L.[.%)F$%)&6"M.M,G:)'&Y".3)&')#%.L.[.%)F$%)&3)%&'F&#$)
.)3.)6,4&%',6.6N)M"3#,4K:6$3.)M$+$)4.3$%)'$M,.3)/)$U%&M,&:6$)M%,#&%,$')1#,M$')F.%.)3.)J&'#,G:)6&)3.)
6,4&%',6.6)&:)":)+.%M$)6&)6&%&MO$')6&+$M%K#,M$')M$+$)3.),J".36.6N)3.)3,L&%#.6N)&3)%&'F&#$).)3.)
6,4&%',6.6)/)3.):$)4,$3&:M,.S)

)-$6%X.)6&M,%'&)P"&)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$)&')":.)6&)3.').',J:.#"%.')F&:6,&:#&'S)H&)O&MO$N)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)#$6.4X.)
&')%&6"M,6.N)&'F&M,.3+&:#&)3.)%&U&%,6.).).P"&33.'),:,M,.#,4.')P"&),:#&J%.:)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3N).)
F&'.%)6&)P"&)#.:#$)&3)F&%'$:.3)#1M:,M$)M$+$)3.')U.+,3,.')&'#K:)M.6.)4&V)+K'),:#&%&'.6$')&:)
&33.S)-$%)$#%$)3.6$N)'&)',J"&)&:)6&+.',.6.')$M.',$:&')":)+$6&3$)6&)%,&'J$'N)&:)3.)+&6,6.)&:)
P"&)'&)F3.:#&.)&6"M.%)&:)'&Y".3,6.6)M".:6$).F.%&M&:)M$:6"M#.')M$:',6&%.6.'),:.F%$F,.6.')$)
F%$L3&+K#,M.'N)$)L,&:).:#&)3.)F%&$M"F.M,G:)+.:,U&'#.6.)F$%).3J":$')U.+,3,.%&'S)I.)&6"M.M,G:)
'&Y".3)P"&)F$:&)&3).M&:#$)&YM3"',4.+&:#&)&:)3$')%,&'J$')/)F&3,J%$'):$)U.4$%&M&)P"&)3.')F&%@
'$:.').6$F#&:).M#,#"6&')F$',#,4.')6&)."#$M",6.6$N)P"&)'&)%&'F$:'.L,3,M&:)6&)3.')F$',L3&')M$:@
'&M"&:M,.')6&)'"')M$:6"M#.')F.%.)'X)+,'+.')/)F.%.)3.')$#%.')F&%'$:.'N)P"&)'&).F%&:6.:)M"K3&')
'$:)'"')6&%&MO$')/)MG+$)6&U&:6&%3$'N).'X)M$+$).)6&'.%%$33.%)O.L,3,6.6&')'$M,$@'&Y".3&'N).)U,[.%)
3X+,#&'N).):&J$M,.%N)&#MS)5:)&'#&)'&:#,6$N)3.)&6"M.M,G:)6&)3.')'&Y".3,6.6&'),:M3"/&)&3)#%.L.[$)'$L%&)
3.').M#,#"6&'N)3$')4.3$%&')/)3.')O.L,3,6.6&')F.%.)&3)6&'.%%$33$)'.#,'U.M#$%,$)6&)3.)'&Y".3,6.6)6&)M.6.)
F&%'$:.)3$)P"&N)&:)Q3#,+.),:'#.:M,.N)U.M,3,#.)3.')M$:6"M#.')F%&4&:#,4.'S)5'#$)&')":.)M"&'#,G:)6&)
M$O&%&:M,.N)F&%$)&')P"&)#.+L,1:)'&)$L#,&:&:)+&[$%&')%&'"3#.6$'S)9$:):$)O.L3.%N)F%$O,L,%)")
$M"3#.%):$)'&)M$:',J"&)P"&)3.')F&%'$:.')6&[&:)6&)'&:#,%)',:$)F%$4$M.%)M$:U"',$:&'N).:',&6.6&'N)
+,:.%)'")."#$&'#,+.)/)U.M,3,#.%)'")4"3:&%.L,3,6.6S)8&%K)+&[$%)6&'.%%$33.%)F%$J%.+.')F3.:,U,M.6$')
6&'6&)#&+F%.:.)&6.6)P"&)F.%#.:)6&)":)&:U$P"&)F$',#,4$)6&) 3.)'&Y".3,6.6N)P"&)M$:#%,L"/.:)
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/).F$/&:)&3)6&'.%%$33$)GF#,+$)6&) 3.)'&Y".3,6.6)6&) 3.')F&%'$:.')/)P"&N) U,:.3+&:#&N)#$6$)&33$)
%&6":6&)&:)+./$%&')$F$%#":,6.6&')6&)%&3.M,G:)'$M,.3)/).U&M#,4.S)I.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1@
:&%$)6&L&)&'#.%)F%&'&:#&)&:)#$6$')3$')M.FX#"3$')6&)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3N)',):$)&'#.%K).L$M.6.).3)
',3&:M,$N).):$)&Y,'#,%N).)P"&)'&)F&%M,L.)P"&)#,&:&)":)#%.#.+,&:#$)6,U&%&:M,.3)/)P"&)3.)&6"M.M,G:)
'&Y".3)&')":)F":#$).)F.%#&)6&)3.')$%,&:#.M,$:&')&),6&:#,6.6&')'&Y".3&'S

) I.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$):$)#,&:&:)P"&).F%&:6&%)
":.)'&Y".3,6.6)6,U&%&:#&N)',:$)%&M,L,%),:U$%+.M,G:).6.F#.6.).)'"')M.F.M,6.6&')6&)M$+F%&:',G:)
'$L%&)&3)6&'.%%$33$)'&Y".3N)&3)M$:$M,+,&:#$)6&)'")M"&%F$)/)3$')$#%$')M"&%F$'N)&3)%&'F&#$)O.M,.)'X)
+,'+$)/)O.M,.)3.')$#%.')F&%'$:.'N)3.)%&'F$:'.L,3,6.6)%&'F&M#$).)3.')F%$F,.')M$:6"M#.'N)3.)J&'#,G:)
6&3)6&'&$)/)F3.M&%)&%G#,M$N)&3).+$%)/)3.)F.%&[.N)&#MS)/):$)3,+,#.%'&)'G3$).)%&U$%V.%)$),:O,L,%)6&@
#&%+,:.6.')M$:6"M#.'S)I.')F.%#,M"3.%,6.6&')6&)&'#.')F&%'$:.'),+F3,M.:)P"&)O.L%K)P"&)U.M,3,#.%)
M".:#$').F$/$')'&.:):&M&'.%,$'N)P"&).6.F#.%)3$')M$:#&:,6$')/)F%$F$%M,$:.%3&')3.')O&%%.+,&:#.')
:&M&'.%,.')6&'6&)&3)%&'F&#$)/)3.)M$+F%&:',G:)O.M,.)'"'):&M&',6.6&')6&).F$/$)&:)&3).F%&:6,V.[&)
6&)'")'&Y".3,6.6S)-&%$)3$')$L[&#,4$')'$:)3$')+,'+$')F.%.)#$6.')3.')F&%'$:.'()M$:$M&%'&N).M&F@
#.%'&)/)&YF%&'.%'&)'.#,'U.M#$%,.+&:#&S

PARA LEER: 
H&)3.)9%"VN)9S)/)IKV.%$N)2S)T`CCBW()K;/'(#-)0#)#0/*$*18')-#3/$%)-,@+#)%$)-#3/$%10$0)0#)
'1F,-)<)'1F$-)*,')01-*$;$*10$0A)0.6%,6()95!-!S

0&%&'+.:N)8S)T`Ca`W()L$+(#)0#)%$)710$A)Q$(#+1$%)0#)$;,<,)-,@+#)#0/*$*18')-#3/$%)<)01-a
*$;$*10$0);$+$)*,&;$+(1+)#')2$&1%1$A)\%"J"./()-58@,,H,@\*7-!@\*;957S)H,'F$:,L3&)
&:)?332A``UUU"5(.0)="+*:`5*5:51,`/21(./?`G/a21*3)a-)a41aF.-1a31::)-"2-=

PARA VER: 
9$%#$+&#%.[&)i,+&$-)0#)9$*#+%,A)P0/*$*18')-#3/$%)<)#%)710#,)C,<)(,*$)-#3,A)P0/*$*18')
-#3/$%)0#-0#) %$) 2$&1%1$)F%$6"M,6$')F$%)95!-!)P"&)'&)F"&6&:)4,'".3,V.%)&:)?332A``
UUU"0)121")/

'"!"#Objetivos de la educación sexual

I$')$L[&#,4$')6&)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)'$:)3$')+,'+$')F.%.)#$6.')3.')F&%'$:.'S)H&'6&)&3)+.%M$)
'&Y$3GJ,M$)&'#$')'$:).F%&:6&%).(

CONOCERSE
\:.)F.%#&),+F$%#.:#&)6&)3.')F%&$M"F.M,$:&')&:)3.)%&3.M,G:)M$:)3$)'&Y".3)#,&:&)P"&)4&%)M$:)&3)
61U,M,#)6&),:U$%+.M,G:).3)%&'F&M#$S)*$)&').3J$)M.'".3N)',:$)P"&)#$6$)3$)%&3.M,$:.6$)M$:)3.)'&Y".3,6.6)
O.)&'#.6$)'$+&#,6$).)3.)$M"3#.M,G:)/)&3)#.LQS)5'#&)$L[&#,4$),+F3,M.)M$:$M&%)MG+$)'$:)/)MG+$)
U":M,$:.:)'"')M"&%F$')'&Y".6$')/)3$')6&)3.')$#%.')F&%'$:.'S)9$+$)3.)'&Y".3,6.6)&'#K)&:)#$6$)
&3)M"&%F$N)O.L%K)P"&)M$:$M&%3$)#$6$N)'&%K),+F$%#.:#&)'.L&%)MG+$)M.+L,.)&3)M"&%F$)'&Y".6$).)
3$)3.%J$)6&3)M,M3$)4,#.3N)MG+$)U":M,$:.:)3$')J&:,#.3&')&Y#&%:$')&),:#&%:$'N)MG+$)&')&3)+&M.:,'+$)
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6&) 3.)&%&MM,G:N) 3.) 3"L%,M.M,G:N) 3.)+&:'#%".M,G:)/) 3.)&/.M"3.M,G:N)&#MS)H&3)+,'+$)+$6$)O.L%K)
P"&)O.L3.%)6&)3.)F,&3N)6&)3.)'&:',L,3,6.6N)6&)3$')6,U&%&:#&')%,#+$')6&)6&'.%%$33$N)6&)3$')O$+L%&'N)
3.')+"[&%&')/)#$6.') 3.')F$',L,3,6.6&') ,:#&%+&6,.'N)6&) 3$')6,U&%&:#&')#.+.R$')/)U$%+.'N)6&)3$')
'&:#,6$')/)'"')F$',L,3,6.6&'N)&#MS)9$:$M&%'&)6&'6&)3.)6,4&%',6.6N).F%&:6&%)P"&)M.6.)F&%'$:.)&')
Q:,M.)&),%%&F&#,L3&)/)P"&)'$:),J".3+&:#&)4.3,$'.'S)I.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)F"&@
6&)6,U,M"3#.%)&'#&)$L[&#,4$N)F&%$)&'$):$)',J:,U,M.)P"&):$)F"&6.:)M$:$M&%'&)$)P"&)'&)%&:":M,&)
.)&33$S)8&)U.M,3,#.%K)P"&).F%&:6.:)3$)P"&)F"&6.:)/)F.%.)&33$)'&)"#,3,V.%K:)3.')#1M:,M.')/)%&M"%'$')
.6&M".6$')F.%.)&33$S)

ACEPTARSE
5'#K)4,:M"3.6$).)3.)4,4&:M,.)6&)3.)'&Y".3,6.6)/).)P"&)&3)%&'"3#.6$)6&)&'.)4,4&:M,.)'&.)P"&)M.6.)
F&%'$:.) '&) ',&:#.) L,&:) M$:',J$)+,'+.) 6&'6&) '"') F&M"3,.%,6.6&'S) 5U&M#,4.+&:#&) &'#.) &') ":.)
#.%&.)6,UXM,3)&:)3.)P"&),:#&%4,&:&:)+Q3#,F3&')U.M#$%&'N)6&F&:6&%K)6&)3.)U3&Y,L,3,6.6)$)%,J,6&V)6&)3.')
:$%+.')'$M,.3&'N)6&)3.')M.%.M#&%X'#,M.')F&%'$:.3&')F.%.)&:U%&:#.%3$N)6&)3$').F$/$'N)3.')%&3.M,$:&')
,:#&%F&%'$:.3&')/)3$').U&M#$')P"&)'&)%&M,L&:N)6&)3$')+$6&3$')6&),6&:#,U,M.M,G:N)&#MS)I.')F&%'$:.')
M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)#.+L,1:)'$:),:U3",6.')F$%)3$')+$6&3$')'$M,.3&')6&)
]:$%+.3,6.6^)T["4&:#"6N)L&33&V.N)O&#&%$'&Y".3,6.6N)+.#%,+$:,$N)U.+,3,.):"M3&.%N)1Y,#$)F%$U&',$:.3N)
+$6&3$')6&)U&+,:,6.6)/)+.'M"3,:,6.6)M$+$)$F"&'#$')/)M$+F3&+&:#.%,$'N)&#MSW)/)'&)F"&6&:)
&:M$:#%.%)M$:)+K')6,U,M"3#.6&')F.%.):$)P"&6.%)&YM3",6.')6&)3$')+,'+$'N)3$)P"&)3.')F"&6&)33&4.%)
.):$)4.3$%.%'&).)'X)+,'+.')$).)J&:&%.%)":.')&YF&M#.#,4.'),%%&.3&')P"&)M$:6"M&:).)3.)U%"'#%.M,G:S)
8&%K)F$%)#.:#$),+F$%#.:#&)#%.L.[.%)F$%).+F3,.%)3$')+K%J&:&')6&)&3&MM,G:)/)J.%.:#,V.%)3$')6&%&@
MO$')6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)F.%.)'"),:M3"',G:)'$M,.3S

EXPRESARSE SATISFACTORIAMENTE
I.)&YF%&',G:)&%G#,M.)4.%,.%K)&:)U":M,G:)6&)3.)F&%'$:.N)6&)'"')J"'#$'N):&M&',6.6&'N)F$',L,3,6.6&')
6&)&YF%&',G:N)&#MS)I.)&YF%&',G:)&:)'X)+,'+.)6&)3.)'&Y".3,6.6):$)J.%.:#,V.)P"&)1'#.)'&.)'.#,'@
U.M#$%,.N)F$%)&33$N)&'#&)$L[&#,4$):$)#%.#.)#.:#$)6&)P"&)'&)O.J.:)M$:6"M#.'N)M$+$)P"&)3$)P"&)'&)
O.J.)'&.)'.#,'U.M#$%,$)F.%.)3.)F&%'$:.S);+F3,M.)#.+L,1:).3&[.%:$')6&)":.)U$%+.)6&)&:#&:6&%)3.)
&YF%&',G:)6&)3.)'&Y".3,6.6)M$+$)":)6&'.O$J$)$)":),+F"3'$),:M$:#%$3.L3&)P"&)&:)'X)+,'+$)&')
F$',#,4$S)I.)4.3$%.M,G:)6&3)+,'+$)'&)O.%K)&:)U":M,G:)6&3)',J:,U,M.6$)P"&)#&:J.)F.%.)3.)F&%'$:.)
P"&)3$)O.J.S)5:)&'#&)'&:#,6$N):$)#$6.')3.')F&%'$:.')#&:6%K:)3$')+,'+$')J"'#$'):,).F&#&:M,.'N)
F$%)3$)P"&):$)'&)F"&6&)F%&'"F$:&%)P"&)#$6.')3.')F&%'$:.')P",&%.:)F$%)&[&+F3$N)":)M$,#$S)-$%)
&33$N)O.L%K)P"&).#&:6&%).)$#%.')M"&'#,$:&')/N).6&+K'N)&6"M.%)&:)&3)'&:#,6$)6&)6,4&%',U,M.%)3.')
F$',L,3,6.6&')6&)3.)&%G#,M.S)I.)'.#,'U.MM,G:):$)'&)M$:',J"&)'G3$)M$:)#&:&%)6&#&%+,:.6.)F%KM#,M.)
',:$)M$:)P"&)&'#.)'&).M$+F.R&)6&)3.')M,%M":'#.:M,.').6&M".6.')/)'&)%&.3,M&)&:)6&#&%+,:.6$')
M$:#&Y#$'S)!3J":.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)F"&6&:)#&:&%)6,U,M"3@
#.6&')F.%.)6,U&%&:M,.%)3$')M$:#&Y#$').6&M".6$')$),:.6&M".6$'N)F.%.)33&4.%).)M.L$)3.')F%KM#,M.')
P"&)6&'&.:N)F.%.)F$:&%)3X+,#&').)3.')P"&):$)P",&%&:N)F.%.),6&:#,U,M.%)/)%&'F&#.%)3$')3X+,#&')6&)
3.')$#%.')F&%'$:.'N)&#MS)5:)&'#&)'&:#,6$N) 3.)#.%&.)6&).M$+F.R.+,&:#$)'"F$:&).F$/.%).)M.6.)
F&%'$:.)F.%.)P"&)'&.)M.F.V)6&)'&%)M$O&%&:#&)M$:)'"')6&'&$'N)&:M"&:#%&)M,%M":'#.:M,.')/)M$:6,@
M,$:&')U.4$%&M&6$%.')/).F%&:6.).)%&'F&#.%)3$')3X+,#&')6&)3.')$#%.')F&%'$:.')/)3$')'"/$')F%$F,$'S)
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Educación en valores
I$).:#&%,$%)'&)6.)&:)5@'I7@*%E*7'97I$7I53*5&"3)M$:M%&#$)P"&),:#&%F%&#.)/)6.)',J:,U,M.6$).)
3.)'&Y".3,6.6S)*$)'&)F"&6&)F&%6&%)6&)4,'#.)P"&)'&%K)U":6.+&:#.3)&:)3.)#.%&.)&6"M.#,4.)3.)F%$@
+$M,G:)6&)4.3$%&')F.%.)3"'N%9*$W@'<%)7I&T*$I"'<%'3"'<$#%&9$<"<'I7)7'3"'$N5"3<"<'7'
%V5$<"<,'3"'3$6%&*"<,'%3'&%9U%*7'"'3"'<$#%&9$<"<':'3"'@7'#$73%@I$"J)H&3)+,'+$)+$6$N)&:)
3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)M$:4&:M,$:.3)&'):&M&'.%,$)O.L3.%)6&)6,4&%',6.6N)3$)P"&),:M3"/&)3.)6,4&%',6.6)
U":M,$:.3)/N)F$%)#.:#$N)3.')6,'M.F.M,6.6&'S)

)

&*L=.0+%6"%C<N)3.F+/%-)%41%)-5010.8(%/)9514"

9$+$)'&)4,&:&)6&'.%%$33.:6$N)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.@
%%$33$)'"&3&:)#&:&%)":.')M,%M":'#.:M,.')+K')6&'U.4$%.L3&')F.%.).3M.:V.%)&'#$')$L[&#,4$')J&:&@
%.3&'N)F$%)3$)P"&)&:)M.6.)F%$F"&'#.)&6"M.#,4.)'&)6&L&%K:)#%.V.%)":$')76P%*$#79'%9U%I?Z$I79'
.6.F#.6$').)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)3.')P"&)'&),:#&%4,&:&)/)#.:#$)3$')M$:#&:,6$')M$+$)
3.)+&#$6$3$JX.)'&)6&L&%K)'&M"&:M,.%)/).6&M".%).#&:6,&:6$).3)J%"F$N)&3)F&%U,3)6&)3.')F&%'$:.')/)
.)'"')F&M"3,.%,6.6&'S

HECHO SEXUAL HUMANO

SEXUACIÓN SEXUALIDAD ERÓTICA

SOMOS VIVIMOS EXPRESAMOS

PROCESOS ACTITUDES CONDUCTAS VALORES

CONTEXTO

SOCIO

CULTURAL

CONOCERSE ACEPTARSE EXPRESARSE
GESTIÓN

DEMOCRÁTICA DE 
LA DIVERSIDAD
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'"$"#Criterios para la educación sexual

!3J":$')M%,#&%,$')M$+$)J"X.)F.%.)3.)F"&'#.)&:)+.%MO.)6&)F%$J%.+.')6&)&6"M.M,G:)'&Y".3)6,%,J,@
6$').)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)'$:`D(

/J' ;7G%&%@I$"' <%' 3"' U&7U5%9*"' I7@' 3"' U%&9U%I*$#"' "I*5"3' <%' <$9I"U"I$<"<' $@A
*%3%I*5"3'7'<%3'<%9"&&7337':'"95)$&'5@'%@Z7V5%'U79$*$#7'%@'9%E5"3$<"<J)8&%X.:)
Q#,3&').P"&33$')F%$J%.+.')P"&)',J",&%.:)&3)&:U$P"&)6&)-3.:,U,M.M,G:)9&:#%.6.)&:)3.)-&%'$:.)
M$:#.:6$)M$:)&3).F$/$)6&)F&%'$:.')%&3&4.:#&')F.%.)'"')4,6.'S)H&'6&)&'#&)F3.:#&.+,&:#$)
O.L%K)P"&)F%&J":#.%).)3.')F%$F,.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)MG+$)4,4&:)/)',&:#&:)&33$')
'")'&Y".3,6.6S)-%$+$4&%)&3)L,&:&'#.%)/)3.)M.3,6.6)6&)4,6.)6&)3.)F&%'$:.N)M.F.M,#.%3.)F.%.)
+&[$%.%)'")M$:U,.:V.)/)."#$&'#,+.N)U.M,3,#.%)'"),6&:#,6.6)'&Y".3)/)&4,#.%)%,&'J$')T'$L%&)&33$)
'&).L":6.%K)+K').6&3.:#&WS

-J' B@*%&#%@I$W@')53*$Z7I"3,)&')6&M,%N))#%.L.[.%)M$:)F%$U&',$:.3&')/)U.+,3,.%&')/.)P"&)F.%.)
P"&)3.')F%$J%.+.M,$:&')'&.:)&U,M.M&'):$)'&)F"&6&)$L4,.%).3)&:#$%:$)M&%M.:$)6&)3.')F&%@
'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)/)&'):&M&'.%,$) #&:&%)&:)M"&:#.)P"&)
&:)+"MO.') $M.',$:&') 4&:) %&6"M,6$) '") &:#$%:$) '$M,.3) .3) K+L,#$) U.+,3,.%) &) ,:'#,#"M,$:.3S)
I$J%.%) 3.) M$3.L$%.M,G:N) .F$/$) /) M$+F%&:',G:) 6&) 3.') U.+,3,.') &') M$:'&M"&:#&+&:#&) ":)
.'F&M#$)U":6.+&:#.3N)#&:,&:6$)F%&'&:#&)P"&)3$')U.+,3,.%&'):$)F"&6&:):&J.%)&3)6&%&MO$).)
%&M,L,%)&6"M.M,G:)'&Y".3S)5'#$),+F3,M.)6&'#,:.%)'&',$:&').)3.)'&:',L,3,V.M,G:)/)U$%+.M,G:)6&)
3.')U.+,3,.'(),:U$%+.M,G:)/)U$%+.M,G:)'$L%&)&3)F%$J%.+.)/)'&:',L,3,V.M,G:)/)F%$+$M,G:)6&)
.M#,#"6&').L,&%#.')/)F$',#,4.')O.M,.)3.)'&Y".3,6.6S)9$+$)3$')F%$U&',$:.3&')'$:)+&6,.6$%&'N)
#%.:'+,'$%&'N)U$%+.6$%&')/)U.M,3,#.6$%&')TIGF&VN)`CC`W)O./)P"&)#%.L.[.%)M$:)&33$'N),:M&:@
#,4.%3$')/)+$#,4.%3$')F.%.)P"&)F%$U":6,M&:)&:)&'#$')#&+.'j)3$')F%$U&',$:.3&')6&L&:)&'#.%)
U$%+.6$')'$L%&)3$')M$:#&:,6$')P"&)4.:).)#%.#.%'&N)'$L%&)3.')F%KM#,M.')F&6.JGJ,M.')TO.L,@
3,6.6&')/)&'#%.#&J,.'W)/)3.)+&#$6$3$JX.).)"#,3,V.%S)53)M$:'&:'$)&:#%&)U.+,3,.')/)F%$U&',$:.3&')
&')":.)6&)3.')M"&'#,$:&')+K')%&3&4.:#&'S)

0J' B@*%&#%@I$W@'U&7N&%9$#"':'*&"@9#%&9"3R)3.)'&Y".3,6.6)6&L&)'&%).L$%6.6.)6&)+.:&%.)
&YF3XM,#.) .) #%.41')6&)":.)F%$J%.+.M,G:)&6"M.#,4.)P"&) ,:M$%F$%&) 3$') F%,:M,F,$')6&)F%$@
J%&',4,6.6)/)#%.:'4&%'.3,6.6S))I.)F%$J%&',4,6.6)%&P",&%&)P"&)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)'&),:,M,&)
#.:)F%$:#$)M$+$)'&.)F$',L3&N)6&'6&)3.')F%,+&%.')&#.F.')6&3)6&'.%%$33$)/)P"&)M$:#,:Q&).)3$)
3.%J$)6&)3.')',J",&:#&'`BS)53).L$%6.[&)#%.:'4&%'.3)6&)3$')M$:#&:,6$')&')":),+F&%.#,4$)/.)P"&)
M".:6$)'&).L$%6&:)3.')K%&.')6&)O.L,3,6.6&').6.F#.#,4.'N)3.)6,+&:',$:&')6&)3.)9.3,6.6)6&)
l,6.N)&#MS)'&%K)":.)$F$%#":,6.6)F.%.)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3S)!6&+K'N)3.)#%.:'4&%'.3,6.6)F"&6&)
'&%).'"+,6.)F$%)#$6$')3$').J&:#&'),+F3,M.6$')&:)U.M,3,#.%)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3S)

`DS%T.:5.)(-+%41/%2*+25)/31/%-)%F1*.+/%153+*)/%0+@+%/+(%R+*)3.(>%E*.1/>%M+-*O:5);%,%E:51-+%h#ffdnj%I&KI%h/"="n%,%I)%41%
J*5;%,%M5<.+%h#f$$n"
`BS))T)*L%=5(-1@)(314%41%13)(0.8(%3)@2*1(1
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[J' S3"@$Z$I"I$W@'%9*&5I*5&"<"':'9$9*%)T*$I"R)6&)3$')$L[&#,4$'N)3$')M$:#&:,6$')/)3.)+&@
#$6$3$JX.S)I.)'&M"&:M,.M,G:)6&)$L[&#,4$')/)M$:#&:,6$')'&)O.%K)&:)F.'$')F&P"&R$')/)6&L&)
#&:&%)&:)M"&:#.)P"&)&3)%,#+$)6&).F%&:6,V.[&)F"&6&)'&%)+K')3&:#$N)O.L&%)6,U,M"3#.6&')6&)
.L'#%.MM,G:)/)J&:&%.3,V.M,G:)6&).F%&:6,V.[&'N)6,U,M"3#.6&')&:)3.).#&:M,G:)TP"&)'&%K):&M&'.%,$)
&:#%&:.%3.W)/)&:)3.)+&+$%,.)TF$%)3$)P"&)'&%X.)M$:4&:,&:#&)%&F&#,%)3.'),6&.')M3.4&')M".:#.')
4&M&')'&.):&M&'.%,$WN)F%$L3&+.')M$+":,M.#,4$'N)&#MS)I.')'"J&%&:M,.')6&).M#,4,6.6&')P"&)'&)
F%$F$:&:)&:)&'#&)+.:".3)6&L&:).6.F#.%'&).)3$')J%"F$')/).)3.')F&%'$:.')M$:)3.')P"&)'&)
#%.L.[.%KS)I.)+&#$6$3$JX.)6&L&)'&%).M#,4.)/)F.%#,M,F.#,4.N).6.F#.6.)/)U3&Y,L3&S)5:)&3)F%$M&'$)
6&).F%&:6,V.[&)&').6&M".6$)&3)"'$)6&)&'#%.#&J,.')6,6KM#,M.'),:6,4,6".3,V.6.'N)P"&)'&)6&'.@
%%$33&)3.)&:'&R.:V.)&YF3XM,#.)6&)M$:#&:,6$')P"&)$#%.')F&%'$:.').F%&:6&:),+F3XM,#.+&:#&N)
"#,3,V.%)":)+./$%):Q+&%$)6&)&[&+F3$'N)6&)F%KM#,M.'N)6&)&:'./$')TM$+$)F$%)&[&+F3$N)&3)"'$)
6&)#1M:,M.')M$+$)&3)*+4Q241,.(:WN)3.)M%&.M,G:)6&)J%"F$')O$+$J1:&$'N)3.').M#,4,6.6&')6&)%&@
3.M,G:)/)F.%#,M,F.M,G:)J%"F.3N)3$')&'F.M,$').L,&%#$')/)U3&Y,L3&'N)3.)6,'M"',G:N)3.)M$+":,M.M,G:)
.L,&%#.N)&3)6&L.#&N)&3)&:#%&:.+,&:#$)&:)O.L,3,6.6&'),:#&%F&%'$:.3&'N)3.)LQ'P"&6.)."#G:$+.)
6&),:U$%+.M,G:)/)&3)4,',$:.6$)6&)4,6&$'S)5Y,'#&:)+"/)6,U&%&:#&')%&M"%'$')P"&)F"&6&:)'&%)
6&)"#,3,6.6S)9.6.)F%$U&',$:.3)6&L&%K).6.F#.%).)'")J%"F$)M$:M%&#$)3$')%&M"%'$')/)&3&J,%)'")
F%$F,$)+1#$6$)Td.%MX.N)`CCCWS)

'"%"# Orientaciones para los agentes implicados

I.)&6"M.M,G:),:#&J%.3),:M3"/&N)6&)":)+$6$)")$#%$)3.)'&Y".3,6.6N)F$%)3$)P"&)3.)."'&:M,.)6&)":.)
.M#".M,G:).6&M".6.N)&3)',3&:M,$)$) 3.)F%$O,L,M,G:)#%.'3.6.:)":)',J:,U,M.6$)'$L%&) 3.)+,'+.)P"&N)
3&[$')6&).M$+F.R.%)'")6&'.%%$33$)F$',#,4$N).3,+&:#.)3.),:6&U&:',G:)/)3.),:'.#,'U.MM,G:S)H&)&'#&)
+$6$N)#$6.)3.)'$M,&6.6),:#&%4,&:&)&:)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3S)8"M&6&)#.:#$)M$:)3.')F&%'$:.')P"&)
#%.L.[.:)$)'$:)4$3":#.%,.'))&:)":.)&:#,6.6)$)'&%4,M,$)P"&).#,&:6&)&'F&MXU,M.+&:#&).)F&%'$:.')
M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)M$+$)&:)3.)&'M"&3.N)3.)U.+,3,.N)&3)F&%'$:.3)'.:,#.%,$N)
3.').+,'#.6&'N) 3$')+&6,$')6&)M$+":,M.M,G:N)&#MS)*$)O.M&) U.3#.) #&:&%) 3.) ,:#&:M,G:)6&)&6"M.%)
F.%.)O.M&%3$N) 6&) U$%+.)&YF3XM,#.)$) ,+F3XM,#.N) M$:'M,&:#&)$) ,:M$:'M,&:#&N) &') ,+F$',L3&):$)O.@
M&%3$S)I.)'$M,.3,V.M,G:),:M$%F$%.)4.3$%&')/)&YF&M#.#,4.')'$L%&)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)
6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)P"&)M$:#%,L"/&:).)6.%)',J:,U,M.6$')P"&)&:)$M.',$:&'N)
'&).M$+F.R.:)6&)+,#$')&),6&.')&%%G:&.'S)-$%)$#%$)3.6$N)'$:)&'M.'$')3$')%&U&%&:#&')F$',#,4$')
/)6,4&%'$')P"&).M$+F.R&:)&:)&3)F%$M&'$)6&),6&:#,U,M.M,G:)/)."#$.M&F#.M,G:)6&)3.')F&%'$:.')
Ide<S)5'F&MXU,M.+&:#&)&:)&3)#&%%&:$)6&)3.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)M$+$)'&)
4,&:&)6&'.%%$33.:6$)&:)&'#.)J"X.N)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)
6&3)6&'.%%$33$)',J"&)',&:6$)":)#&+.)#.LQN)P"&)&:M"&:#%.)L.%%&%.')&'F&MXU,M.')&:)&3).'F&M#$)6&)
3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$N)M$+F.%#,&:6$)F":#$')&:)M$+Q:)M$:)&3)%&'#$)6&)3.)F$L3.M,G:)
Ide<N)F&%$)P"&)3.),:#&%'&MM,G:)M$:)3.)6,'M.F.M,6.6)F%$6"M&)":$')%&'"3#.6$')&'F&MXU,M$'()$M"3@
#.M,G:N)M$:',6&%.M,G:)6&)]M$:6"M#.),:.6&M".6.^N)U.3#.)6&)U$%+.M,G:)&:)&'#&)#&%%&:$)6&3)F&%'$@
:.3)#1M:,M$N)F%&[",M,$'N)+K')6,U,M"3#.6&')F.%.)U$%+.%)":.)F.%&[.N)6&'M$:$M,+,&:#$)6&)3.)%&.3,6.6)
6&)Ide<)F$%)F.%#&)6&)3.')U.+,3,.'N)&'M.'&V)6&)%&M"%'$')&'F&M,.3,V.6$'N)&#MS)
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I.)M"&'#,G:)M&:#%.3)%.6,M.)&:)#$+.%)M$:'M,&:M,.)'$L%&)&3)F.F&3)P"&)#,&:&)M.6.)P",1:)
&:)3.)&6"M.M,G:)/).#&:M,G:).)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)
6&'.%%$33$S)I.),:#&%4&:M,G:N)M$+$)'&)4,&:&)F3.:#&.:6$)&')+"3#,U$M.3()#%.L.[.%)M$:)F%$U&',$:.3&'N)
U.+,3,.%&'N)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)/) 3.) '$M,&6.6)&:)J&:&%.3) .)
#%.41')6&)3.)M$:M,&:M,.M,G:)'$M,.3S)8&%K),+F%&'M,:6,L3&)#.+L,1:)#%.L.[.%)M$:)F%$U&',$:.3&')6&)3.)
'&Y$3$JX.)/)M$:)3.').'$M,.M,$:&')6&)F&%'$:.')Ide<()'.L&%)P"1)'&%4,M,$')/)$F$%#":,6.6&')$U%&M&N)
M$3.L$%.%)F.%.) 3.).MM&',L,3,6.6)6&) 3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)
M$+F.%#,%)M$:$M,+,&:#$'N)&#MS)

B"!"$"%71/%=1@.4.1/
htn%Y1*-)%+%3)@2*1(+>%4+/%21-*)/%*)100.+(1@+/%1%@)-.-1%X5)%

(5)/3*+%0+*1;8(%/)%/)*)(1%,%0+@)(;1@+/%1%@.*1*%41%*)14.-1-%01*1%1%
01*1>%-)/05<*.)(-+%X5)%4+%X5)%3)()@+/%-)41(3)%-)%(+/+3*+/%(+%)/%5(%

2*+<4)@1A%)/%5(1%2)*/+(1%?+@+/)9514>%:1,%+%4)/<.1(1"%u%2+*%)(0.@1%-)%
3+-+%)/%(5)/3*+%?.N+%+%(5)/3*1%?.N1

5Y#%.M#$)6&)":)#&'#,+$:,$)6&)3.)!0-d;I
T!''$M,.M,G)6&)F.%&'),)+.%&')6&)J.,')/)3&'L,.:&'W`>

I.) U.+,3,.) &') ":.) .J&:M,.) &6"M.#,4.)6&)F%,+&%.)+.J:,#"6)F$%) '") &3&4.6$) ,+F.M#$) #.:#$)&:)
M.3,6.6)M$+$)&:)M.:#,6.6N)&3)+$6&3.6$)&),+,#.M,G:N).6&+K')6&)3.)%&'F$:'.L,3,6.6)3&J.3)P"&)&:)
+"MO.')$M.',$:&')$'#&:#.S)-$%)&33$N)M".3P",&%)F%$J%.+.)6&)&6"M.M,G:)'&Y".3)6&L&)M$:#&+F3.%)
3.)U$%+.M,G:)6&)3.')U.+,3,.'S)H&3)+,'+$)+$6$N)&33.')[":#$).)3$').F$/$')'$:)P",&:&')#,&:&:)3.)
+./$%)M.F.M,6.6)F.%.)":.)F$',L3&).MM,G:)F%&4&:#,4.S)

I.')U.+,3,.')6&)3.')F&%'$:.')Ide<N).3),J".3)P"&)M".3P",&%.N)O.:)4,4,6$)&:)":.)'$M,&6.6)
P"&)4,&:&)M.+L,.:6$)%&'F&#$).)3.)M$:',6&%.M,G:)/)J.%.:#X.)6&)3$')6&%&MO$')'&Y".3&'S)-$%)&33$N)
.)+&:"6$):$)'.L&:)MG+$)%&.MM,$:.%)M".:6$)6&'M"L%&:)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)$),6&:#,6.6)6&)
J1:&%$)6&)'")U.+,3,.%S)9".:6$).)&33$)'&)":&)3.)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)":.)
%&.3,6.6)#$6.4X.) ,:4,',L3&N)'&)F"&6&)F$#&:M,.%)) 3.) ,:M&%#,6"+L%&S)5'#$)F"&6&)33&4.%)#.+L,1:).)
3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)Ide<).)#&:&%)%&#,M&:M,.')F.%.)]'.3,%)
6&3).%+.%,$^)&:)'")F%$F,.)U.+,3,.)F$%P"&N)M$+$)'&)O.)&YF"&'#$).:#&%,$%+&:#&N)3.)6,'M.F.M,6.6)
&')":.)L.%%&%.)F.%.)O.L3.%).L,&%#.+&:#&)6&) 3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)F$%)+,&6$).)."+&:#.%)&3)
'"U%,+,&:#$)U.+,3,.%S)

`>S%J.31-+%)(%K413)*+%,%&8@);>%#ffm"
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B"!"$"$"%K*)+05210.+()/%@L/%0+@5()/%-)%41/%=1@.4.1/
-.%#,&:6$)6&)P"&) U.+,3,.)&')6,U&%&:#&N).3J":.')6&) 3.')F%&$M"F.M,$:&')M$+":&').) #$6.')&33.')
'"&3&:)'&%)3.')',J",&:#&'(

!" I.)F%&$M"F.M,G:)F$%)&3)6&'.%%$33$)6&3)U.+,3,.%)M$:)6,'M.F.M,6.6N)P"&)'&%K)6,U&%&:#&).3)
6&)$#%$')/N)F$%)#.:#$N)F"&6&)'&%)%&MO.V.6$S)

!" I.):&M&',6.6)6&)./"6.N)/.)P"&)F$%)":)3.6$):&M&',#.:)O.L3.%3$)F&%$N)F$%)$#%$)3.6$N)
:$)F"&6&:)O.M&%3$)F$%P"&)&'$),+F3,M.)&+F&V.%)&3)F%$M&'$)6&).',+,3.M,G:)/)O.M&%3$)
FQL3,M$S)

!" 53)#%.#.+,&:#$)M$:)'&:',L,3,6.6)O.M,.)'")U.+,3,.%N)/.)P"&)&'#.):"&4.)',#".M,G:)%&P",&%&)
6&)":.).6.F#.M,G:)+"#".S

!" 9G+$) ./"6.%) .3) U.+,3,.%) M$:) 6,'M.F.M,6.6) F.%.) P"&) '&) 6&'.%%$33&) &:) ":) .+L,&:#&)
F$',#,4$()+,&6$)%&'F&M#$).)3.')%&3.M,$:&')$)&3).+L,&:#&)&:)&3)P"&)'&)4.).)+$4&%N)&#MS

!" I.)'&:'.M,G:)6&)P"&):.6.)4.).)'&%),J".3)/)P"&)3.)%&3.M,G:)'&)6&'+$%$:.S

!" -"&6&)."+&:#.%)3.)#&:',G:)&:)3.)U.+,3,.).3)'&:#,%)6&M&FM,G:)%&'F&M#$).)3.')&YF&M#.#,4.')
P"&)'&)#&:X.:S

!" 9$+F%&:',G:)6&)3.)F%$F,.)',#".M,G:)6&)'")U.+,3,.%N)6,U,M"3#.6&')F.%.)6,U&%&:M,.%)3.)$%,&:#.M,G:)
'&Y".3)6&)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)$)6&)J1:&%$S)

B"!"$"#"%M)100.+()/%,%)3121/
I.') U.+,3,.')%&.MM,$:.:)6&)+.:&%.)+"/)6,4&%'.).:#&)&3)O&MO$)6&)#&:&%)":)+,&+L%$)O$+$@
'&Y".3)$)#%.:'&Y".3S)I.)&6"M.M,G:)6&)3$')O,[$')/)3.')O,[.')'&)6&'.%%$33.)'"F$:,&:6$)P"&)4.:).)'&%)
O&#&%$'&Y".3&')T&'#$)&'N)3.)&YF&M#.#,4.)6&)O&#&%$'&Y".3,6.6W)6&)+.:&%.)P"&)M".:6$):$)&').'X)
'&)F%$6"M&)":.)'$%F%&'.N)&:)+"MO.')$M.',$:&'):&J.#,4.)/.)P"&)6&'$%,&:#.)/).3,+&:#.)#&+$%&')
P"&N)":,6$).)3.)U.3#.)6&),:U$%+.M,G:)'$L%&)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3N)F"&6&)33&J.%).)F%$6"M,%)%&MO.V$)
TIGF&VN) `CCBWS) I.') U.+,3,.') '"&3&:) .#%.4&'.%) F$%) .3J":.') &#.F.') M$+":&') T,:U3"&:M,.6.') F$%)
6,4&%'$')U.M#$%&'W)P"&)'&)6,U&%&:M,.%K:)F$%)&3)#,&+F$)P"&)#.%6.:)&:).#%.4&'.%3.'S)53)F%$M&'$)
M$:M3",%K)M$:)3.).M&F#.M,G:N)&3)&'#.:M.+,&:#$)$)3$')+K')&Y#%&+$'N)&:)3.):&J.M,G:)/)%&MO.V$)
6&)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)$)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$)6&)3.)F&%'$:.)M$:)6,'M.F.M,6.6)
,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)-.%#,&:6$)6&)3.)4.%,.L,3,6.6)&:)3.)U$%+.)P"&)'&)6.)&'#&)F%$M&'$)&:)
M.6.)F&%'$:.N)&:)F.%#,M"3.%N)/)&:)M.6.)U.+,3,.)/)6&)P"&)3$')3X+,#&')&:#%&)3.')U.'&')'$:)6,U"'$')/N)
&:)+"MO$')M.'$'N)/"Y#.F"&'#$'N)'&)F$6%X.:)&'L$V.%).)J%.:6&')%.'J$')3.')',J",&:#&')U.'&'(

aS) _&.MM,G:)6&)MO$P"&).:#&)":.)%&4&3.M,G:),:&'F&%.6.)T&:).3J":$')M.'$'W)$)',3&:M,.6.S

`S) *&J.M,G:) .:#&) 3.) &4,6&:M,.N) F&:'.%) P"&) &') .3J$) F.'.[&%$N) M$:U"',G:N) &#MS) 5'#.) U.'&)
F$6%X.)6.%'&)6&)+.:&%.)+K'),:#&:'.)&:)3.')U.+,3,.')6&)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:@
#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$()]:$)'.L&)3$)P"&)P",&%&^N)].3J",&:)'&)3$)O.L%K)6,MO$^N)]O.L%K)
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4,'#$).3J$^N)&#MS)5'):&M&'.%,$)#&:&%)&:)M"&:#.)P"&)M".:6$)'&)&YF%&'.)3.)$%,&:#.M,G:)
$)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)$)6&)J1:&%$N)3.)F&%'$:.)33&4.).)'"')&'F.36.')":)F%$M&'$)6&)."@
#$.M&F#.M,G:S

ES) 8&:#,+,&:#$')6&)M"3F.N)6&) U%.M.'$N)6&) U%"'#%.M,G:)$) ,:M3"'$)6&)%&MO.V$S)8&) ,:#&:#.:)
&:M$:#%.%)+$#,4$')P"&)["'#,U,P"&:)&'#.)%&.3,6.6S

AS) )!M&F#.M,G:)6&)P"&)'")O,[.)$)O,[$)&')":.)F&%'$:.)Ide<)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$S)

&*L=.0+%B"%G3121/%-)%41/%=1@.4.1/%1(3)%)4%0+(+0.@.)(3+%-)%3)()*%5(%?.N+%+%?.N1%7&YZ"

53)F%$M&'$)6&).M&F#.M,G:)F$%)F.%#&)6&)3.')U.+,3,.')6&)":.)F&%'$:.)Ide<)6&F&:6&%K)
6&)+"MO$')U.M#$%&'N).3J":$')6&)&33$')'$:(

!" 53)M$:$M,+,&:#$)6&)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')Ide<N)3.').M#,#"6&')O.M,.)3.)6,4&%',6.6)
'&Y".3S

!" 53)J%.6$)6&)F&%+,',4,6.6N)%&'F&#$)6&3)&:#$%:$)'$M,$M"3#"%.3)/)6&)3.)U.+,3,.)&Y#&:'.S

!" 53)J%.6$)6&).M&F#.M,G:)6&)3.)'&Y".3,6.6)6&3)O,[$)$)O,[.)M$:)6,'M.F.M,6.6N)&#MS

8$L%&)&'#$')U.M#$%&')'&)F"&6&),:#&%4&:,%)6&'6&)3.)U$%+.M,G:N)M.F.M,#.M,G:N).M$+F.R.@
+,&:#$)/).F$/$).)3.')U.+,3,.')O.M,.)":.').M#,#"6&')U.4$%.L3&').)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)
6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)&:)J&:&%.3N)/N)&'F&MXU,M.+&:#&N).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3S)
!":P"&)3.')U.+,3,.')&YF%&'&:)F$M.)6&+.:6.):$)P",&%&)6&M,%)P"&):$)#&:J.:):&M&',6.6&')6&)
,:U$%+.M,G:)/)6&).M$+F.R.+,&:#$S)53)O&MO$)+K')F$',#,4$)&')P"&)',)&3c3.)U.+,3,.%)3$)M$+":,M.).)
'")U.+,3,.)/)1'#.)%&.MM,$:.).6&M".6.+&:#&)T',):$)&')&:)3$')F%,+&%$')+$+&:#$'N)F$M$)6&'F"1'WN)
'"&3&)+&[$%.%)6&)U$%+.)'"'#.:M,.3)'")4,6.)&+$M,$:.3)/)'$M,.3)/)3.')%&3.M,$:&')6&:#%$)6&)3.)U.+,3,.S)
-$%)$#%$)3.6$N)3.)U.+,3,.)&')&3)U.M#$%)F%$#&M#$%)+K'),+F$%#.:#&N)3.).M&F#.M,G:)/).M$+F.R.+,&:#$)
U.+,3,.%)F"&6&) U.4$%&M&%) 3.) %&','#&:M,.) .:#&) 3.')6,U,M"3#.6&') '$M,.3&'S) 5:)F.%#,M"3.%N) 3.) %&3.M,G:)
M$:)3.)U.+,3,.)M$:)%&'F&M#$).)3.)6,'M.F.M,6.6)/)&3)J%.6$)6&)M$:$M,+,&:#$)/).M&F#.M,G:)6&)3.)
O$+$'&Y".3,6.6) ,:U3"/&) &:$%+&+&:#&) &:) 3.) ."#$:$+X.) /) 3.) .M&F#.M,G:) 6&) 3.) F&%'$:.) M$:)
6,'M.F.M,6.6S

CHOQUE NEGACIÓN CULPA ACEPTACIÓN
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B"!"$"!"%K1531/%21*1%41/%=1@.4.1/
!3J":.')F."#.')P"&)3.')U.+,3,.')F"&6&:)#&:&%)&:)M"&:#.)'$L%&)MG+$).M#".%)F"&6&:)'&%(

!" !/"6.%).)P"&)'")U.+,3,.%)F"&6.),%).U,%+K:6$'&)&:)#$6$')3$').'F&M#$')6&)'")4,6.)T:$)
'G3$)%&'F&M#$).)'")$%,&:#.M,G:)$),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$WN).M&F#.%'&)/)F$#&:@
M,.%)":)M$:M&F#$)6&)'X)+,'+$)F$',#,4$)P"&)U.M,3,#&)&3)6&'.%%$33$)6&)'")F%$F,.),6&:#,6.6S)

!" _&.3,V.%)3.').M#,4,6.6&')M$#,6,.:.')6&)U$%+.)P"&)'")U.+,3,.%)'&)',J.)F&%M,L,&:6$)M$+$)
F.%#&),:#&J%.:#&)6&)3.)U.+,3,.)/)6&)$#%$')J%"F$')/c$)%&3.M,$:&')T.+,'#.6.'N)M&:#%$N)$M,$)
/)#,&+F$)3,L%&N)&#MSW

!" -$#&:M,.%)3.)M$+":,M.M,G:),:#%.U.+,3,.%N)'$L%&).'F&M#$')6&)%&3&4.:M,.N)F%&$M"F.M,$:&')
/).3&J%X.'S

!" !/"6.%) .) M.:.3,V.%) 3$') '&:#,+,&:#$') /)&+$M,$:&')P"&) '&) #&:J.:N)L"'M.%) '$3"M,$:&')
M$:[":#.').)3.')F%&$M"F.M,$:&'S

!" e.+L,1:)&'),+F$%#.:#&)M$+F.%#,%)M$:)$#%.')U.+,3,.')P"&)O./.:)F.'.6$)F$%)F%$M&'$')
',+,3.%&')%&'F&M#$).)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)&),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$)6&)3$')O,[$')
/)3.')O,[.'S)-.%.)&33$N)F"&6&)'&%)6&)"#,3,6.6),:M3",%)&'#&).'F&M#$)&:)3$')F%$J%.+.')6,%,J,@
6$').)3.')U.+,3,.')6&)3.')&:#,6.6&')&:)U.4$%)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$N)U.M,3,#.:6$)&'F.M,$')6&)&:M"&:#%$)&:#%&)F.6%&'N)+.6%&'N)O&%+.:$')
/)O&%+.:.'S)-$%)$#%$)3.6$N).3J":$')M$3&M#,4$')Ide<)#,&:&:)J%"F$')6&)U.+,3,.')&:)3$')
P"&).L$%6.:)&'#$').'F&M#$'`?S)

PARA LEER: 

IGF&VN)7S)T`CCBW()_+@+/)9514.-1-%,%=1@.4.1"%7+%X5)%4+/%21-*)/>%@1-*)/>%?+@+/)9514)/%,%
2*+=)/.+(14)/%-)<)(%/1<)*%,%?10)*S)<.%M&3$:.()d_!rS)

\J8@+%-)0O*/)4+%1% 35% =1@.4.1]%&5O1%21*1% N8F)()/% 4)/<.1(1/>%:1./%,%<./)9514)/"%75Ide<)
6,'F$:,L3&)&:)gggSU&3J#LS$%J%

B"!"#"%7+/%,%41/%2*+=)/.+(14)/
53).F$/$)O.L,#".3)6&L&)'&%)M$:'M,&:#&)6&3)%$3)P"&)6&'&+F&R.)/N)F$%)#.:#$N)6&)P"&)#.+L,1:)
,:#&%4,&:&:)&:)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$()'$:)
+&6,.6$%&'N) #%.:'+,'$%&'N) U$%+.6$%&') /) U.M,3,#.6$%&'S)!6&+K')6&) 3.) ,:U$%+.M,G:)P"&)F"&6.)
$U%&M&%)T','#&+.#,V.6.)$):$).)#%.41')6&)":.)F%$J%.+.M,G:)6&)&6"M.M,G:)'&Y".3W)&')":)+$6&3$)
%&.3)/N)F$%)#.:#$N)U$%+.)F.%#&).M#,4.)6&3)F%$M&'$)6&).F%&:6,V.[&).)#%.41')6&3)+$6&3.6$N)3.),+,@
#.M,G:)/)3.)$L'&%4.M,G:()#.+L,1:)'&)&6"M.)M$:)3.').M#,#"6&'S)5:)&'#&)'&:#,6$N)":)F%,+&%)F.'$)
'&%X.)%&U3&Y,$:.%)'$L%&)3.')F%$F,.')M$:M&FM,$:&'N),6&.'N),:U$%+.M,G:N)M$:$M,+,&:#$N)&#MS)P"&)'&)

`?S%G(%&*1(%J1(1*.1>%)4%J+4)03.F+%7&YZ%&1@L%05)(31%0+(%5(%:*52+%-)%=1@.4.1/%,%+3*1/%1/+0.10.+()/%*)14.;1(%103.F.-1-)/%0+(%
=1@.4.1/%hF)*%0+4)03.F+/%7&YZ%-)%J1(1*.1/n
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#,&:&:).3)%&'F&M#$S)5'#.)'$M,&6.6)'&)M.%.M#&%,V.)F$%)":)61U,M,#)&:)&6"M.M,G:)'&Y".3)6&)#$6.')3.')
J&:&%.M,$:&'N)3$)P"&)%&F&%M"#&)&:)":.)U.3#.)6&),:M3"',G:)6&)&'#$')M$:#&:,6$').)3$)3.%J$)6&3)#$6$)
&3)M"%%XM"3$)&6"M.#,4$)/)&:)3.)U$%+.M,G:)F%$U&',$:.3)/)":,4&%',#.%,.S)8")M$:'&M"&:M,.)6,%&M#.)&')
P"&)3$')M$:$M,+,&:#$')'$:).6P",%,6$')F$%)3.)F%$F,.)&YF&%,&:M,.N)3$)P"&)F"&6&)33&4.%),:M$%F$@
%.6$)$):$)":)M$:$M,+,&:#$)M,&:#XU,M$)'$L%&)3.)'&Y".3,6.6)/)":.').M#,#"6&')6&+$M%K#,M.')'$L%&)
3.)6,4&%',6.6)'&Y".3S)-$%)&[&+F3$N)u8&):$+L%.)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$)$)&'),:4,',L3&v)
u8&)%,6,M"3,V.)$)+"&'#%.)6&'F%&M,$)O.M,.)3.')F&%'$:.')Ide<).)#%.41')6&)MO,'#&')$)M$+&:#.%,$')
6&'F&M#,4$'v)8,)'&),:4,',L,3,V.)/)'&)6&'F%&M,.)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)&3)+&:'.[&)P"&)'&)+.:6.)&')
M3.%$():$)&').M&F#.L3&N):$)&:#%.)6&:#%$)6&)3.)]:$%+.3,6.6^)/)P",1:)'&.)O$+$'&Y".3N)L,'&Y".3N)
#%.:'&Y".3)$)4,4.)'")J1:&%$)6&)+.:&%.):$):$%+.#,4.N)'&%K)%&MO.V.6$S)

-%$+$4&%).M#,#"6&')6&)%&'F&#$):$)&')$FM,$:.3)&')":.)$L3,J.M,G:S)8,:)#%.L.[.%)'$L%&)3.')
.M#,#"6&')6&)3$')F%$U&',$:.3&')6&)F$M$)4.36%K:)3.').M#,4,6.6&')P"&)'&)O.J.:)/.)P"&)'&%K)F$M$)
F%$L.L3&)P"&)&3)F%$U&',$:.3)'&)M$:4,&%#.)&:)":)%&U&%&:#&)F.%.).M$J,6.)6&)3.')F&%'$:.')Ide<)
M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)!6&+K'N)O.L%X.)P"&)#&:&%)&:)M"&:#.)3.')',J",&:#&')
M"&'#,$:&'()

!" 9G+$)'&)%&'F$:6&:)6&#&%+,:.6.')F%&J":#.')$)MG+$)'&).M#Q.)&:)',#".M,$:&') ,:&'@
F&%.6.'N)&')#.:),+F$%#.:#&)&3)P"1)'&)O.M&)$)'&)6,M&N)M$+$)&3)MG+$)'&)O.M&)$)'&)6,M&S

!" I.)#%.:'4&%'.3,6.6)4.).)'&%)":).'F&M#$)#.+L,1:)M&:#%.3N)',)'&)%&.3,V.:)#.33&%&')'$L%&)3.)
'.3"6)'&Y".3N)3.)U.+,3,.N)&3).+$%)/)3.)F.%&[.N)3.)F%&4&:M,G:)6&)%,&'J$'N)&#MS)F.%.)F&%'$:.')
M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)&')U":6.+&:#.3),:M3",%)6&)+.:&%.)#%.:'@
4&%'.3)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3N)&4,#.:6$).'X)&3)'&'J$)O&#&%$'&Y,'#.S)

!" I.)6,4&%',6.6) '&Y".3) /)6&)J1:&%$) #,&:&)P"&)&'#.%)F%&'&:#&)&:) #$6.'):"&'#%.')F%$@
F"&'#.'N)3$)P"&)F&%+,#&)4,',L,3,V.%)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')Ide<)/)O.M&%)":)#%.L.[$)
6&)M$:#,:",6.6S)

\:.)L"&:.)+.:&%.)6&)#%.L.[.%)&'#$').'F&M#$')&').)#%.41')6&)3.)U$%+.M,G:)&'F&MXU,M.S)
5:)&3)&FXJ%.U&)'$L%&)K*+:*1@10.8(%-)%41%)-5010.8(%,%13)(0.8(%1%41%-.F)*/.-1-%/)9514%,%-)%:'()*+%
-)/-)%41/%)(3.-1-)/%)(%=1F+*%-)%41/%2)*/+(1/%0+(%-./01210.-1-%.(3)4)03514%+%-)4%-)/1**+44+)'&)6&'.@
%%$33.:)3$')M$:#&:,6$')%&M$+&:6.6$')F.%.)3.)U$%+.M,G:S)

B"!"!"%G4%F+45(31*.1-+
I.')F&%'$:.')4$3":#.%,.')P"&).M$+F.R.:)&:) 3.).#&:M,G:).) 3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:@
#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)M$+F.%#&:)+"MO$')+$+&:#$')6&)3.)4,6.)M$:)&33$')/)&33.'().M#,4,6.6&')
6&)$M,$N)M"3#"%.3&')/)6&)M$:4,4&:M,.N).M#,4,6.6&')$M"F.M,$:&'N)&#MS)9$+$)4,+$')&:)&3)&FXJ%.U&)
.:#&%,$%N).":P"&):$)'&)&'#1)%&.3,V.:6$)":.),:#&%4&:M,G:)6,%&M#.)&:)&3)K+L,#$)6&)3.)&6"M.M,G:)
'&Y".3N)'X)'&).M#Q.)6&'6&)3$)M$#,6,.:$).)#%.41')6&)M$+&:#.%,$')/)&3)#%.#.+,&:#$)6&)M$:6"M#.')
&'F&MXU,M.'S)H&)&'#&)+$6$N).3),J".3)P"&)M$:)%&'F&M#$).)3$')/)3.')F%$U&',$:.3&'N)&3)#%.L.[$)'$L%&)
.M#,#"6&'N)3.)U$%+.M,G:)&'F&MXU,M.)'$L%&)&'#.)#&+K#,M.)/)'"),:4$3"M%.M,G:)&:)3.)F%$J%.+.M,G:)P"&)
'&)33&4&).)M.L$)4.).)'&%)U":6.+&:#.3S)
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53)4$3":#.%,.6$)F"&6&)$U%&M&%)+"MO.),:U$%+.M,G:)4.3,$'.)P"&)'&)6&L&)#&:&%)&:)M"&:#.)
F.%.)+&[$%.%)3.)F%.Y,')F%$U&',$:.3S)9$+$)'&)M$+&:#.L.).:#&%,$%+&:#&N)',)'&)&+F%&:6&)":.),:@
#&%4&:M,G:)&:)&3)K+L,#$)6&)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)'&%K)U":6.+&:#.3)P"&)]#$6$')/)#$6.')&'#1:)&:)3$)
+,'+$^N)'&):&M&',#.)M$O&%&:M,.)/)F.%.)&33$)O.L%K)P"&)U$%+.%).3)4$3":#.%,.6$)/)6.%3&)F."#.')P"&)
3&)./"6&:).))6&'.%%$33.%)'")3.L$%).6&M".6.+&:#&S)5'#.)U$%+.M,G:)6&L&%X.)&'#.%)&:)M$:'$:.:M,.)
M$:)3.)P"&)%&M,L.:)3.')/)3$')F%$U&',$:.3&'S

'"&"#Programación de la educación y atención a la diversidad 
sexual y de género desde las entidades en favor de las per-
sonas con discapacidad intelectual o del desarrollo

5'#&)+.:".3)P",&%&)'&%4,%)6&)J"X.)F.%.)&3)6,'&R$)/)&[&M"M,G:)6&)F%$J%.+.M,$:&')6&)&6"M.M,G:)
'&Y".3)/).#&:M,G:).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$)6&'6&)3$')M&:#%$')6&).F$/$).)3.),:#&J%.M,G:)
6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)-"&6&)'&%).6&M".6.)'"),:M3"',G:)
&:)&3)+.%M$)6&3)K%&.)6&)6&'.%%$33$)F&%'$:.3)/)'$M,.3N)[":#$).)3$')F%$J%.+.')6&)F%$+$M,G:)6&)3.)
M,"6.6.:X.).M#,4.S)!6&+K'N)&:)3$')M&:#%$')&Y,'#&:)6,U&%&:#&')F%$J%.+.')&:)3$')P"&)F"&6&:),:@
M3",%'&)6&)U$%+.)#%.:'4&%'.3).'F&M#$')%&3.M,$:.6$')M$:)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3N)U.4$%&M,&:6$).'X)":)
F%$M&'$)M$:#,:"$N)M$O&%&:#&)/).["'#.6$).)3.')6,U&%&:#&')6,+&:',$:&')6&)3.)'&Y".3,6.6)O"+.:.S)
I.)U,:.3,6.6)'&%X.)F$:&%)&:)+.%MO.)":)F%$J%.+.)6&)&6"M.M,G:)/).#&:M,G:).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)
/)6&)J1:&%$N)&:)&3)P"&)O.L%X.:)#%&')&[&')6&),:#&%4&:M,G:()F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$N)U.+,3,.'N)&6"M.6$%&')/)&6"M.6$%.'S)

8,:)6"6.) 3.) U$%+.M,G:))6&) 3$')/) 3.')F%$U&',$:.3&')&') 3.)M3.4&)6&)&'&)M.+L,$()F"&6&)
M.F.M,#.%3&')/)+$#,4.%3&')F.%.)&33$).)#%.41')6&).MM,$:&')6&)'&:',L,3,V.M,G:)/)U$%+.M,G:)6,%,J,6.')
.3)F&%'$:.3)#1M:,M$)'$L%&)'&Y".3,6.6)/)6,4&%',6.6)'&Y".3S)5'#&)#%.L.[$)F%&4,$)F%&F.%.)F.%.)":.)
,:#&%4&:M,G:),:#&J%.3)P"&)6&L,&%.),:M3",%)3.)F$',L,3,6.6)6&)P"&)'&),+F3&+&:#&:)6,U&%&:#&')#,F$')
6&),:#&%4&:M,$:&'()6&)#,F$),:6,4,6".3)M$:)3.')F&%'$:.')Ide<)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)
6&'.%%$33$)$)M$:)$#%.')F&%'$:.')P"&)+"&'#%&:).M#,#"6&')Ide<@UGL,M.'N).M#,4,6.6&')J%"F.3&'N)
,:,M,.#,4.')6,%,J,6.').)3.')U.+,3,.'N)/).M#".M,$:&')$%,&:#.6.').)3.)M,"6.6.:X.)F.%.)3.)4,',L,3,6.6)6&)3.')
F&%'$:.')Ide<)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)8&%K),+F$%#.:#&(

.W) -%$F$%M,$:.%3&')U$%+.M,G:)&),:U$%+.M,G:)&'F&MXU,M.N).MM&'$).)+.#&%,.3)&'F&MXU,M$S

LW) 2U%&M&%).'&'$%.+,&:#$)#1M:,M$)6&)F%$U&',$:.3&')&'F&M,.3,V.6$')/)F."#.')6&),:#&%4&:M,G:S

MW) -%$+$4&%)3.)M%&.M,G:)6&)F%$#$M$3$')6&).M#".M,G:)P"&)'&.:)M$:$M,6$')/)M$:'&:'".@
6$')F$%)#$6$')/)#$6.'S

6W) e&:&%)&:)M"&:#.)3$').'F&M#$')1#,M$').3).F3,M.%)F%$J%.+.')6&)&6"M.M,G:)'&Y".3S

&W) e$6$')3$')F":#$').:#&%,$%&')'&).F3,M.:).)#$6.')3.')F&%'$:.'N)F$%)3$)#.:#$)#.+L,1:).)
P",&:&')#,&:&:)+./$%&'):&M&',6.6&')6&).F$/$S
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e%.#.%)6&)":,U,M.%)M%,#&%,$')/)M$:'&:'".%)M,&%#.').M#,4,6.6&')/).M#,#"6&')#.:#$)6&3)F&%@
'$:.3)#1M:,M$)M$+$)6&)3.')U.+,3,.')'&%K)":)$L[&#,4$)F%,$%,#.%,$)6&)3.'),:#&%4&:M,$:&')P"&)'&)6&@
'.%%$33&:S)-.%.)&33$)&'):&M&'.%,$)U.M,3,#.%)3.)M$3.L$%.M,G:N)&3).F$/$)/)3.)M$+F%&:',G:).)3$')F.6%&'N)
3.')+.6%&'N)3$')O&%+.:$')/)3.')O&%+.:.'N)F&%$)6&'6&).OX)O./))P"&)#%.'3.6.%)M3.%,6.6)/)U,%+&V.)
&:)P"&)3.),:U$%+.M,G:N)&6"M.M,G:)/).#&:M,G:).)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:@
#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)&')":)6&%&MO$)P"&):$)F"&6&)'&%):&J.6$S)8&)6&L&:)F%$M"%.%)&'F.M,$')
F.%.).M$J&%)3.'):&M&',6.6&')6&),:U$%+.M,G:N).'&'$%.+,&:#$)/).F$/$)6&)3.')U.+,3,.')F.%.N).)F.%#,%)
6&).OXN),:#&%4&:,%)6&)+.:&%.),:#&J%.3S)-.%.)&3)3$J%$)6&)":)&:#$%:$)%.V$:.L3&+&:#&)M$O&%&:#&N)
O.L%K)P"&)33&J.%).).M"&%6$')6&)+.:&%.)P"&)'&)M$+F.%#.)":.)3X:&.)6&),:#&%4&:M,G:)M$+Q:N)3$)
P"&)U.M,3,#.)3.).'":M,G:)6&)%&'F$:'.L,3,6.6&'S)8&)#%.#.)6&)M$+F%&:6&%)/)#$+.%)M$:M,&:M,.)6&)
P"&)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)4.).)6&F&:6&%)
&:)J%.:)+&6,6.)6&)3.').M#".M,$:&')P"&)'&)O.J.:N)F$%)&33$)O./)P"&)U.M,3,#.%)P"&)'&),:#&%4&:J.)
F$',#,4.+&:#&)/)&Y,J,%).)$#%.'),:'#.:M,.')P"&).'"+.:)&'#&)M$+&#,6$S)

B"6"$"%7+/%+<N)3.F+/
!" 8&:',L,3,V.%).) 3$')6,U&%&:#&').J&:#&')P"&) ,:#&%4,&:&:)M$:)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)

,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)'$L%&)3.):&M&',6.6)6&)%&.3,V.%)F%$J%.+.')6&)&6"M.M,G:)/)
.#&:M,G:).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$S

!" 7$%+.M,G:).) 3.')/) 3$')F%$U&',$:.3&')P"&)#%.L.[.:)M$:)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:@
#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)F.%.)P"&)F"&6.:)O.M&%)&U&M#,4$)'")F.F&3)&:)3.)&6"M.M,G:)/)
.#&:M,G:).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$N)M$+$)F.%#&)U":6.+&:#.3)6&)3.).#&:M,G:)
,:#&J%.3)6&)&'#.')F&%'$:.'S

!" 9.F.M,#.%).)3.')U.+,3,.')6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)F.%.)
P"&)F"&6.:)&6"M.%)/).#&:6&%)3.)'&Y".3,6.6)6&)'"')O,[$')&)O,[.'N)$U%&M,&:6$)":.),:U$%+.M,G:)
.6&M".6.)/)4&%.VN)U.M,3,#.:6$)3.)M$+F%&:',G:)6&)3.)%&.3,6.6)Ide<N)U.4$%&M,&:6$)3.)."#$6&@
#&%+,:.M,G:)/)%&U$%V.:6$)'"')F%$M&'$')6&)6&'.%%$33$)&),:6&F&:6&:M,.S)

!" H&'.%%$33.%)":.).MM,G:)&6"M.#,4.)6,%,J,6.).)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)
$)6&3)6&'.%%$33$).)#%.41')6&)3.')/)3$')F%$U&',$:.3&')/)U.+,3,.'N)P"&)3&')F&%+,#.)M$:$M&%)
'")'&Y".3,6.6N) '") ,6&:#,6.6N) 3.')$FM,$:&')/)4,4&:M,.')M$+$)F.%#&)6&)'")F%$M&'$)6&)
6&'.%%$33$) F&%'$:.3N) P"&) U.M,3,#&) &3) %&'F&#$) .) 3.) 6,4&%',6.6) '&Y".3) /) 6&) J1:&%$) /) 3.)
M$:4,4&:M,.)6&+$M%K#,M.S

!" -%$+$4&%) 3.) M$3.L$%.M,G:) M$:) .'$M,.M,$:&') 6&) F&%'$:.') Ide<N) .F%$4&MO.:6$) 3$')
%&M"%'$')M$+":,#.%,$')&:)&'#&)'&:#,6$)/)#%.'3.6.:6$)6&)+.:&%.)%&MXF%$M.)3.')%&,4,:6,@
M.M,$:&')6&)M.6.)M$3&M#,4$S
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B"6"#"%71%@)3+-+4+:O1
I.)F"&'#.)&:)+.%MO.)6&)":)F%$J%.+.)6&)&'#.')M.%.M#&%X'#,M.')%&P",&%&)6&)4.%,$')F.'$')F%&4,$'S)
5:)F%,+&%)3"J.%N)&'):&M&'.%,$)M$:$M&%))M"K3&')'$:)3.')M$:6,M,$:&')%&.3&')6&)3.')F&%'$:.')M$:)
3.)P"&)'&)4.).) ,:#&%4&:,%))/) 3.)6&)'"')U.+,3,.'N).:.3,V.%)&3):,4&3)6&),:M3"',G:)6&)3.)&6"M.M,G:)/)
.#&:M,G:).)3.)'&Y".3,6.6)&:)&3)M&:#%$)/)&:)3.')U.+,3,.'N))3.)U$%+.M,G:)6&)3.')/)3$')F%$U&',$:.3&')
'$L%&)3.).#&:M,G:).)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$N)
3$')%&M"%'$')M$+":,#.%,$')M$:)3$')P"&)'&)F"&6&)M$3.L$%.%)/)3$')'&%4,M,$')M$:)3$')P"&)M"&:#.N)3.)
.MM&',L,3,6.6)6&)3.')U.+,3,.')/)'&:',L,3,6.6).M&%M.)6&)&'#.)#&+K#,M.N)&#MS)

5'#&).:K3,',')F%&4,$)6&)3.)%&.3,6.6N)F&%+,#&)O.M&%)":).["'#&)6&)3.)F%$F"&'#.).)3.)%&.3,6.6)
6&)F.%#,6.S)I$')F.'$')F$'#&%,$%&'N)M$:','#,%X.:)&:(

aS) _&.3,V.%)":.)'&:',L,3,V.M,G:)6&)3$')&P",F$')'$L%&)3.),+F$%#.:M,.)6&),:M3",%)3.)&6"M.M,G:)
/).#&:M,G:).)3.)'&Y".3,6.6)/N)6&)+.:&%.)&'F&MXU,M.N)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$S

`S) 7$%+.%).)3$')/)3.')F%$U&',$:.3&'S

ES) 9$:#.%)M$:)F%$U&',$:.3&')6&)3.)'&Y$3$JX.)6&)%&U&%&:M,.)/)M$:).'$M,.M,$:&')Ide<S

AS) ;+F"3'.%)3.)M%&.M,G:)6&)F%$#$M$3$'S

DS) _&.3,V.%)":.)%&":,G:)M$:)3.')U.+,3,.')/)U.M,3,#.%)3.)%&.3,V.M,G:)6&3)M$:#%.#$)&6"M.#,4$S

BS) _&.3,V.%)":.)F%$J%.+.M,G:)6&)#.33&%&')/).M#,4,6.6&')6&)'&:',L,3,V.M,G:S

B"6"!"%G4%0+(3*13+%)-5013.F+
9$+$)'&)4,&:&)6&'.%%$33.:6$N) 3.)":,6.6)6,K6,M.)&:)&3)K+L,#$)6&) 3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)6&) 3.')
F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)&'#K)M$+F"&'#.)F$%)3.)U.+,3,.)/)&3)M&:#%$S)
5')F$%)&33$)&'&:M,.3)P"&)3.')6$')F.%#&'),:#&J%.:#&')F.%#,M,F&:N)M$3.L$%&:)/)'&)M$$%6,:&:)&:)3.)
&6"M.M,G:) '&Y".3) 6&) 3.') F&%'$:.') M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3) 6&'.%%$33$N) ',&:6$)&'#.)
M$%%&'F$:'.L,3,6.6))M3.4&)F.%.)3$J%.%)&3)1Y,#$)&:)3.'),:#&%4&:M,$:&')&6"M.#,4.'S)5:)&'#&)'&:#,6$N)
6&'6&) 3$')M&:#%$')'&)6&L&)'&%)M$:'M,&:#&)6&)&33$)/)F%$M"%.%)":.)&'#%.#&J,.)6&) ,:#&%4&:M,G:)
M$:[":#.)M$:)3.)U.+,3,.)Td.%MX.N)`CC=WS)

\:.)F%$F"&'#.)F"&6&)'&%)3.)&3.L$%.M,G:)6&)":)]9$:#%.#$)&6"M.#,4$^)Td.%MX.N)`CC=WS))
5'#&)M$:#%.#$)#&:6%X.)P"&)&'#.L3&M&%)6&)+.:&%.)M3.%.)3$')$L[&#,4$'N)3.')U$%+.')6&),:#&%4&:M,G:N)
3.)M$%%&'F$:'.L,3,V.M,G:)M$:)#.%&.'N)&3)+&M.:,'+$)6&)&4.3".M,G:)/)&3)F%$J%.+.)6&)'&J",+,&:#$)
P"&)U.M,3,#.%K)&3).["'#&)6&)3$')$L[&#,4$')&),:#&%4&:M,$:&')F%$J%&',4.+&:#&).)3.'):&M&',6.6&')/)
6&+.:6.')P"&)'&)4./.:)6&#&M#.:6$S)53)M$:#%.#$)#,&:&)P"&)'&%)%&'"3#.6$)6&)3.):&J$M,.M,G:)6&)
.+L.')F.%#&')6&)+.:&%.)P"&)'&.).'"+,6$N) ,:#&%,$%,V.6$)/)'&:#,6$)M$+$)F%$F,$N) 3$)P"&)F$@
',L3&+&:#&)#&:J.)":)&U&M#$)F$',#,4$)&:)3.)M$%%&'F$:'.L,3,6.6)6&)M.6.)F.%#&)&:)'")&[&M"M,G:S)
H&3)+,'+$)+$6$N)#,&:&)P"&)&'F&M,U,M.%)P"1),+F3,M.)3.)U,%+.)6&)&'#&)M$:#%.#$)&:)M".:#$).)3.)
%&'F$:'.L,3,6.6)6&)M"+F3,+,&:#$)F$%).+L.')F.%#&'S)5:)M".3P",&%)M.'$N)',&+F%&)O./)P"&)6&[.%)
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M3.%$)P"&)3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)/)3.).#&:M,G:).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$)&')":)6&%&MO$)
,:.3,&:.L3&)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)/)'&)6&L&)J.%.:#,V.%)/)
4&3.%)'")M"+F3,+,&:#$S)

B"6"6"%7+/%3144)*)/%,%103.F.-1-)/%-)%/)(/.<.4.;10.8(
I$')#.33&%&')P"&)'&)6&'.%%$33&:N)6&L&%X.:),:M3",%)3.')',J",&:#&')I"&"I*%&?9*$I"9R'

!" -%$F,M,.:)3.)F.%#,M,F.M,G:).M#,4.)/)3.)%&U3&Y,G:)6&)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&'S

!" 8&).["'#.:).)3$')J%"F$'N).)'"')%&.3,6.6&')&),:P",&#"6&'S)e,&:&:)&:)M"&:#.)3.')M.F.M,@
6.6&')6&).F%&:6,V.[&)6&)M.6.)F&%'$:.)/)'"):,4&3)6&)6&'.%%$33$S

!" e%.L.[.:).)F.%#,%)6&3)M$:$M,+,&:#$)/)3.').M#,#"6&')6&3)F%$F,$)J%"F$)6&)F&%'$:.')'$@
L%&)3$')#&+.')F3.:#&.6$'N)F%$+$4,&:6$)&'M&:.%,$')&:)3$')P"&)F"&6.:)M$:#%.'#.%)3$')
M$:$M,+,&:#$')P"&)/.)#,&:&:S

!" ;:4$3"M%.).M#,4.+&:#&)&:)&3)F%$M&'$)6&).F%&:6,V.[&).)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&').)#%.41')
6&)":.),:#&%4&:M,G:)6,:K+,M.N)M%&.#,4.N)3Q6,M.)/)6,4&%#,6.S

!" 7.4$%&M&:) &3) 6&'M"L%,+,&:#$) 6&) 3.') M$'.') F$%) ":$c.)+,'+$c.N) .F$%#.:6$) &[&+F3$'N)
F%.M#,M.:6$)3.')6&'#%&V.')/)33&4.:6$).)M.L$)#.%&.')&:)L.'&).)'"')F%$F,$')M$:$M,+,&:#$'S)

!" ;+F"3'.:)&3).F%&:6,V.[&)."#G:$+$)/)M%&.:)&'F.M,$')&:)3$')P"&)'&)U.4$%&VM&)&3)6&'.@
%%$33$)6&)'"')M.F.M,6.6&'N)&'#,+"3.:6$)3.)."#$:$+X.)F&%'$:.3S

!" e,&:&:)&:)M"&:#.)&3)M$:#&Y#$)J&:&%.3)/)3.)%&.3,6.6)M&%M.:.N)#&+.')6&).M#".3,6.6)P"&)
F"&6.)'&%4,%)F.%.)M$:#&Y#".3,V.%)3$').F%&:6,V.[&'N)&#MS

!" 7.M,3,#.:)&3)#%.L.[$)&:)J%"F$N)&3)%&'F&#$)+"#"$N)3.)M$%%&'F$:'.L,3,6.6N)&#MS

!" *$)&Y,'#&:)]%&M&#.')+KJ,M.'^N):$%+.'N)%&J3.'):,)#1M:,M.')F%&M,'.'S)I.)M%&.#,4,6.6)/)3.)
M.F.M,6.6)6&).6.F#.M,G:)'$:)U":6.+&:#.3&')&:)3.').M#,4,6.6&').)%&.3,V.%(
_&'F&M#$).3)%$3)6&)3.'U%&97@"'V5%'Z"I$3$*")&3)#.33&%N)6&'.%%$33.)":)F%$M&'$)6&)%&U3&@

Y,G:)6&3)J%"F$N)M&:#%.:6$)'")#%.L.[$)&:) 3.').M#,#"6&')6&) 3$')/) 3.')F.%#,M,F.:#&')/)F%$F$%M,$@
:.:6$),:U$%+.M,G:)'$L%&)3$')6,U&%&:#&')M$:#&:,6$')6&3)F%$J%.+.N)6&)+.:&%.)F."#.6.)/)$%6&:.N)
.#&:6,&:6$).)3.)6,4&%',6.6)6&3)J%"F$)/).)'"'):&M&',6.6&')&'F&MXU,M.'S)!6&+K'N)&'#.)F&%'$:.)&')3.)
&:M.%J.6.)6&)&4.3".%)3$')#.33&%&').)3$)3.%J$)6&3)F%$M&'$)F.%.)F%$+$4&%)3$')M.+L,$')F&%#,:&:#&')
P"&)U.M,3,#&:)&3).["'#&).6&M".6$).3)J%"F$)M$:)&3)P"&)'&)#%.L.[.S)

!3J":.')M"&'#,$:&').)#&:&%)&:)M"&:#.)&:)3.)%&.3,V.M,G:)6&)3$')#.33&%&')'$:(

!" 2%J.:,V.%) &3) &'F.M,$) .:#&') 6&) P"&) 33&J"&) &3) J%"F$() F"&6&) &'#,+"3.%) $) L3$P"&.%) 3.)
F.%#,M,F.M,G:)/)&3)6&'.%%$33$)6&)3$')#.33&%&'S)5'#.)$%J.:,V.M,G:)6&F&:6&%K)6&)3.').M#,4,@
6.6&')F%$F"&'#.')/)&'#$)6&L&)F%&4&%'&S)-$%)$#%$)3.6$N)O./)P"&)#&:&%)&:)M"&:#.)P"&)
3.)M$3$M.M,G:)&:)MX%M"3$)T$)'&+,MX%M"3$W)+$#,4.)3.),:#&%.MM,G:)/)F.%#,M,F.M,G:)/)J&:&%.)
O$%,V$:#.3,6.6S)
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!" I.')F&%'$:.')P"&)F.%#,M,F.:)&:)&3)#.33&%)'$:)&3)M&:#%$)6&3)+,'+$N)3$)+K'),+F$%#.:#&S)
-$%)&33$N)'&%K)U":6.+&:#.3()F%&'&:#.%'&)F.%.)3$)P"&)'&)F"&6&)"'.%).3J":.)6,:K+,M.)6&)
F%&'&:#.M,G:)P"&)U.M,3,#&N).6&+K'N)3.),:#&%.MM,G:)J%"F.3N)33.+.%3$')F$%)'"):$+L%&)T'&)
F"&6&)./"6.%)6&)#.%[&#.'),6&:#,U,M.#,4.'WN)'&%)#&:,6$')&:)M"&:#.)/)&'#.%)F%&'&:#&')&:)&3)
J%"F$),:6&F&:6,&:#&+&:#&)6&)',)F.%#,M,F.:)+K')$)+&:$'N)&')6&M,%N)M$:#.%)M$:)&33$')
/)M$:)&33.'S

!" ;6&:#,U,M.%)3.')&YF&M#.#,4.')P"&)#,&:&:)6&)3$')#.33&%&')3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&'()'&)F"&6&)
O.M&%).)#%.41')6&)F%&J":#.')6,%&M#.')M$+$()uh"1)#&)J"'#.%X.)'.L&%)6&)&'#&)#&+.v)uh"1)
#&)J"'#.%X.).F%&:6&%)&:)3$')#.33&%&'v)2)%&.3,V.:6$).3J":.)6,:K+,M.)P"&)M"+F3.)&'#&)
$L[&#,4$S)

!" 9%&.M,G:)6&)":).+L,&:#&).6&M".6$).):,4&3)J%"F.3)F.%.)F$6&%)O.L3.%).L,&%#.+&:#&S)
5'#$) '"F$:&) &'#.L3&M&%) ":.) '&%,&) 6&) .M"&%6$') &YF3XM,#$') /) .M&F#.6$') F$%) #$6$) &3)
J%"F$N)6&'6&)3.)["'#,U,M.M,G:)6&)'"):&M&',6.6)F.%.)&3)M$%%&M#$)6&'.%%$33$)6&)3$')#.33&%&'S)
-.%.)&33$N)'&)F"&6&)%&.3,V.%)":.)6,:K+,M.)&:)3.)F%,+&%.)'&',G:)&:)3.)P"&)'&)%&M$[.:)
'"')F%$F"&'#.')/)'&)M$+F3&#&:)M$:).'F&M#$'N)',):$)O.:)'.3,6$N)M$+$()M$:U,6&:M,.3,6.6N)
U%.:P"&V.N)O.L3.%)6&)":$)+,'+$):$)6&)3$')M$+F.R&%$')/)3.')M$+F.R&%.'N).:$:,+.#$N)
.M&F#.M,G:N) 6,'M%&F.:M,.N) %&'F&#$)+"#"$N) &#MS)2#%.') M"&'#,$:&') .) #&:&%) &:) M"&:#.)
'&%X.:N)6.%) 3.)F$',L,3,6.6)6&)P"&) ',) .3J",&:) '&) ',&:#&)+.3)&:)&3) #%.:'M"%'$)6&3) #.33&%)
3&4.:#&)3.)+.:$N)3$)6,J.N)&YF3,P"&)'"')+$#,4$')/).L.:6$:&)&3)#.33&%)T3$)P"&),+F3,M.)":.)
,:#&%4&:M,G:),:6,4,6".3)F$'#&%,$%WS)H&3)+,'+$)+$6$N)'&)F"&6&).M$%6.%)&3)"'$))6&)":)
3&:J".[&):$)$U&:',4$)/)%&'F&#"$'$S)8&)F"&6&:)U,[.%)3.')M$:M3"',$:&')%&.3,VK:6$3.')F$%)
&'M%,#$)/).F$/.6$)6&)F,M#$J%.+.'N)M$3$MK:6$'&)&:)":)3"J.%)4,',L3&)6&3)."3.)&:)P"&)'&)
%&.3,M&:)3.').M#,4,6.6&'N)6&)&'#.)U$%+.)'&)F"&6&)O.M&%)%&U&%&:M,.).)&33.')M.6.)4&V)P"&)
'&.):&M&'.%,$S)

!" 7$+&:#.%) 3.)F.%#,M,F.M,G:()'&)F"&6&)O.M&%).)#%.41')6&)6,4&%'.')#1M:,M.')P"&)F$',L,@
3,#&:)P"&)F"&6.:)&YF%&'.%)'"')$F,:,$:&')$)O.M&%)F%&J":#.')&:)FQL3,M$S)8&).F%&:6&)
.)O.L3.%N)F&%$)#.+L,1:).)&'M"MO.%)/)%&'F&#.%) 3.')$F,:,$:&')6&) 3.')6&+K')F&%'$:.'S)
7$+&:#.%)3.)F.%#,M,F.M,G:):$)',J:,U,M.)P"&)'&)6&L.)U$%V.%)P"&)#$6$')F.%#,M,F&:)6&)3.)
+,'+.)+.:&%.N)O.L%K)P"&)%&'F&#.%)3$')#,&+F$')/)F%$M&'$'N)U.M,3,#.:6$)P"&)'&)F"&6.)
O.L3.%)F&%$)',:)$L3,J.%).)O.M&%3$S)8&)F.%#,M,F.)#.+L,1:),+F3,MK:6$'&)&:)3.').M#,4,6.6&')
P"&)'&)F%$F$:&:N)%&.3,V.:6$)F&P"&R$')J%"F$'N)O.M,&:6$)P"&)3.')F&%'$:.')'&)',&:#.:)
,:M3",6.')&:)3.)6,:K+,M.N)&#MS

!" 8&%K),+F$%#.:#&)P"&)3.')M.%.M#&%X'#,M.')6&3)J%"F$)'&.:)3$)+K')O$+$J1:&.')F$',L3&)&:)
M".:#$).),:P",&#"6&')/)M.F.M,6.6&')6&)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&'S)

!" !#&:6&%) .) 3.'):&M&',6.6&')6&).F$/$)6&) 3.')F&%'$:.')P"&)F.%#,M,F.:)&:) M"&'#,$:&')
M$+$) 3.) 3&M#$@&'M%,#"%.N) 61U,M,#) 4,'".3) $) ."6,#,4$N) 6,U,M"3#.6&') F.%.) 3.)+$4,3,6.6N) &#MS)
H&)+$6$)P"&)'&%K),+F$%#.:#&)M$:$M&%)3.'):&M&',6.6&')6&)3.')F&%'$:.')F.%.)#&:&%)
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F%&4,'#.')3.'):&M&',6.6&')6&).F$/$')P"&)%&P"&%,%K:)&:)3.')#.%&.')P"&)'&)F%$F$:&:)/c$)
.6.F#.%)3.').M#,4,6.6&')F.%.)&33$S)!',+,'+$N)"#,3,V.%)":)3&:J".[&)MG+$6$)/).MM&',L3&S)

!" -%$M"%.%)F&%'$:.')6&).F$/$).3) #.33&%) ',) U"&%.):&M&'.%,$N)F.%.) 3$)M".3)&') ,+F$%#.:#&)
%&":,%'&)F%&4,.+&:#&)M$:)&'#.')F&%'$:.')F.%.)P"&)#&:J.:)F."#.')M$:M%&#.')'$L%&)3$')
M$:#&:,6$'N)3$')M%,#&%,$')/)&3)%$3).).'"+,%S)

!" -$%)Q3#,+$N)&')U":6.+&:#.3)#&:&%)":.)$%,&:#.M,G:)M$&6"M.#,4.),:M$%F$%.:6$)&3)4.3$%)
6&) 3.) ,J".36.6)&:#%&)+"[&%&') /)O$+L%&') /) 3.):$)6,'M%,+,:.M,G:)&:) 3.)+&#$6$3$JX.()
U.M,3,#.:6$)3.)F.%#,M,F.M,G:)6&)3.')+"[&%&'N)P"&)#$+&:)3.)F.3.L%.N)%&4,'.:6$)&3)"'$)6&)
&'F.M,$'N)"#,3,V.:6$)":)3&:J".[&):$)'&Y,'#.N)&#MS)

!3J":.')&'#%.#&J,.')$)F%,:M,F,$')F&6.JGJ,M$')'$:()

!" !'&J"%.%)3.)M$:'#%"MM,G:)6&).F%&:6,V.[&')',J:,U,M.#,4$'S

!" 9$:#&Y#".3,V.%)3$')F%$M&'$')6&)&:'&R.:V.)/).F%&:6,V.[&S

!" 7.M,3,#.%)3.)J3$L.3,V.M,G:)6&).F%&:6,V.[&'S

!" e%.L.[.%)M$:)3$')J%"F$')F$#&:M,.:6$)3$')F%$M&'$')."#G:$+$')/)M$$F&%.#,4$'S

!" -$#&:M,.%)&3)J%"F$)6&),J".3&'S

!" H&'.%%$33.%)3.),:#&%4&:M,G:)&:)":).+L,&:#&).L,&%#$N)P"&)U.M,3,#&)3.)F.%#,M,F.M,G:S

!" \#,3,V.%)6,U&%&:#&')+.#&%,.3&')6,6KM#,M$'S

!" e%.L.[.%)6&'6&)3.)M$&6"M.M,G:S

!" H&'.%%$33.%)":.)3.L$%)&4.3".6$%.S

) -.%.)U,:.3,V.%N)'&%K:),+F$%#.:#&')3$')%&M"%'$')6,6KM#,M$')M$:)3$')P"&)'&)M"&:#&:S)5'#$')
#,&:&:)M$+$)U":M,G:)U.M,3,#.%)3.')M$:6,M,$:&'):&M&'.%,.')F.%.)P"&)3.)F&%'$:.)M$:)6,'M.F.M,6.6)
,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$)F"&6.)4,4&:M,.%) /)6&'.%%$33.%) ',#".M,$:&')+$#,4.6$%.')6&) .F%&:@
6,V.[&S)5'#$')6&L&:)%&'F$:6&%).)3.'):&M&',6.6&')6&).F%&:6,V.[&)6&)M.6.)F&%'$:.)/c$)J%"F$S)8&)
#%.#.)6&)'&%)M%&.#,4$'N)6&)+.:&%.)P"&)'&)M"&:#&)M$:)":).+F3,$).L.:,M$)6&)%&M"%'$'()+.#&%,.3)
J%KU,M$),+F%&'$)T3K+,:.'N)F$'#&%'N)F3$##&%'N)+.F.'N)+"%.3&'N)#%XF#,M$'N)F&%,G6,M$'N)%&4,'#.'N)&#MSWN)
."6,$4,'".3&'N) ["&J$'N) %&M"%'$')6&) ,:#&%:&#N) ."6,$3,L%$'N)F,M#$J%.+.'N) M$+,MN) U,MO.')6,6KM#,M.'N)
M"&:#$'N)%&3.#$'N)+$6&3$').:.#G+,M$'N)F.:&3&')&:)EHN)&#MS)0"MO$')6&)&'#$')%&M"%'$')'&)F"&6&:)
&3.L$%.%N)6&)+.:&%.)P"&)'&).["'#&:)F&%U&M#.+&:#&).) 3.'):&M&',6.6&')6&)6&'.%%$33$)6&)M.6.)
.M#,4,6.6)/)6&)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&'S)
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Algunas pistas
"#_&'F$:6&%).)3.')F%&J":#.')'$L%&)'&Y".3,6.6)/)'$L%&)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3S)*$)&')):&M&'.%,$)

#&:&%)#$6.')3.')%&'F"&'#.'N)F&%$)'X)L"&:.)6,'F$',M,G:)F.%.)%&'F$:6&%)/)'.L&%)6G:6&)L"'M.%)
3.),:U$%+.M,G:).6&M".6.S)-.%.)&33$)'&%K):&M&'.%,$)%$6&.%'&)6&)F%$U&',$:.3&')6&)3.)'&Y$3$JX.)
/)6&).'$M,.M,$:&')6&)F&%'$:.')Ide<)P"&)$U%&VM.:).F$/$)&:)&'#.)#.%&.S)

"#8&),:#&%4,&:&)M$:)F&%'$:.')P"&)#,&:&:)L,$J%.UX.')'&Y".3&')6,U&%&:M,.6.'N)6,4&%'.')M.F.M,@
6.6&')U":M,$:.3&'N)":)&:#$%:$)6&).F$/$)M$:M%&#$N)&#MS)F$%)&33$)O./)P"&).#&:6&%).)M.6.)":.)
6&'6&)3.)F3.:,U,M.M,G:)M&:#%.6.)&:)3.)F&%'$:.S)

"#H&%,4.%)M".:6$)'&.):&M&'.%,$).)3$')/)3.')F%$U&',$:.3&')/)&:#,6.6&')M,#.6.'S)\:.)L"&:.)6&@
%,4.M,G:)%&P",&%&)M$:$M&%)3$')%&M"%'$')/)'&%4,M,$')P"&)'&)$U%&M&:N)3.)F&%'$:.)6&)M$:#.M#$)
/)O.L&%)#%.L.[.6$)F%&4,.+&:#&)6&)+.:&%.)M$3.L$%.#,4.N)6&)U$%+.)P"&)'&).'&J"%&)3.).M@
M&',L,3,6.6)F.%.)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S)

"#7.M,3,#.%),:#&%4&:M,$:&')M$O&%&:#&')/)M$$%6,:.6.')&:#%&)#$6$')3$').J&:#&')P"&),:#&%4,&:&:)
&:)3.)&6"M.M,G:)/).#&:M,G:)6&)3.)'&Y".3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)
6&3)6&'.%%$33$S)-.%.)&33$)'&)6&L&:)M$:'&:'".%)U$%+.')6&).M#".M,G:N)M$+F.%#,%)3$')$L[&#,4$')
/)3.)+&#$6$3$JX.N).'X)M$+$N)&'#.L3&M&%)F%$#$M$3$')6&).M#".M,G:)F.%.).#&:6&%).6&M".6.@
+&:#&) 3.') :&M&',6.6&') /) 3$')6&'&$')6&) 3.')F&%'$:.') M$:)6,'M.F.M,6.6) ,:#&3&M#".3)$)6&3)
6&'.%%$33$)&:)&3)K+L,#$)6&)3.)'&Y".3,6.6S)

"#!M$+F.R.%)/).F$/.%).)3.')U.+,3,.'N),+F3,M.%3.')&:)&'#.)#.%&.)/)M$+F.%#,%)M$:)&33.')3$')$L@
[&#,4$')6&)3.),:#&%4&:M,G:S)8").F$/$)4.).)'&%)U":6.+&:#.3)F.%.)3.)."#$@.M&F#.M,G:)6&)3.')
F&%'$:.')Ide<)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$S

"#7.M,3,#.%)3.)4,',L,3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')Ide<)M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.%%$33$).)
#%.41')6&)3.)#%.:'4&%'.3,6.6)/)6&)3.)F"&'#.)&:)+.%MO.)6&).M#".M,$:&')&'F&MXU,M.')6&'6&)3.)
M$:M,&:M,.M,G:)'$M,.3S

"#9".3P",&%)+$+&:#$)F"&6&)'&%)":.)$F$%#":,6.6)&6"M.#,4.()F.%.)&33$)&'):&M&'.%,$)P"&)'&)
6&'.%%$33&:)O.L,3,6.6&')6&)$L'&%4.M,G:)F.%.)M.F#.%)6&#.33&'N)6&+.:6.'),+F3XM,#.'N) U$%+.')
6&)%&3.M,$:.%'&N)&#MS)

"#b.L%K) P"&) %&F&#,%) 3.') ,6&.') M&:#%.3&') M".:#.') 4&M&') '&.) F%&M,'$N) ,:M3"'$) .) 3$) 3.%J$) 6&3)
#,&+F$S

"#-%$+$4&%)&'F.M,$')F.%.)&3)6&L.#&)/) 3.) %&U3&Y,G:) '$L%&) 3.)6,4&%',6.6) '&Y".3N)6&)+.:&%.)
P"&)'&)F%$+"&4.:)4.3$%&')6&)M$:4,4&:M,.)6&+$M%K#,M.)L.'.6$')&:)3.),J".36.6N)&3)%&'F&#$)
/)3.):$)4,$3&:M,.N):$)'G3$)M".:6$)'&F.+$')P"&)O./)":.)F&%'$:.)Ide<N)&')":),+F&%.#,4$)
6&+$M%K#,M$S
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("# SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
I.').M#,4,6.6&')P"&)'&)F%$F$:&:)&:)&3)+.:".3)'&).J%"F.:)&:)3$')',J",&:#&').F.%#.6$'()O.L3.+$')
6&)'&Y".3,6.6&'N)&3)J1:&%$N)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3N)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)J1:&%$N)3.')%&3.M,$:&')
&%G#,M.')T$)'&Y".3&'W)/)3.)F%&4&:M,G:)6&)3.');:U&MM,$:&')6&)e%.:'+,',G:)8&Y".3)T;e8WN)3.)F%&4&:@
M,G:)6&)3.)Ide<@U$L,.)/)%&'F&#$).)3.)6,4&%',6.6)/)HX.')H().M#,4,6.6&')6&)M$:M,&:M,.M,G:)F.%.)
3$')6X.')`B)6&).L%,3N)a>)6&)+./$N)`?)6&)[":,$)/)`C)6&):$4,&+L%&S)e$6.')3.').M#,4,6.6&')&'#K:)
:"+&%.6.')/)'&).M$+F.R.:)6&)3$')',J",&:#&')%&M"%'$'()F%&'&:#.M,G:)&:)-$g&%)-$,:#)/)U,MO.'N)
P"&)'&)%&M$J&:)&:)&3)9H).:&Y$).)&'#.)F"L3,M.M,G:S)

("!"# Hablamos de sexualidades
53)O&MO$)'&Y".3)&')":)M$+F$:&:#&)&'&:M,.3)/)M$:'#,#"#,4$)6&)#$6$')3$')'&%&')O"+.:$'()#$6.')3.')
F&%'$:.')'$:N)'&)4,4&:)/)'&)&YF%&'.:)M$+$)'&Y".6.'N)M.6.)":.)M$:)'"')F&M"3,.%,6.6&'S)I.)M.%@
.M#&%X'#,M.)F%,:M,F.3)6&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$)&')'")6,4&%',6.6)/)F$%)#.:#$N)&')":)4,.[&).3)F3"%.3S)
5:)M.+L,$N)3.)'$M,&6.6)$%6&:.N)M.#.3$J.)/)[&%.%P",V.)&'.)6,4&%',6.6N)3$)P"&)J&:&%.)6&',J".36.6)
%&'F&M#$).).P"&33.')'&Y".3,6.6&')M$:',6&%.6.')]:$)M.F.M&'^S)

\6P%*$#79R

!" 9$+F%&:6&%)P"&)#$6.')3.')F&%'$:.')'$:N)'&)4,4&:)/)'&)&YF%&'.:)M$+$)'&Y".6.'S

!" H&'.%%$33.%)":.).M#,#"6)F$',#,4.)O.M,.)3.)'&Y".3,6.6)/)'")F3"%.3,6.6S)

!" 9$+F%&:6&%)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3S

;7@*%@$<79R

!" ;:#&%&'&'N)$F,:,$:&')&),6&.')F%&4,.')'$L%&)'&Y".3,6.6S

!" 0,#$')&),6&.')&%%G:&.')'$L%&)'&Y".3,6.6S)

!" 53)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$()'$+$'N)4,4,+$')/)&YF%&'.+$')3.)'&Y".3,6.6S
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8I*$#$<"<%9R)

/

(?*537 D3'65=W@

\6P%*$#79 9$:$M&%)3$'),:#&%&'&')/)$F,:,$:&')6&)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&')6&)
+.:&%.).:G:,+.S
2U%&M&%) ":) M."M&) .3#&%:.#,4$) .) 3.') '&',$:&')F.%.) .#&:6&%) 3.') ,:@
P",&#"6&')6&)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&'S

H%9"&&7337 8&)F"&6&)F$:&%)&:)F%KM#,M.)6&)4.%,.')U$%+.'()
!" !3),:,M,$)6&)3.)F%$J%.+.M,G:)'&)&YF3,M.)P"&)&:)M.6.)'&',G:)

'&)#%.&%K)":)L"VG:)6&)F%&J":#.')&:)&3)P"&)F$6%K:)F$:&%)3.')
'"/.')6&)+.:&%.).:G:,+.S)

!" 53)L"VG:)'&)M$3$M.)&:)":)3"J.%)U,[$)F.%.)P"&)F"&6.:)F$:&%)
'"')F%&J":#.')&:#%&)'&',G:)/)'&',G:S)

!" 8&)U,:.3,V.)M.6.)'&',G:)M$:)":)#,&+F$)F.%.)P"&)F$:J.:)F%&@
J":#.')&:)&3)L"VG:S)

5')M$:4&:,&:#&) #&:&%)&:)M"&:#.)',) 3.')F&%'$:.'):&M&',#.:).F$/$)
F.%.) 3.) &'M%,#"%.N) ',) &') .'XN) U.M,3,#.%3$) $) "#,3,V.%) .3JQ:)+1#$6$) 6&)
M$+":,M.M,G:).3#&%:.#,4$S
8&).M$%6.%K)":.)'&',G:)F.%.)%&'F$:6&%)3.')F%&J":#.')&:)J%"F$)6&)
+.:&%.)P"&)#$6.')3.')F&%'$:.')&'M"MO&:)3.')%&'F"&'#.'S)

($%)U7 aC)+,:"#$'

4%I5&979 <"VG:)$)M.[.N)#.%[&#.')/)L$3XJ%.U$'

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

-

(?*537 ^D9*7'%9'5@'6%97_

\6P%*$#79 -%$+$4&%)3.)."#$&'#,+.),:6,4,6".3)/)J%"F.3S
d&:&%.%)L"&:)M3,+.N)M$:U,.:V.)/)M$O&',G:)6&3)J%"F$S
9"&'#,$:.%)3.)O$+$U$L,.S

H%9"&&7337 8&)F,6&).)3.')F&%'$:.')6&3)J%"F$)P"&)'&)F$:J.:)6&)F,&)U$%+.:6$)
":)MX%M"3$S)I.)F&%'$:.)P"&)U.M,3,#.) 3.).M#,4,6.6)M$+,&:V.)6,%,J,1:@
6$'&).) 3.)F&%'$:.)P"&)&'#K).)'")6&%&MO.)6,M,1:6$3&)]&'#$)&')":)
L&'$^)/)6K:6$'&3$S)I.)F&%'$:.)M$:#&'#.)]u":)P"1v^)/)'&)%&'F$:6&)
]":)L&'$^N)4$34,&:6$).)L&'.%3.S)I.)F&%'$:.)%&F&#,%K)3.)'&M"&:M,.)M$:)
3.)F&%'$:.)6&)'")6&%&MO.)6&)+$6$)P"&)M$:#,:Q&)3.)%"&6.S)9".:6$)
.M.L&:N)3.)F&%'$:.)U.M,3,#.6$%.)'&)6,%,J,%K).)3.)F&%'$:.)6&)'"),VP",&%6.
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H%9"&&7337 6,M,1:6$3&)]&'#$)&')":).L%.V$^)/)6K:6$'&3$S)I.)$#%.)F&%'$:.)M$:@
#&'#.%K)]u":)P"1v^S)8&)4$34&%K).)6&M,%)/)6.%)":).L%.V$N)F$:,&:6$)&:)
+.%MO.)&'#.)M.6&:.S)
8&) F%$M"%.%K) P"&) O./.) O$+L%&') '&:#.6$') [":#$'S) 8,) .3J":.') 6&)
3.')F&%'$:.')'&)',&:#&:),:MG+$6.')M$:)&3)L&'$)$)&3).L%.V$)/):$)
P",&%&:)O.M&%3$N):$)'&)U"&%V.).)&33$S)8&)F"&6&)F$',L,3,#.%)3.)LQ'P"&@
6.)6&)":.).3#&%:.#,4.)P"&)&33.')+,'+.')F%$F$:J.:)TF$%)&[&+F3$N)
6.%'&)3.)+.:$WS
I.) F&%'$:.) U.M,3,#.6$%.) '&) U,[.%K) &:) 3.') %&.MM,$:&'N) M$+&:#.%,$'N)
%&3.M,$:&')6&)J1:&%$N)&#MS)6"%.:#&)&3)#%.:'M"%'$)6&)3.).M#,4,6.6S
9".:6$)#&%+,:&)'&)F%&J":#.).3)J%"F$)MG+$)'&)O.:)'&:#,6$)/)'&)
O.L3.)'$L%&)3$)$M"%%,6$)&:)3.).M#,4,6.6)u3$')O$+L%&')'&)6,&%$:)":)
L&'$v)8,):$)'&) 3$)6,&%$:) uF$%)P"1)+$#,4$v) uh"1).3#&%:.#,4.)"#,@
3,V.%$:v)Z)u3.')+"[&%&'v)8,)O.)O.L,6$)6,U&%&:M,.')&:#%&)3$')J1:&%$')
uF$%)P"1)+$#,4$v
5'#&)L&'$)&')":)'.3"6$)&:#%&)M$+F.R&%.')/)M$+F.R&%$'N)F$%)3$)
P"&)&')6,U&%&:#&).)$#%$')L&'$'()&:#%&):$4,$')/):$4,.'N)F$%)&[&+F3$S)
-"&6&)'&%)":.)L"&:.)$F$%#":,6.6)F.%.N)',)U"&'&):&M&'.%,$N)O.M&%)
":.)6,'#,:M,G:)&:#%&)#,F$')6&)%&3.M,$:&'S)
8&)F$6%K).F%$4&MO.%) 3.)&YF&%,&:M,.)6&)&'#.).M#,4,6.6)F.%.)#%.#.%)
$#%$')#&+.')+K').6&3.:#&S))

($%)U7 aD)+,:"#$'

4%I5&979 5'F.M,$)P"&)F&%+,#.).3)J%"F$)M$3$M.%'&)&:)MX%M"3$

]5%@*% !6.F#.M,G:)6&)H&)3.)9%"VN)9S)T`CCDW()5YF&M#.#,4.)6&)6,4&%',6.6S)
0.6%,6()9$:'&[$)6&)f"4&:#"6)6&)5'F.R.S

0

(?*537 S$I*7AU"3"6&"

\6P%*$#79 9%&.%)":)M3,+.)6&)M$:U,.:V.)F.%.)O.L3.%)6&)'&Y".3,6.6
9$:$M&%)3.'),6&.')F%&4,.')'$L%&)'&Y".3,6.6
9$+F%&:6&%)&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$
e%.'3.6.%)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3

H%9"&&7337 l&%',G:) aS) 8&) M$3$M.:) 3$') F,M#$J%.+.') &:) 3.)+&'.) /) '&) F,6&) .3)
J%"F$)P"&)M.6.)F&%'$:.)&3,[.)F,M#$J%.+.')P"&)'&)%&U,&%.:).).'F&M@
#$')%&3.M,$:.6$')M$:)&3) ]'&Y$^S)I&)F&6,+$').)M.6.)F&%'$:.)P"&)
&YF3,P"&)F$%P"1)M$J,G)&'$')F,M#$J%.+.'S
l&%',G:)`S)8&)M$3$M.:)3$')F,M#$J%.+.')&:)3.)+&'.)/)'&)3&')F,6&)P"&
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H%9"&&7337 F$:J.:).)":)3.6$)3$')F,M#$J%.+.')P"&)8y)&'#1:)%&3.M,$:.6$')M$:
&3)]'&Y$^)/).3)$#%$)3.6$)3$')F,M#$J%.+.')P"&)*2)&'#1:)%&3.M,$:.@
6$')M$:)&3)]'&Y$^S)-$'#&%,$%+&:#&)'&)O.L3.)'$L%&)&33$)$U%&M,&:6$)
.3J":.'),:U$%+.M,$:&')LK',M.')/)%&'.3#.:6$)3.),6&.)6&)P"&)'&)O.M&)
%&U&%&:M,.).3)'&Y$)P"&)'&)&'N)'&)4,4&)/)'&)&YF%&'.N)F$%)3$)P"&)'&)
#%.'3.6.)":.)+,%.6.),:#&J%.3)6&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$S)

($%)U7 AD)+,:"#$'

4%I5&979 !:&Y$()-,M#$@F.3.L%.S
e.+L,1:)'&)F"&6&:)"#,3,V.%)U$#$J%.UX.')$)M$+L,:.%)F,M#$J%.+.')/)
U$#$J%.UX.')[":#$).)3.)F.3.L%.)P"&)3.')6&',J:.S

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S
-,M#$J%.+.')6&)!%.'..M)gggS.%.'..MS$%J)

[

(?*537 S"3"6&"9'&%3"I$7@"<"9'I7@'̂ 9%E7_

\6P%*$#79 9%&.%)":)M3,+.)6&)M$:U,.:V.)F.%.)O.L3.%)6&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$S
9$:$M&%) 3.') ,6&.')F%&4,.')P"&) #,&:&:)'$L%&)&3) ]O&MO$)'&Y".3)O"@
+.:$^
;:#%$6"M,%)3$')#.33&%&'S)

H%9"&&7337 8&) F,6&) .3) J%"F$) P"&) 6,J.) F.3.L%.') P"&) 3&') '"J,&%&) &3) #1%+,:$)
]'&Y$^)M$+$)33"4,.)6&),6&.'S)8&)4.:)%&M$J,&:6$)3.')F.3.L%.')P"&)
6,J.:)&:)3.)F,V.%%.)$)%$#.U$3,$'N)&'),+F$%#.:#&)6.%)#,&+F$)F.%.)P"&)
4./.:).:,+K:6$'&).)F.%#,M,F.%)/)%&M$J&%)3.')F.3.L%.')#.3)/)M$+$)3.')
6,J.:)',:)M&:'"%.%):,:J":.)&YF%&',G:S)8&)3&')F"&6&),%)'"J,%,&:6$N)
',):$)'"%J&:N).'F&M#$')P"&)#&:J.:)P"&)4&%)M$:)'&Y".M,G:N)$%,&:@
#.M,G:)'&Y".3N),6&:#,6.6N)F%KM#,M.')'&Y".3&'N)&#MS
8&) "#,3,V.) 3.) F.3.L%.) ]'&Y$^N) F$%P"&) &') 6&) "'$)+K') M$+Q:) P"&)
]'&Y".3,6.6^) /) F&%+,#&) %&U&%&:M,.%) &3) O&MO$) '&Y".3) O"+.:$N) &')
6&M,%N) &3) '&Y$)P"&) '&)&') T'&Y".M,G:WN)P"&) '&)4,4&) T'&Y".3,6.6W)/)
P"&)'&)&YF%&'.)T&%G#,M.WS)H&)+.:&%.)P"&)'&)#%.'3.6&)":.),6&.)J&:@
&%.3)6&3)O&MO$)'&Y".3)O"+.:$)/)'&).+F3X&)&3)4$M.L"3.%,$)]'&Y".3^S)
9".:6$)O./.)U,:.3,V.6$)3.)33"4,.)6&),6&.')'&)O.M&)":.)F"&'#.)&:)M$+Q:()
M$:)#$6.')&'#.')F.3.L%.')uh"1)&')&3)'&Y$v)uh"1)M$'.').L.%M.v)uh"1)
,+.J&:)6&3)'&Y$)%&U3&[.)&3)J%"F$v)u7.3#.).3J$v)u8$L%.).3J$v)u;:M3"/&).)
#$6.')3.')F&%'$:.'v
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($%)U7 `C)+,:S

4%I5&979 _$#.U$3,$')$)F,V.%%.N)%$#"3.6$%&')$)#,V.'S)

]5%@*% !6.F#.M,G:)6&()H&)3.)9%"VN)9S)T`CaaW()I.):"&4.)&6"M.M,G:)6&)3.)
'&Y".3,6.6S)0.6%,6();\*;l58)/)d.%MX.N)0S)T`CC=W()G-5010.8(%/)9514%
,%-./01210.-1-"%Y144)*)/%-)%)-5010.8(%/)9514%0+(%2)*/+(1/%0+(%-./Q
01210.-1-")0.6%,6()*.%M&.S

("$"# El género

53)J1:&%$)6&U,:&)":.)'&%,&)6&)M.%.M#&%X'#,M.')/)&YF&M#.#,4.')6&)3$)P"&)&')'&%)+"[&%)")O$+L%&N)
3.')M".3&')'&)M$:U,J"%.:)M$+$)$F"&'#$')/)M$+F3&+&:#.%,$'S)53)L,:.%,'+$)6&)J1:&%$)F$:&)":)
]M$%'1^).)3.')F$',L,3,6.6&')6&)&YF%&',G:)M$+$)+"[&%)$)M$+$)O$+L%&)T3.)&YF%&',G:)6&)J1:&%$W)
6&)M.6.)F&%'$:.N).6&+K'N)J&:&%.)6&',J".36.6)/)%&'#%,:J&)3.)3,L&%#.6S)H&)&33$)'&)6&%,4.:)3$')%$3&')
/)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$N)P"&)&'#K)&:)3.)L.'&)6&)3.)6,'M%,+,:.M,G:)/)P"&)%&F%$6"M&:)3.')
6&',J".36.6&'S);J".36.6)/)3,L&%#.6)'&%K:N)F"&'N)3$')4.3$%&').)#%.'3.6.%S))

\6P%*$#79R

!" 9$+F%&:6&%)3.)'$M,.3,V.M,G:)6,U&%&:M,.3)6&)+"[&%&')/)O$+L%&'S

!" 7.4$%&M&%)&3)4.3$%)6&)3.),J".36.6)&:#%&)+"[&%&')/)O$+L%&'S

!" -%$+$4&%)3.)3,L&%#.6)6&)3.)&YF%&',G:)6&)J1:&%$)&:)U":M,G:)6&)3$')J"'#$')/)F%&U&%&:M,.')
F&%'$:.3&'S'

;7@*%@$<79R

!" 5'#&%&$#,F$')/)%$3&')6&)J1:&%$S

!" I.),J".36.6)&:#%&)+"[&%&')/)O$+L%&')M$+$)4.3$%)'$M,.3S
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8I*$#$<"<%9

`

(?*537 !5%N7'<%'&73%9'%@'3"'Z")$3$"

\6P%*$#79 l,',L,3,V.%)3$')%$3&')6&)J1:&%$S
_&U3&Y,$:.%)'$L%&)3$')%$3&')6&)J1:&%$S
e%.'3.6.%)&3)4.3$%)6&)3.),J".36.6)/)3.)&P",6.6)&:#%&)+"[&%&')/)O$+@
L%&'S

H%9"&&7337 8&)O.M&:)`)J%"F$')/) '&) %&F.%#&:) #.%[&#$:&').)M.6.)F.%#,M,F.:#&S)
5:)M.6.)J%"F$)#,&:&:)P"&)]O.M&%)":.)U.+,3,.^)/)M.6.)F&%'$:.)6&3)
J%"F$) %&F%&'&:#.%K) ":)+,&+L%$)6&) 3.)+,'+.S) 5:) &3) #.%[&#G:) '&)
.:$#.%K:)3$')%$3&')/)3.')#.%&.')6&)M.6.)+,&+L%$)6&)3.)U.+,3,.)T3$')
M$:#&:6,6$')6&L&:).["'#.%'&).)3.)%&.3,6.6)6&)3.)4,6.)M$#,6,.:.WS)8&)
F"&6&).F$/.%)3.)%&.@3,V.M,G:)6&)&'#.)#.%&.)M$:)F&P"&R.')#.%[&#.')
M$:)%$3&')/)#.%&.').M$+F.R.6.')6&)F,M#$J%.+.')P"&)F"&6&:)F&J.%)
&:)'"')#.%[&#$:&'S)
9.6.)+,&+L%$)6&3)J%"F$)'&)M"&3J.)'")#.%[&#G:S
8&J",6.+&:#&)M.6.)J%"F$)F%&'&:#.)&:)F3&:$).)'")U.+,3,.)/)3.')#.@
%&.')/)%$3&')P"&)3&)M$%%&'F$:6&:).)M.6.)":$S
9".:6$)#&%+,:.:)3.)F%&'&:#.M,G:N)3.)F&%'$:.)P"&)U.M,3,#.)3.).M#,4,@
6.6),:6,M.)P"&)6&:#%$)6&)3.)U.+,3,.)'&),:#&%M.+L,&:)3$')#.%[&#$:&')
T&')6&M,%N)3$')%$3&')/)#.%&.'N):$)3$')F&%'$:.[&'W)/)P"&)F%&F.%&:)":.)
L%&4&)6%.+.#,V.M,G:)'$L%&)MG+$)'&%X.)&3)6X.).)6X.)6&)&'.)U.+,3,.)
M$:)3$')%$3&')/)#.%&.'),:#&%M.+L,.6$')T',)&'#.)F.%#&)%&'"3#.)6&+.@
',.6$).L'#%.M#.)F.%.)&3)J%"F$)M$:)&3)P"&)'&)#%.L.[.N)'&)F"&6&)F.'.%)
.)3.)Q3#,+.)F.%#&WS)9.6.)J%"F$)O.M&)'")6%.+.#,V.M,G:)&:)F3&:$S
-.%.)U,:.3,V.%)'&)%&U3&Y,$:.)M$:[":#.+&:#&)'$L%&) 3.)&YF&%,&:M,.)/)
3.)F$',L,3,6.6)6&)P"&) 3.')F&%'$:.')F"&6.:) .'"+,%) %$3&') /) #.%&.')
,:6,'#,:#.+&:#&)&:)%&3.M,G:).3)J1:&%$S)!3J":.')F%&J":#.')F.%.)$@
%,&:#.%)&3)6&L.#&)F$6%X.:)'&%)u9G+$)'&)O.:)'&:#,6$v)ub./).3J":.)
#.%&.)P"&):$)3&)M$%%&'F$:6.).)'")F&%'$:.[&v)u-$%)P"1v)uh"1)#.%&.')
'&)F"&6&:)%&F.%#,%)&:#%&)6,U&%&:#&')+,&+L%$')6&)3.)U.+,3,.v)5:)&3)
M.'$)6&)P"&):$)'&)O./.)M$+F"&'#$):,:J":.)U.+,3,.)O$+$F.%&:#.3)
u8,)U"&'&)":.)U.+,3,.)&:)3.)P"&)O"L,&'&)6$')+.6%&')$)6$')F.6%&')
3.')#.@%&.')M.+L,.%X.:v)u!O$%.)M.+L,.%X.:)3.')#.%&.')P"&)F"',&%$:)
,:,M,.3+&:#&).)M.6.)F&%'$:.[&v
5:)&3)6&L.#&)'&)#%.'3.6.)3.),+F$%#.:M,.)6&)3.)&P",6.6)/)3.),J".36.6)
6&)J1:&%$)F.%.)3.)M$:4,4&:M,.)/)3.)["'#,M,.)'$M,.3S
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($%)U7 a)O$%.

4%I5&979 !:&Y$()-,M#$J%.+.')%$3&')/)#.%&.'S
e.+L,1:)'&)F"&6&:)"#,3,V.%)U$#$J%.UX.'S
e.%[&#$:&')6&)M.%#"3,:.)6&)M$3$%)M3.%$N)M"&%6.)$)3.:.)F.%.)M$3J.%3$')
/)%$#"3.6$%&'S)

]5%@*% !6.F#.6$) 6&)\*;957) T`CCEW()&5O1% 21*1% 3*1<1N1*% 41% )X5.-1-% -)%
:'()*+%)(%41%0+@5(.-1-%)-5013.F1")-.%.J"./()\*;957S
-,M#$J%.+.')6&)!%.'..M)WWWA$+$-$$*A,+:

a

(?*537 C"9'I"P"9

\6P%*$#79 H&'4&3.%)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$S
_&U3&Y,$:.%)'$L%&)MG+$):$'),:U3"/&:)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$S
e%.'3.6.%)&3)4.3$%)6&)3.)3,L&%#.6)/)."#$6&#&%+,:.M,G:S

H%9"&&7337 8&)O.M&:)J%"F$')F&P"&R$'S)!)M.6.)J%"F$)'&)3&)%&F.%#&:)#.%[&#.')
P"&)M$:#,&:&:).6[&#,4$'N)#.+L,1:)'&)F"&6&:)"#,3,V.%)F,M#$J%.+.')$)
U$#$J%.UX.')6&)$L[&#$')/).M#,4,6.6&'S)8&)3&')F,6&)P"&N).M$%6K:6$3$)
&:)&3)J%"F$N)+&#.:)&:)":.)M.[.)%$'.)3$)P"&)M$:',6&%.:)P"&)&')6&)
+"[&%&')/)&:)$#%.)M.[.).V"3) 3$)P"&)&')6&)O$+L%&'S)*$)'&)6.) 3.)
$FM,G:)F%&4,.+&:#&)6&)P"&)'&)F$:J.)F.%.)3$')6$'N)&')6&M,%N)P"&)
3.') $FM,$:&') P"&) '&) F3.:#&.:) '&.:) #.:#$)6&) O$+L%&') M$+$)6&)
+"[&%&'N)F&%$)',)6&)+.:&%.)."#G:$+.)3$)F3.:#&.:N)'&).M&F#.)M$:)
.J%.6$S)
I"&J$) '&) '.M.:) #$6.') 3.') U,MO.') /) '&) O.L3.) 6&) 3$) P"&) O.) '.3,6$N)
+$'#%.:6$)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$).)3.)4&V)P"&)3.)6,4&%',6.6)
6&)U$%+.')6&)'&%)+"[&%)")O$+L%&S)

($%)U7 `C)+,:S

4%I5&979 !:&Y$()I.')M.[.'S
_$#.U$3,$')$)F,V.%%.N)%$#"3.6$%&')$)#,V.'S)
7,MO.')M$:).6[&#,4$'N)F,M#$J%.+.')$) U$#$J%.UX.') '$L%&).M#,4,6.6&')
/)$L[&#$'S)
`)M.[.'()":.)F.%.)]+"[&%&'^)/)$#%.)F.%.)]O$+L%&'^S

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S)
-,M#$J%.+.')6&)!%.'..M)WWWA$+$-$$*A,+:
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b

(?*537 Kc'9$':7'Z5%&"dO

\6P%*$#79 _&U3&Y,$:.%)'$L%&)MG+$),:U3"/&:)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$S
!U,%+.%)3.)6,4&%',6.6)6&)U$%+.')6&)'&%)+"[&%&')")O$+L%&'S
7.4$%&M&%)3.)."#$M$:M,&:M,.)/)3.)."#$&'#,+.S)

H%9"&&7337 8&)%&F.%#&)3.)U,MO.)]uZ)',)/$)U"&%.zv^)/)'&)3&')F3.:#&.)3.)',J",&:#&)
M"&'#,G:)F.%.))#%.L.[.%),:6,4,6".3+&:#&(

!" !)3$')O$+L%&')uZ)',)O"L,&%.')',6$)":.)+"[&%)MG+$)'&%X.'v
!" !)3.')+"[&%&')uZ)',)O"L,&%.')',6$)":)O$+L%&)MG+$)'&%X.'v

9".:6$) U,:.3,M&:) '&) F$:&) &:) M$+Q:() M.6.)F&%'$:.)F%&'&:#.) '")
U,MO.S)-$'#&%,$%+&:#&)'&)%&U3&Y,$:.)'$L%&)&3)F&'$)6&)3$')&'#&%&$@
#,F$')6&)J1:&%$N)F.%.)3$)P"&)'&)'"J,&%&:)3.')',J",&:#&')F%&J":#.')
u5:)P"1)'&%X.:)6,U&%&:#&'v)u-$%)P"1v)ub.L%X.)M$'.')P"&)F"6,&%.:)
O.M&%)P"&).O$%.):$)F"&6&:v)u9"K3&'v)u-$%)P"1v)uH&[.%X.:)6&)O.M&%)
M$'.')P"&)3&')J"'#.)O.M&%v)u9"K3&'v)u-$%)P"1v

($%)U7 AD)+,:S

4%I5&979 !:&Y$()uZ)',)/$)U"&%.zv
<$3XJ%.U$'N)%$#.U$3,$')$)F,V.%%.N)%$#"3.6$%&')$)#,V.'S)

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

e

(?*537 K;W)7'97:':7O

\6P%*$#79 _&U3&Y,$:.%)'$L%&)MG+$),:U3"/&:)3$')&'#&%&$#,F$')6&)J1:&%$S
!U,%+.%)3.)6,4&%',6.6)6&)U$%+.')6&)'&%)+"[&%&')")O$+L%&'S
7.4$%&M&%)3.)."#$M$:M,&:M,.)/)3.)."#$&'#,+.S

H%9"&&7337 8&)%&F.%#&)6&)+.:&%.),:6,4,6".3)":.)U,MO.)M$:)&3)&:M.L&V.6$)]5'#.c
5'#&)'$/)/$^S)9.6.)F&%'$:.)#,&:&)P"&)%&33&:.%3.S)-.%.)&33$)F"&6&)
"#,3,V.%)3.)&YF%&',G:)&'M%,#.N)U$#$J%.UX.'N)6,L"[$'N)&#MS)
9".:6$).M.L&:N)M.6.)F&%'$:.)M"&:#.).3)J%"F$)P",1:)&'S)8&)6&'#.@
M.:)3$').'F&M#$')P"&)#,&:&:)P"&)4&%)M$:)3.)6,4&%',6.6)6&)U$%+.')6&)
'&%)+"[&%)/)O$+L%&)/)M$:)3.')M.F.M,6.6&')6&)M.6.)P",&:S

($%)U7 AD)+,:S

4%I5&979 !:&Y$()5'#&c.)'$/)/$
<$3XJ%.U$'N)%$#"3.6$%&'N)U$#$J%.UX.'N)F,M#$J%.+.'N)&#MS)
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]5%@*% !6.F#.6$)6&)\*;957) T`CCEW()&5O1% 21*1% 3*1<1N1*% 41% .:514-1-% -)%
:'()*+%)(%41%0+@5(.-1-%)-5013.F1S)-.%.J"./()\*;957S
-,M#$J%.+.')6&)!%.'..M)WWWA$+$-$$*A,+:

("%"#La orientación sexual

I.)4,4&:M,.)6&)3.)'&Y".3,6.6),:M3"/&)O.M,.)P",1:)$)P",1:&')'&)$%,&:#.)&3)6&'&$)&%G#,M$)6&)":.)
6&#&%+,:.)F&%'$:.N)&')6&M,%N)%&'F$:6&).)3.)F%&J":#.)uP",1:)+&)J"'#.v)h"&),+F3,M.)#.+L,1:)u6&)
P",1:)+&)&:.+$%$v)e$6.')3.')$%,&:#.M,$:&')'&Y".3&')6&3)6&'&$)'$:),J".3+&:#&)4K3,6.'N)M$+$)
#.+L,1:)3$)&')#%.:',#.%)F$%)&33.'S)

\6P%*$#79R

!" 9$+F%&:6&%)P"1)&')3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)6&3)6&'&$S

!" H&'+,#,U,M.%)3.)O$+$'&Y".3,6.6)/)3.)L,'&Y".3,6.6S

!" 7.4$%&M&%)&3)4.3$%)6&)3.),J".36.6)&:#%&)3.')6,4&%'.')$FM,$:&')'&Y".3&'S'
;7@*%@$<79R

!" 0,#$')/)&'#&%&$#,F$')6&)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S

!" I.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)6&3)6&'&$S

8I*$#$<"<%9R

f

(?*537 S"3"6&"9'&%3"I$7@"<"9'I7@'G7)79%E5"3$<"<':'
6$9%E5"3$<"<

\6P%*$#79 9%&.%)":)M3,+.)6&)M$:U,.:V.)F.%.)O.L3.%)6&)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)
6&3)6&'&$S
9$:$M&%)3.'),6&.')F%&4,.')P"&)#,&:&:)'$L%&)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)
6&3)6&'&$S
;:#%$6"M,%)&3)#&+.)6&)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)6&3)6&'&$S

H%9"&&7337 8&)F,6&).3)J%"F$)P"&)6,J.)F.3.L%.').)+$6$)6&)33"4,.)6&),6&.')P"&)
3&')'"J,&%&)&3)#1%+,:$)O$+$'&Y".3N)J.,N)3&'L,.:.)/)L,'&Y".3S)8&)4.:)
%&M$J,&:6$) 3.') F.3.L%.') P"&) 6,J.:) &:) 3.) F,V.%%.) $) %$#.U$3,$'N) &')
,+F$%#.:#&)6.%) #,&+F$)F.%.)P"&) 4./.:) .:,+K:6$'&) .)F.%#,M,F.%)
/) %&M$J&%) 3.')F.3.L%.') #.3)/)M$+$) 3.')6,J.:)',:)M&:'"%.%):,:J":.)
&YF%&',G:S
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H%9"&&7337 9".:6$)O./.)U,:.3,V.6$)3.)33"4,.)6&),6&.')O.M&+$')":.)F"&'#.)&:)
M$+Q:() M$:) #$6.') &'#.') F.3.L%.') uP"1) ,+.J&:)6&) 3.)$%,&:#.M,G:)
'&Y".3)6&3)6&'&$)%&U3&[.)&3)J%"F$v)u7.3#.).3J$v)u8$L%.).3J$v)ub"L,&%.)
',6$)6,U&%&:#&)',)F%&J":#.+$')F$%)O&#&%$'&Y".3,6.6v

($%)U7 `C)+,:S

4%I5&979 _$#.U$3,$')$)F,V.%%.N)%$#"3.6$%&')$)#,V.'S)

]5%@*% H&)3.)9%"VN)9S)T`CCDWS)G92)0313.F1%-)%-.F)*/.-1-S)0.6%,6()9$:'&[$)
6&)f"4&:#"6)6&)5'F.R.S)

/.

(?*537 H%Z$@$%@<7'3"'7&$%@*"I$W@'9%E5"3

9$:$M&%) 3.') ,6&.') F%&4,.') P"&) #,&:&:) 3.') F&%'$:.') F.%#,M,F.:#&')
'$L%&)3.)O$+$'&Y".3,6.6)/)3.)L,'&Y".3,6.6S
9$:$M&%)P"1)&')3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S
H&U,:,%)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S

H%9"&&7337 8&) F,6&) .3) J%"F$) P"&) 6&U,:.) P"1) &') 3.) O$+$'&Y".3,6.6S) 8&) 4.:)
%&M$J,&:6$) 3.') ,6&.')P"&)6,J.:)&:) 3.)F,V.%%.)$) %$#.U$3,$'S)5') ,+@
F$%#.:#&)6.%)#,&+F$)F.%.)P"&)4./.:).:,+K:6$'&).)F.%#,M,F.%S)8&)
6,U&%&:M,.)&:#%&)uP",1:)+&)J"'#.v)9"/.)%&'F"&'#.)&')+"[&%&'N)O$+@
L%&')$)+"[&%&')/)O$+L%&'N)6&)uP",1:)+&)',&:#$v)9"/.)%&'F"&'#.)
&')+"[&%)")O$+L%&S)
-.%.) U,:.3,V.%) '&) %&.3,V.) ":.) 6&U,:,M,G:) 6&3) J%"F$) '$L%&) 3.) $%,&:@
#.M,G:)'&Y".3S
8&)F"&6&:)"#,3,V.%)6,.F$',#,4.')P"&).F$/&:)3.)&YF$',M,G:S)

($%)U7 `C)+,:S

4%I5&979 !:&Y$()I.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S
_$#.U$3,$')$)F,V.%%.N)%$#"3.6$%&')$)#,V.'S)

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

//

(?*537 K;W)7'@7)6&")79O

\6P%*$#79 9%&.%)":)M3,+.)6&)M$:U,.:V.)F.%.)O.L3.%)6&)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S
H,U&%&:M,.%)6&:$+,:.M,$:&')6&'F&M#,4.')&),:M$%%&M#.')6&)3.')%&'@
F&#"$'.')/)M$%%&M#.'S
!M$%6.%)":)4$M.L"3.%,$)F.%.) %&U&%,%:$').) 3.')F&%'$:.') 3&'L,.:.'N)
J.,')/)L,'&Y".3&'S
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H%9"&&7337 8&)F,6&).3)J%"F$)P"&)6,J.:)3.')F.3.L%.')M$:)3.')P"&)'&):$+L%.).)3.')
F&%'$:.')O$+$'&Y".3&'S)8&)4.:)%&M$J,&:6$)3.')F.3.L%.')P"&)6,J.:)
&:)3.)F,V.%%.)$)%$#.U$3,$'S)5'),+F$%#.:#&)6.%)#,&+F$)F.%.)P"&)4./.:)
.:,+K:6$'&).)F.%#,M,F.%)/)%&M$J&%)3.')F.3.L%.')#.3)/)M$+$)3.')6,J.:)
',:)M&:'"%.%):,:J":.)&YF%&',G:S)8&)#%.#.)6&)P"&)6,J.:)3.')F.3.L%.')
6&)"'$)M$+Q:)F.%.):$+L%.%) 3.)O$+$'&Y".3,6.6S)9".:6$)#&%+,@
:&:N)'&)6,4,6&)3.)F,V.%%.)$)%$#.U$3,$')&:)6$')F.%#&'N)&:)":.)'&)F$:&)
":.) M.%.) '$:%,&:#&) /)&:) 3.)$#%.)":.) M.%.) #%,'#&S) 8&)6,U&%&:M,.%K:)
.P"&33.')F.3.L%.')P"&),+F3,M.:)":)"'$)6&'F&M#,4$)&),:M$%%&M#$N)6&)
3.')%&'F&#"$'.')/)M$%%&M#.')F.%.)%&U&%,%:$').)3.')F&%'$:.')3&'L,.:.'N)
J.,')/)L,'&Y".3&'N)M$:'&:'".:6$)M$:)&3)J%"F$)/)&YF3,MK:6$3$)M.6.)
F.3.L%.)'&)F$:6%K)&:)&3)3"J.%)P"&)M$%%&'F$:6.S)
9$:)&3)%&'"3#.6$)'&)F"&6&)&3.L$%.%)":)+"%.3)/)M$3$M.%3$)&:)":.)
V$:.)4,',L3&)6&3)."3.)F.%.)O.M&%)%&U&%&:M,.).)13)M".:6$)'&.):&M&'.@
%,$)%&M$%6.%)3.')F.3.L%.').6&M".6.')&),:.6&M".6.'S)
H&'F&M#,4.'()L$33&%.N)+.%,M.N)+.%,MG:N)#$%#,33&%.N)&#MS
;:M$%%&M#.'()#%.4&'#,N)#%.:'&Y".3N)&#MS
_&'F&#"$'.')/)M$%%&M#.'()O$+$'&Y".3N)3&'L,.:.N)J.,)/)L,'&Y".3S)

($%)U7 `C)+,:S

4%I5&979 _$#.U$3,$')$)F,V.%%.N)%$#"3.6$%&')$)#,V.'S)

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

/-

(?*537 g"&W)%*&7'<%'#"37&%9

\6P%*$#79 9$:$M&%) 3.')$F,:,$:&')6&) 3.') /) 3$')F.%#,M,F.:#&') '$L%&) 3.)$%,&:@
#.M,G:)'&Y".3S
l.3$%.%)&3)J%.6$)6&)#$3&%.:M,.)/).M&F#.M,G:)6&)3.')F&%'$:.')J.,'N)
3&'L,.:.')/)L,'&Y".3&'S)
9"&'#,$:.%)+,#$')/)&'#&%&$#,F$')'$L%&)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S
9%&.%)":)M3,+.)6&)%&'F&#$)/)6&)6,K3$J$S

H%9"&&7337 8&)&YF3,M.).)#$6$)&3)J%"F$)3.'):$%+.')6&)3.).M#,4,6.6()#$6$)&3)J%"F$)
F&%+.:&M&)&:)&3)M&:#%$)6&3)."3.)&:)#$%:$).)":.)3X:&.)P"&)'&)O.)
+.%M.6$)&3)'"&3$)6,4,6,1:6$3.)&:)6$')]!)U.4$%^)/)]5:)M$:#%.^S)5:)
&3)3.6$)].)U.4$%^)'&)M$3$M.)":)MX%M"3$)6&)J%.:)#.+.R$)4&%6&)/)&:)&3)
3.6$))]&:)M$:#%.^)6&)M$3$%)%$[$S)I.)F&%'$:.)P"&)U.M,3,#.)&3)#.33&%)3&&)
M.6.).U,%+.M,G:)/)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&')'&)F%$:":M,.:)UX',M.@
+&:#&).)U.4$%)$)&:)M$:#%.)M$3$MK:6$'&)&:)&3)3.6$)6&)3.)3X:&.)P"&
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H%9"&&7337 M$%%&'F$:6.S)9".:6$)#$6.')3.')F&%'$:.')'&)"L,P"&:N)'&)6.)3.)F.@
3.L%.)P"&)&YF3,P"&:)3.')%.V$:&')6&)'")&3&MM,G:S)8&).L%&)3.)F$',L,3,@
6.6)6&)M.+L,.%)6&)3.6$)/)6&)%&U$%+"3.%)3.)U%.'&)F.%.)P"&)O./.)+K')
M$:'&:'$S)8&)'"J,&%&:)3.')',J",&:#&')U%.'&'N)M$:)M$+&:#.%,$')F.%.)
3.)F&%'$:.)P"&)U.M,3,#.)&3)#.33&%()
i)71/% 4)/<.1(1/% /+(% [@10?+(1/^A) &'#.) .U,%+.M,G:) '"&3&) ,%) ":,6.) .)

3.)M$:U"',G:)&:#%&)O$+$'&Y".3,6.6)/)#%.:'&Y".3,6.6S)e$6.')3.')
F&%'$:.')&YF%&'.:)'")J1:&%$)6&)+.:&%.)+"/)6,4&%'.N),:6&F&:@
6,&:#&+&:#&)6&)'"),6&:#,6.6)")$@%,&:#.M,G:)'&Y".3S)I.)M%&&:M,.)
6&)P"&) '&)F"&6&) '.L&%) 3.)$%,&:#.M,G:) '&Y".3) 6&) ":.)F&%'$:.)
F$%)'")&YF%&',G:)6&)J1:&%$)&')&%%G:&.)/)U.4$%&M&)&'#&%&$#,F$')
'$L%&)3.)O$+$'&Y".3,6.6S)

i) 7+/% :1./% 3.)()(% @L/% )(=)*@)-1-)/% -)% 3*1(/@./.8(% /)9514A% &'#.)
.U,%+.M,G:)&'#K)":,6.).) 3.) M%&&:M,.)6&)P"&)&Y,'#&:) ]M$3&M#,4$')
6&) %,&'J$^) 3$) M".3) '&)O.) .'$M,.6$)&'F&M,.3+&:#&) .3)l;bc8;H!S)
*$) &Y,'#&:) M$3&M#,4$') 6&) %,&'J$) ',:$) F%KM#,M.') 6&) %,&'J$S) I.')
,:U&MM,$:&')'&)#%.:'+,#&:)F$%)F%KM#,M.'),:'&J"%.'):$)F$%)3.')F&%@
'$:.')P"&)3.')%&.3,V.:S

i)71/%2)*/+(1/%<./)9514)/%/+(%F.0.+/1/A)":)+,#$)6&)3.)L,'&Y".3,6.6)
&')P"&)&')":.)M$:6"M#.)T:$)":.)$%,&:#.M,G:W)4,M,$'.)$)U%"#$)6&)
3.) M$:U"',G:S) I.') F&%'$:.') #.+L,1:) #%.:',#.+$') 3.) $%,&:#.M,G:)
'&Y".3)/)":.)6&)3.')$FM,$:&')&')3.)L,'&Y".3,6.6N)P"&)'&)M$:U,J"%.)
6&)3.)+,'+.)U$%+.)P"&)3.)O$+$'&Y".3,6.6)/)3.)O&#&%$'&Y".3,6.6S)

i) 71/% *)410.+()/% /)9514)/% )(3*)% @5N)*)/% 4)/<.1(1/% /+(% 0+@24)31/A)
&U&M#,4.+&:#&)3$)'$:S)\:.)M%&&:M,.)&%%G:&.)&')P"&)3.')%&3.M,$@
:&') &%G#,M.') '$:) M$+F3&#.') M".:6$) '&) %&.3,V.) ":) M$,#$) T&:#%&)
+"[&%&')/)O$+L%&'WS)H&)&'#.)U$%+.)'&)&'#.L3&M&)":.)[&%.%P"X.)
&:#%&) F%KM#,M.') &%G#,M.') L.'.6.) &:) ":.)+,%.6.) %&F%$6"M#,4,'#.)
6&)3.)'&Y".3,6.6S)5'#$).F":#.3.)&3)O&#&%$'&Y,'+$S)5:)%&3.M,G:).)
&'#$N)'&)#,&:&).)F&:'.%)uMG+$)'$:)3.')%&3.M,$:&')&%G#,M.')31'L,@
M.'v)-$%P"&)'&)&'F&%.)P"&)O./.).3JQ:)#,F$)6&)F&:&#%.M,G:)P"&)3.')
]M$:'"+&^S)I.')%&3.M,$:&')'&Y".3&')'$:)]M$+F3&#.'^)M".:6$)'$:)
'.#,'U.M#$%,.')/)&:)&'#&)L.3.:M&)&:#%.:)&3)M$:'&:#,+,&:#$N)&3)F3.M&%N)
&3)L,&:&'#.%N)&#MS)*$)&:)U":M,G:)6&)3.')F%KM#,M.')P"&)'&)%&.3,V.:S

i)71%?)3)*+/)9514.-1-%)/%4+%<5)(+A)3$)L"&:$)uF.%.)P"1)$)P",1:v)53)
#&%%&:$)6&)3.')'&Y".3,6.6&')&')&3)6&3)F3"%.3)/).P"X):$)O./)[&%.%@
P"X.'N):$)O./)+&[$%&'):,)F&$%&'S)I$)L"&:$)$)3$)+.3$)#,&:&)P"&)
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H%9"&&7337 4&%)M$:) 3.')M$:6,M,$:&')&:) 3.')P"&) '&)6.:() M$:'&:#,+,&:#$N) 3,@
L&%#.6)F.%.)&YF%&'.%) 3.)F%$F,.)$%,&:#.M,G:) '&Y".3) &:)":) M$:@
#&Y#$)6&)%&'F&#$)/).F$/$N)F%&4&:M,G:)6&)%,&'J$'N)&#MS)

i)71%?+@+/)9514.-1-%)/%5(1%)(=)*@)-1-A)3.)O$+$'&Y".3,6.6):$)&')
":.)&:U&%+&6.6N)&')":.)6&)3.')+Q3#,F3&')$FM,$:&')P"&)#,&:&:)3$')
'&%&')O"+.:$')6&)4,4,%)'")O&MO$)'&Y".6$S)

i)71/%2)*/+(1/%?+@+/)9514)/%25)-)(%01/1*/)%,%=+*@1*%5(1%=1@.4.1A)
&U&M#,4.+&:#&N)3.')F&%'$:.')O$+$'&Y".3&')F"&@6&:)M.'.%'&)6&'@
6&)&3).R$)`CCDS)53)6&:$+,:.6$)]+.#%,+$:,$),J".3,#.%,$^)U"&).4.@
3.6$)F$%)3.)'&:#&:M,.):t)B?BA@`CCD)6&3)e%,L":.3)9$:'#,#"M,$:.3)
&:)&3).R$)`Ca`S)H&3)+,'+$)+$6$N)'&)%&M$:$M&)&3)6&%&MO$)6&)3.)
F.%&[.)6&).6$FM,G:S)

($%)U7 `C)+,:S

4%I5&979 `)M.%#&3&')P"&)F$:J.:)":$)]!)U.4$%^)/)$#%$)]5:)M$:#%.^N)M,:#.).@
6O&',4.)6&)M$3$%)33.+.#,4$)/)."3.)6&'F&[.6.)6&)+$L,3,.%,$SS

]5%@*% !6.F#.M,G:)6&)-3.#&%$N)_S)/)dG+&VN)5S)T`CC>W()_)**1@.)(31/%21*1%
0+@<13.*%)4%<544,.(:%?+@+=8<.0+N)0.6%,6()e.3.'.S

/0

(?*537 D@*&%#$9*"'"'hMI*7&

\6P%*$#79 9$+F%&:6&%)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S
7.4$%&M&%)&3)%&'F&#$).)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)6&'6&)3.)&+F.#X.S
_&U3&Y,$:.%)'$L%&)3.),+F$%#.:M,.)6&)3$').F$/$')F.%.)":.)'&Y".3,@
6.6)'.#,'U.M#$%,.S

H%9"&&7337 I.)F&%'$:.)P"&)U.M,3,#.)3.).M#,4,6.6N)F%&'&:#.)3.)&:#%&4,'#.)/)'&3&M@
M,$:.).3J":$')U%.J+&:#$')6&)3.)+,'+.)F.%.)'")3&M#"%.S)_&M$+&:6.@
+$')P"&)'&)#%.L.[&)'$L%&)3$').'F&M#$')%&3.M,$:.6$')M$:)3$').F$/$'N)3.)
U.+,3,.)/)3$)P"&)3&)6,%X.).)$#%.')F&%'$:.')O$+$'&Y".3&')M$:)6,'M.F.M,6.6)
,:#&3&M#".3)$)6&3)6&'.@%%$33$S)!)F.%#,%)6&)3.)3&M#"%.N)'&)U.M,3,#.)":)6&L.#&)
F.%.)&3)P"&)'&)'"J,&%&:)3.')',J",&:#&')F%&J":#.'()
uh"1)$F,:.:)6&) 3.)O,'#$%,.)6&)b1M#$%v) u9%&&:)P"&)O.) ',6$) UKM,3)
F.%.)13) 33&J.%)O.'#.)6$:6&)O.) 33&J.6$v) uh"1).F$/$') '$:) ,+F$%@
#.:#&')F.%.)4,4,%)3.)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)M$:)]$%J"33$^v

($%)U7 AD)+,:"#$'
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4%I5&979 !:&Y$() 5:#%&4,'#.) .)b1M#$%) 8.:#.:.) %&.3,V.6.) F$%)0$,'1')23,4.)
F.%.)3.)%&4,'#.)l$M&')T:t)E=DN).R$)`CaEWS)
e.+L,1:)&'#K)6,'F$:,L3&)&:) ,:#&%:&#() O##F(ccgggSU&.F'S$%Jc.%MO,@
4$cF"L3,M.M,$:&'@U&.F'c4$M&'caBaA@4$M&'@E=DSO#+3

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

("&"#La identidad sexual y/o de género

\:).'F&M#$),+F$%#.:#&)6&)3.)'&Y".3,6.6)&')3.),6&:#,6.6)'&Y".3)$)6&)J1:&%$N)P"&)%&'F$:6&).)3.)
F%&J":#.)uP"1)+&)',&:#$N)+"[&%)")O$+L%&v)I.)%&'F"&'#.).)&'#.)F%&J":#.):$)&')',&+F%&)M3.%.)/)
'&:M,33.N)6&3)+,'+$)+$6$)P"&)3.')M$:'&M"&:M,.')6&)3.)+,'+.)F"&6&)33&4.%)F$%)6,4&%'$')M.+,:$'N)
M"/.)+&#.):$)#,&:&)P"&)'&%)U$%V$'.+&:#&)3.)%&.',J:.M,G:)J&:,#.3S)b./)+"MO.')U$%+.')6&)4,4,%'&)
M$+$)+"[&%)")O$+L%&N)#.:#.')M$+$)F&%'$:.')O./S)5'),+F$%#.:#&)6,U&%&:M,.%)uP"1)'&)',&:#&v)6&)
uP",1:)3&)J"'#.vN):$)&')3$)+,'+$)'&%)O$+$'&Y".3)P"&)#%.:'&Y".3S)

\6P%*$#79R

!" 9$:$M&%)P"1)&')3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$S

!" 9$+F%&:6&%)3.)6,U&%&:M,.)&:#%&)$%,&:#.M,G:)'&Y".3)&),6&:#,6.6)6&)J1:&%$S)

!" 7.4$%&M&%)&3)4.3$%)6&)3.),J".36.6)&:#%&)3.')6,4&%'.'),6&:#,6.6&'S

;7@*%@$<79R

!" 53)M"&%F$)'&Y".6$S

!" I.),6&:#,6.6)'&Y".3)/)6&)J1:&%$(
8I*$#$<"<%9R

/[

(?*537 H%Z$@$%@<7'3"'$<%@*$<"<'9%E5"3':i7'<%'NM@%&7

\6P%*$#79 9$:$M&%) 3.') ,6&.') F%&4,.') P"&) #,&:&:) 3.') F&%'$:.') F.%#,M,F.:#&')
'$L%&)3.)#%.:'&Y".3,6.6S
9$:$M&%)P"1)&')3.)#%.:'&Y".3,6.6S
H&U,:,%)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$S)

H%9"&&7337 8&) F,6&) .3) J%"F$) P"&) 6&U,:.:) P"1) &') 3.) #%.:'&Y".3,6.6S) 8&)
4.:) %&M$J,&:6$) 3.') ,6&.') P"&) 6,J.:) &:) 3.) F,V.%%.) $) %$#.U$3,$'S
5'),+F$%#.:#&)6.%)#,&+F$)F.%.)P"&)4./.:).:,+K:6$'&).)F.%#,M,F.%S)
8&)6,U&%&:M,.)&:#%&) uP",1:)+&)J"'#.v)M"/.)%&'F"&'#.)&')+"[&%&'N)
O$+L%&')$)+"[&%&') /) O$+L%&'N) 6&) uP",1:)+&) ',&:#$v) M"/.) %&'@
F"&'#.)&')+"[&%)")O$+L%&S)
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H%9"&&7337 -.%.)U,:.3,V.%)'&)%&.3,V.)":.)6&U,:,M,G:)6&3)J%"F$)'$L%&)3.),6&:#,6.6)
'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$S)8&)F"&6&:)"#,3,V.%)6,.F$',#,4.')P"&).F$/&:)
3.)&YF$',M,G:S)

($%)U7 `C)+,:S

4%I5&979 !:&Y$()I.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$S
_$#.U$3,$')$)F,V.%%.N)%$#"3.6$%&')$)#,V.'S)

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

/`

(?*537 4%3"*7'̂ (767N"@%9_

\6P%*$#79 9$+F%&:6&%)3.),6&:#,6.6)6&)J1:&%$S
H,U&%&:M,.%),6&:#,6.6)6&)J1:&%$)/)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S
7.M,3,#.%)3.)&+F.#X.)O.M,.)3.')F&%'$:.')Ide<S

H%9"&&7337 8&)3&&%K)&:).3#$)&3)%&3.#$)]e$L$J.:&'^)F.%.N)F$'#&%,$%+&:#&N)%&.3,@
V.%)":)6&L.#&S))8&)'"J,&%&:)3.')',J",&:#&')F%&J":#.'(
uI.)F&%'$:.)F%$#.J$:,'#.)6&3)%&3.#$)'&)',&:#&)":.)+"[&%)$)":)O$+@
L%&v)u9"K3&')'$:)'"')'"&R$')&),3"',$:&'v)uI&)J"'#.:)3.')+"[&%&')$)
3$')O$+L%&'v)u9G+$)'&)',&:#&v)ue,&:&).F$/$')6&)'")&:#$%:$v)

($%)U7 AD)+,:"#$'

4%I5&979 !:&Y$()_&3.#$)]e$L$J.:&'^)

]5%@*% _&3.#$),:M3",6$)&:)&3)3,L%$)93$'N)9S)/)H&"3$U&"N)dS)T`CaAW()8&:'"@
.3&'S)_&3.#$')6&)'&Y$)/).U&M#$)&:)3.)6,'M.F.M,6.6S)<.%M&3$:.()9$@
+.:&J%.S)-FS)=E@=>S

/a

(?*537 >$'I5%&U7'9%E5"<7

\6P%*$#79 9$:$M&%)3$')M.%.M#&%&')'&Y".6$'S
;6&:#,U,M.%)&3)M"&%F$)'&Y".6$)M$+$)+.'M"3,:$)$)U&+&:,:$S
9$+F%&:6&%)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$S

H%9"&&7337 8&)6,4,6,%K)&3)J%"F$)&:)6$')'"LJ%"F$'S)9.6.)":$)6&)&33$')#&:6%K)
":.)U,MO.)6&)M"&%F$N)4.%,.')U,MO.')F&P"&R.')6&)3$')M.%.M#&%&')'&Y".3&'))
/)4.%,.')U,MO.')6&)%$F.)/)M$+F3&+&:#$'S)8&),:6,M.).)":)J%"F$)P"&)
O.J.).)":.)+"[&%)/).)$#%$)J%"F$)P"&)O.J.).)":)O$+L%&S)5:#%&)3$')
M.%.M#&%&')'&Y".@3&')'&)#,&:&)":)M&%&L%$)M$:)":)'X+L$3$)6&)O$+@
L%&)/)$#%$)M&%&L%$)M$:)":)'X+L$3$)6&)+"[&%S)
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H%9"&&7337 \:.)4&V)'&)M$3$P"&:)3$')M.%.M#&%&')'&Y".3&')'&)O.L3.)6&)P"1)O.M&)
.)3.')F&%'$:.')+"[&%&')")O$+L%&')/)P"1)&')3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)
6&)J1:&%$S)-$'#&%,$%+&:#&)'&)3&'),:6,M.)P"&)4,'#.:).)3.')F&%'$:.')
M$:)3.')U,MO.')6&)%$F.)/)M$+F3&+&:#$'S)
5'#.).M#,4,6.6)&')+"/)4,'".3)/)F&%+,#&)P"&)3.)F&%'$:.)U.M,3,#.6$%.)
6&3)J%"F$)4./.),:#%$6"M,&:6$)$)P",#.:6$)&3&+&:#$')F.%.)%&U3&Y,$@
:.%)'$L%&)3.),6&:#,6.6)'&Y".3)/c$)6&)J1:&%$S)

($%)U7 AD)+,:"#$'

4%I5&979 !:&Y$()7,MO.)6&)M"&%F$):$)'&Y".6$N)U,MO.')6&)M.%.M#&%&')'&Y".3&')
/)U,MO.')6&)%$F.)/)M$+F3&+&:#$'S

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.
-,M#$J%.+.')6&)!%.'..M)WWWA$+$-$$*A,+:

/b

(?*537 ;$@%'ZW&5)'(&"@9")M&$I"

\6P%*$#79 _&U3&Y,$:.%)'$L%&)3.'),6&:#,6.6&')'&Y".3&')/)6&)J1:&%$S
7.4$%&M&%).M#,#"6&')6&)&+F.#X.)/)%&'F&#$).:#&)3.')6,4&%'.')'&Y".3,@
6.6&'S

H%9"&&7337 8&)%&.3,V.)":)4,',$:.6$)M$+F3&#$)6&)3.)F&3XM"3.)e%.:'.+1%,M.S
-$'#&%,$%+&:#&)'&)U.M,3,#.)":)6&L.#&)&:)#$%:$).)3.')',J",&:#&')M"&'@
#,$:&'()
i)u9G+$)6&'M%,L,%X.').)<%&&).3),:,M,$)6&)3.)F&3XM"3.v
i)u9G+$)'&)',&:#&)<%&&N)O$+L%&)$)+"[&%v)uh"1)3&)F%&$M"F.)&:)

&'&)#&+.v
i)u-$%)P"1)6&'&.)<%&&)$F&%.%'&)F.%.)M.+L,.%'&)6&)'&Y$v) uh"1)

,+F$%#.:M,.)#,&:&)F.%.)&33.v
i)uh"1)F,&:'.')P"&)3&)$M"%%&).)<%&&v
i)u9%&&')P"&)&')":.)F&%'$:.):$%+.3)$)M$:',6&%.')P"&)#,&:&).3JQ:)

F%$L3&+.)$)&:U&%+&6.6v
i)u9G+$)6&'M%,L,%X.')3.)#%.:'&Y".3,6.6v)
i)uh"1)$F,:.')6&)3.)#%.:'&Y".3,6.6v
i)uh"1)$F,:.')6&)P"&)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&')#&:J.:)O,[$'v

($%)U7 H"%.M,G:)6&)3.)F&3XM"3.()aCE)+,:"#$'S
H&L.#&()EC)+,:"#$'S

4%I5&979 !:&Y$()7,MO.)#1M:,M.)6&)3.)F&3XM"3.)Y*1(/1@'*.01

]5%@*% d.%MX.N) 0S) T`CC>W()J.()/)9"% J.()% ,% )-5010.8(% /)9514% 0+(% N8F)()/"%
!'#"%,.'()9$:'&/")6&)3.)0$M&6K)6&3)-%,:M,FK")6&)!'#"%,&'S
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/e

(?*537 ;"<"'I79"'%@'95'35N"&

\6P%*$#79 9$+F%&:6&%)3.)6,U&%&:M,.)&:#%&),6&:#,6.6)/)$%,&:#.M,G:)'&Y".3S
7,[.%)M$:$M,+,&:#$').:#&%,$%&'S

H%9"&&7337 5'#.)&')":.).M#,4,6.6)F.%.)U,[.%) 3$')M$:#&:,6$')O.'#.).O$%.)#%.L.@
[.6$')/)P"&)F"&6&)'&%)"#,3,V.6.)M$+$).M#,4,6.6)6&)&4.3".M,G:S)8&)
O.M&:)J%"F$')F&P"&R$'S)!)M.6.)J%"F$)'&)3&)%&F.%#&)3$')F.:&3&'(

aS)u9"K3)&')'")M"&%F$v)
`S)uh"1)'&)',&:#&v
ES)uh",1:)3&)J"'#.v

8&)%&F.%#&).)M.6.)J%"F$)F,M#$J%.+.')P"&)#&:6%K:)P"&)M$3$M.%)&:)
&3)3"J.%).6&M".6$S)

($%)U7 `C)+,:"#$'

4%I5&979 !:&Y$()9.6.)M$'.)&:)'")3"J.%S

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S)
-,M#$J%.+.')6&)!%.'..M)WWWA$+$-$$*A,+:

("'"#Relaciones eróticas (o sexuales) y prevención de ITS

I.)&%G#,M.)&') 3.)&YF%&',G:)6&)3.)'&Y".3,6.6S)e,&:&)P"&)4&%)M$:)3$')6&'&$'N) 3.')U.:#.'X.')/) 3$')
J&'#$')$)M$:6"M#.'S)5'#$')'$:)#.:)4.%,.6$')M$+$)F&%'$:.')O./N)F&%$)',J"&)F%&'&:#&)":)+$@
6&3$):$%+.#,4$)O&#&%$'&Y,'#.)P"&)%&6"M&)3.)&YF%&',G:)&%G#,M.).3)M$,#$)TF&:&#%.M,G:)F&:&.:.@
4.J,:.3WS)I.')F$',L,3,6.6&')6&)3.)&%G#,M.)'$:),:U,:,#.')/)&3)G%J.:$)'&Y".3)+K'),+F$%#.:#&)&')&3)
M&%&L%$S)T)(/1*%#i%&3)M"&%F$)'&Y".6$)4.).)'&%)":)M.+,:$)U":6.+&:#.3)F.%.)M$+F%&:6&%)P"&)3.')
F$',L,3,6.6&')6&3)F3.M&%)&%G#,M$)4.:)+K').33K)6&)F&:&'N)4.J,:.')/)$%J.'+$'S)5'#$)F&%+,#&).+F3,.%)
3$')+K%J&:&')6&3)6,'U%"#&N).)3.)4&V)P"&)&:'.:MO.%)&3)#&%%&:$)6&)["&J$)6&)#$6.')3.')'&Y".3,6.6&'S)

53)$L[&#,4$):$)&')$#%$)P"&)3.)'.#,'U.MM,G:S)

) 5:)&3)&:M"&:#%$)&%G#,M$)M$:)$#%.')F&%'$:.')'&)F"&6&:)6.%)%,&'J$'S)!3J":$')6&)&33$')
'$:)&3).L"'$N)3.'),:U&MM,$:&')6&)#%.:'+,',G:)J&:,#.3)/)&3)&+L.%.V$):$)6&'&.6$)&:)3$')&:M"&:#%$')
O&#&%$&%G#,M$')T&:)&3)M.'$)6&)O&#&%$'&Y".3&')/)L,'&Y".3&'WS)_&'F&#.%).)3.)$#%.)F&%'$:.N)'.L&%)
F$:&%)3X+,#&').)3$)P"&):$)'&)P",&%&N)"#,3,V.%)+1#$6$')6&)F%&4&:M,G:)F.%.)3.')F%KM#,M.')P"&),+F3,@
M.:)%,&'J$)/)$F#.%)F$%)F%KM#,M.')'&J"%.'N)'$:)L"&:.'),6&.').)#%.'3.6.%)/)O.L,3,6.6&').)F%.M#,M.%S)

`=S%T)%?10)%*)=)*)(0.1%1%=10.4.31*%/)(/10.+()/"%
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\6P%*$#79R

!" 9$+F%&:6&%)3.)6,4&%',6.6)&%G#,M.

!" e%.'3.6.%)3.),+F$%#.:M,.)6&)3.)'.#,'U.MM,G:)M$+$)U,:.3,6.6)6&)3$')&:M"&:#%$')&%G#,M$'S

!" 7.4$%&M&%)3.)F%&4&:M,G:)6&)',#".M,$:&')6&).L"'$)&:)3$')&:M"&:#%$')&%G#,M$'S

!" 9$:$M&%)MG+$)F%&4&:,%)3.');e8)&:)3$')&:M"&:#%$')&%G#,M$'S

;7@*%@$<79R

!" I.')F$',L,3,6.6&')6&)3.)&%G#,M.S

!" -%&4&:M,G:)6&).L"'$S

!" -%&4&:M,G:)6&);e8S

8I*$#$<"<%9

/f

(?*537 ;5%&U7':'U3"I%&

\6P%*$#79 7.4$%&M&%)":.)+,%.6.)J3$L.3)/)6&'J&:,#.3,V.6.)6&)3.)&%G#,M.S
9$+F%&:6&%)P"&)3.)'.#,'U.MM,G:)&')&3)$L[&#,4$)6&)3.)&%G#,M.S

H%9"&&7337 8&)O.M&:)`)J%"F$'S)9.6.)J%"F$)O.M&)3.')',3"&#.')6&)":)M"&%F$)6&)
+"[&%)/)$#%$)6&)O$+L%&S)-.%.)&33$)'&)F,6&:)M$+$)4$3":#.%,$').)
":.)+"[&%)/).)":)O$+L%&S)5'#$')'&)#"+L.:)L$M.%%,L.)'$L%&)F.F&3)
M$:#,:"$)/)$#%.)F&%'$:.)6,L"[.)'")',3"&#.)M$:)":)%$#"3.6$%S)-$'@
#&%,$%+&:#&)3&'),:6,M.+$')P"&)6,L"[&:)&3)M"&%F$)6&':"6$)6&)":.)
+"[&%)/)O$+L%&)T'&JQ:)M$%%&'F$:6.WS
!)M.6.)J%"F$)'&)3&)U.M,3,#.:)F&J.#,:.').6O&',4.')P"&)#,&:&:)&'M%,#$')
3$')',J",&:#&')4&%L$'() 3.+&%N) %$V.%N)L&'.%N).M.%,M,.%N)F&:&#%.%N)&#MS)
e.+L,1:)'&)F"&6&:)$U%&M&%)F,M#$J%.+.').6O&',4$'S)e,&:&:)P"&)M$@
3$M.%)3.')F&J.#,:.')&:)F.%#&')6&3)M"&%F$)6&)M.6.)":.)6&)3.')',3"&#.'S
9.6.)J%"F$)&YF$:&)'")#%.L.[$)&:)F3&:$)/)'&)6&L.#&)'$L%&)3$')%&@
'"3#.6$'S)8&)'"J,&%&:)3.')',J",&:#&')F%&J":#.'()uh"1)V$:.')6&3)M"&%@
F$)'$:)3.')P"&)+K')F&J.#,:.')#,&:&:v)uh"1)4&%L$')'$:)3$')+K')"#,@
3,V.6$'v)ub./).3J":$)P"&):$)'&)O./.)"'.6$)$)'&)O./.)"'.6$)+&:$'v
8&)#%.#.)6&)%&U3&Y,$:.%)'$L%&)3.)J3$L.3,6.6)6&)3.)&%G#,M.N)#%.'3.6.:6$)
P"&)&3)F3.M&%N)3.')'&:'.M,$:&'N)&#MS)'&)#,&:&:)6&)+"MO.')U$%+.')T3.)
F&:&#%.M,G:)&')'$3$)":.)$FM,G:W)/)P"&)3$)+K'),+F$%#.:#&):$)&')3$)
P"&)'&)O.J.)',:$)P"&).P"&33$)F$%)3$)P"&)'&)$F#&)'&.)'.#,'U.M#$%,$S)
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H%9"&&7337 5'#.).M#,4,6.6)&')6&)"#,3,6.6)F.%.)6&#&M#.%)M$:$M,+,&:#$')/)&YF&@
%,&:M,.')&%G#,M.')6&) 3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&'N)6&3)+,'+$)+$6$N)
'&%K)"#,3,V.6.)+K').6&3.:#&)F.%.)#%.L.[.%)3.)F%&4&:M,G:)6&);e8S)

($%)U7 EC)+,:S

4%I5&979 !:&Y$()9"&%F$)/)F3.M&%S
-.F&3) M$:#,:"$N) %$#"3.6$%&'N) M.%#"3,:.') 6&) M$3$%&') /) &#,P"&#.') .@
6O&',4.'S

]5%@*% !6.F#.M,G:)6&()H&) 3.)9%"VN)9S)T`CCDWS)G92)0313.F1%-)%-.F)*/.-1-")
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!" HX.)6&)3.)l,',L,3,6.6)I1'L,M.N)`B)6&).L%,3S

!" HX.);:#&%:.M,$:.3)M$:#%.)3.)Ide<@U$L,.N)a>)6&)[":,$S

!" HX.)6&3)2%J"33$)Ide<N)`?)6&)[":,$S

!" HX.)6&)3.')F&%'$:.')e%.:'N)`C)6&):$4,&+L%&S
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8I*$#$<"<

-e

(?*537 >5P%&%9'j$9$63%9J'-a'<%'"6&$3,'H?"'<%'3"'j$9$6$3$<"<'
CM96$I"

\6P%*$#79 l,',L,3,V.%).)+"[&%&')3&'L,.:.')6&)3$')K+L,#$')6&)3.)M"3#"%.N)3.)F$3X#,@
M.N)&3)6&F$%#&N)&#MS)
e%.'3.6.%)3$')6&%&MO$')6&)3.')+"[&%&')3&'L,.:.'S

H%9"&&7337 <"'M.%)+"[&%&') %&F%&'&:#.#,4.')6&)6,U&%&:#&')K+L,#$')6&) 3.) 4,6.)
FQL3,M.)P"&)'&)O./.)6&M3.%.6$).L,&%#.+&:#&)M$+$)3&'L,.:.'S)_&@
.3,V.%) ":.) L%&4&) L,$J%.UX.) 6&) M.6.) ":.) 6&) &33.') .M$+F.R.6.) 6&)
":.)U$#$S)
b.M&%)":)+"%.3)6&)#$6.') 3.')L,$J%.UX.'N).M$+F.RK:6$3.')6&)":.)
,:#%$6"MM,G:)'$L%&)3$')6&%&MO$')6&)3.')+"[&%&')3&'L,.:.'S)

4%I5&979 -.%.)%&.3,V.%)&'#.).M#,4,6.6)'&)F"&6&)M$:'"3#.%)&3)',J",&:#&)%&M"%'$)
$:3,:&(){%&.)6&)-$3X#,M.')I1'L,M.')6&)3.)75Ide<)9((;UVVWWWA2#%:(@A
,+:V(#&$-V;,%1(1*$-a%#-@1*$-

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

-f

(?*537 >%@9"P%9'I7@*&"'3"'CF(gAZ76$"J'/b'<%')":7,'H?"'B@*%&@"A
I$7@"3'I7@*&"'3"'CF(gAZ76$"

\6P%*$#79 9$:M,&:M,.%)'$L%&)3.)4,J&:M,.)6&)3.)Ide<@U$L,.S
e%.'3.6.%)4.3$%&')M$+$)3.),J".36.6N)3.)3,L&%#.6)/)3.)'$3,6.%,6.6S

H%9"&&7337 b.M&%) ":) L"VG:) 6&) J%.:) #.+.R$) /) 6&M$%.%3$S)9$3$M.%3$) &:) ":)
3"J.%) 4,',L3&)6&3) M&:#%$S)!) '") 3.6$)F$:&%)":.)+&'.) M$:)F&P"&@
R$')F.F&3&')6&)M$3$%&'N)L$3XJ%.U$')/)F,M#$J%.+.')T.L%.V$'N)L&'$'N)
.F$/$N)&#MSWS)!:,+.%).)P"&)6"%.:#&)4.%,$')6X.')'&)&'M%,L.:)+&:@
'.[&')M$:#%.)3.)Ide<)/)F$%)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')Ide<)/)
'&),:#%$6"VM.:)&:)&3)L"VG:S
53)6X.)&3&J,6$)F.%.)M$:+&+$%.%)&3)a>)6&)[":,$)TF"&6&)'&%)&3)+,'@
+$)6X.)$)":$)M&%M.:$W)%&.3,V.%)":).M#$)&:)&3)P"&)'&)3&.:).3J":$')
6&)3$')+&:'.[&')/)'&)F&J"&:)&:)":)+"%.3)P"&)P"&6&)4,',L3&)&:)&3)
M&:#%$S)
5'#.).M#,4,6.6)6&L&)&'#.%)M$:#&Y#".3,V.6.)&:)":)#%.L.[$)F%&4,$)&:)
&3)M&:#%$S)e.+L,1:)'&)F"&6&).M$+F.R.%)6&)$#%.').M#,4,6.6&')6&)
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H%9"&&7337 '&:',L,3,V.M,G:)M$+$)MO.%3.')$)#.33&%&')6&).'$M,.M,$:&')Ide<N)M,:&)
UG%"+N)&#MS)

4%I5&979 9.[.)6&)M.%#G:N)+.#&%,.3&')6&)6&M$%.M,G:N)F.F&3&')6&)M$3$%&'N)L$3X@
J%.U$'N)+&'.N)F.F&3)M$:#,:"$)/)M,:#.).6O&',4.S)

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S

0.

(?*537 !5%N7'<%3'\&N5337'CF(gJ'-e'<%'P5@$7,'H?"'<%3'
\&N5337'CF(g

\6P%*$#79 9$:M,&:M,.%)'$L%&)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')Ide<S
9$+F%&:6&%)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3S
!6P",%,%):"&4$')M$:$M,+,&:#$')'$L%&)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')
Ide<S
7.4$%&M&%)&3).F%&:6,V.[&)M$3.L$%.#,4$S

H%9"&&7337 5:)L.'&) .3) #%.6,M,$:.3) ["&J$)6&3) ]e%,4,.3^) %&.3,V.%) ":.) .6.F#.M,G:)
6&3)+,'+$)P"&)'&)O.%K)M$:)3.')F&%'$:.')P"&)4,&:&:))F.%#,M,F.:6$)
&:) 3$')#.33&%&'S)-.%.)&33$N)'&)O.%K:)4.%,$')J%"F$').) 3$')P"&)'&) 3&')
6.%K)":.)'&%,&)6&)F%&J":#.'S)9.6.)J%"F$) #,&:&)P"&)F%$F$:&%)A)
F$',L,3,6.6&') 6&) %&'F"&'#.) .) M.6.) F%&J":#.) 6$:6&) 'G3$) ":.) &')
M$%%&M#.S)-.%.)O.M&%)3.')%&'@F"&'#.')#&:6%K)":)+.#&%,.3)6&).F$/$S)
9.6.)F%&J":#.),%K)&:)":.)#.%[&#.S)\:.)4&V)&'#1:)O&MO.')3.')#.%[&#.'N)
'&)&3.L$%.%K)&3)%&'#$)6&3)["&J$()6.6$)/)#.L3&%$)J,J.:#&N)6$:6&)3.')
U,MO.')'$:)3.')F&%'$:.')F.%#,M,F.:#&'S)
\:.)4&V)#&%+,:.6$)&3)+.#&%,.3N)'&) ["J.%K)M$:)$#%.')F&%'$:.')6&3)
M&:#%$S)-.%.)&33$)'&)O.%K:)4.%,$')&P",F$'N)M.6.)":$)6&)":)M$3$%S)
8&)#,%.)&3)6.6$)/)'&).4.:V.S)5:)M.6.)M.',33.N)&3)J%"F$)#&:6%K)P"&)
%&'F$:6&%).)3.)F%&J":#.)6&)a)#.%[&#.S)8,)'&).M,&%#.N)'&)4"&34&).)#,%.%S)
8,:$)M$:#,:Q.)&3)',J",&:#&)J%"F$S)!'X)O.'#.)33&J.%).)3.)+&#.S)

4%I5&979 0.#&%,.3)6&).F$/$N)M.[.)F.%.)O.M&%)&3)6.#$N)F.F&3)M$:#,:"$N)M.%#"3,:.')
6&)M$3$%&'N)%$#"3.6$%&'N)M,:#.).6O&',4.)/)F&J.+&:#$S

]5%@*% 53.L$%.M,G:)F%$F,.S
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0/

(?*537 -.'<%'@7#$%)6&%,'H?"'<%'3"9'U%&97@"9'(&"@9

\6P%*$#79 l,',L,3,V.%)3.)%&.3,6.6)6&)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&'S
9$+F%&:6&%)3$')6&%&MO$')6&)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&'S
7.4$%&M&%)3.)&+F.#X.)O.M,.)3.')F&%'$:.')#%.:'&Y".3&'S

H%9"&&7337 9$:#.M#.%)M$:).3J":.).'$M,.M,G:)Ide<)F.%.)P"&)":.)F&%'$:.)#%.:@
'&Y".3)4&:J.).3)M&:#%$).)M$:#.%)'")&YF&%,&:M,.S)5'#.).M#,4,6.6)#,&:&)
P"&)&'#.%),:'M%,#.)&:)&3)#%.L.[$)%&.3,V.6$).:#&%,$%+&:#&).)#%.41')6&)
3$')#.33&%&')/)%&P",&%&)6&N).3)+&:$'N)":.)%&":,G:)F%&4,.S)8&)M$:@
M3",%K)3.)&YF$',M,G:)M$:)3.')F%&J":#.')6&)3.')F&%'$:.').','#&:#&'S)

4%I5&979 !'$M,.M,$:&')Ide<S
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)"#MATERIALES DIDÁCTICOS
!6&+K')6&) 3$') %&M"%'$')/.) %&'&R.6$').) 3$) 3.%J$)6&3)+.:".3N)&:)&'#&).F.%#.6$)'&) %&M$F,3.:)
.3J":$')+.#&%,.3&')6,6KM#,M$')6&) ,:#&%1')P"&)F"&6&:) '&%)6&)"#,3,6.6)&:) 3.)F%$J%.+.M,G:)6&)
.M#,4,6.6&')6&)&6"M.M,G:)'&Y".3)/)6,4&%',6.6).U&M#,4$@'&Y".3()

)"!"# Educación sexual

"! IGF&VN)7S)T'SUSW()&5O1%21*1%)4%-)/1**+44+%-)%41%1=)03.F.-1-%,%-)%41%/)9514.-1-%-)%41/%2)*/+Q
(1/%0+(%-./01210.-1-%.(3)4)03514S)9.'#,33.)/)I&G:()9$:'&[&%X.)6&)7.+,3,.)&);J".36.6)6&)
2F$%#":,6.6&'S)H,'F$:,L3&)&:)9((;UVV-10A/-$%A#-V10,*-VifViBSXg\b\V]/nGhnKB$nX\
$2#*(1710$0nX\2#%13nX\%,;#6A;02

"! 0&%&'+.:N)8S)T`Ca`W()K1*3)%-)%41%F.-1"%R13)*.14%-)%12+,+%/+<*)%)-5010.8(%/)9514%,%-./Q
01210.-1-%21*1%0+@21*3.*%)(% =1@.4.1")\%"J"./()-58@,,H,@\*7-!@\*;957S)H,'F$:,L3&)
&:)9((;UVVWWWA/'1*#2A,+:V/+/:/$<V-;$'1-9VP-l;$+(#l0#l%$l710$l($::#0A;02

"! d.%MX.N)0S)T`CC=W()G-5010.8(%/)9514%,%-./01210.-1-"%Y144)*)/%-)%)-5010.8(%/)9514%0+(%2)*Q
/+(1/%0+(%-./01210.-1-")0.6%,6()*.%M&.S)H,'F$:,L3&)&:)9((;UVVWWWA$-(/+1$-A#-VK-(/+1$-V
0#-*$+:$-VLBinX\BPnX\RPQKOVK-/'(,-nX\O,*1$%#-V:/1$nX\0#nX\#0/*$*1,'nX\
-#3/$%nX\<nX\01-*$;$*10$0A;02))
0.#&%,.3)6,6KM#,M$)F.%.)#%.L.[.%) 3.)&6"M.M,G:)'&Y".3)M$:)F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6)
6&'6&)&3)+$6&3$)'&Y$3GJ,M$S)

"! d.%MX.N)0S)T`CC>W()J.()/)9"%J.()%,%)-5010.8(%/)9514%0+(%N8F)()/")!'#"%,.'()90-!)H,'@
F$:,L3&)&:)9((;UVVWWWA$&$%(#$A,+:V*,'(#'(V'#W-VY[VGNTPOPoX\\bA;02))
0.#&%,.3)6,6KM#,M$)P"&)"#,3,V.)&3)M,:&)M$+$)O&%%.+,&:#.)F&6.JGJ,M.)F.%.)3.)&6"M.M,G:)
'&Y".3S
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"! llS!!S)T`CC>W()r.%+:*+/%(.%2*.(0)/1/"%&5O1%21*1%41%)-5010.8(%1=)03.F+Q/)9514%)(%41%GTC")
!'#"%,.'()9$:'&[&%X.)6&)8.3"6)/)8&%4,M,$')8.:,#.%,$'S)H,'F$:,L3&)&:)9((;UVV(#&$(1*,A$-a
(/+1$-A#-V1&/>#+V/;%,$0V0,*/&#'(,-V:/1$l',l,:+,-l'1l;+1'*#-$-[\gcA;02)
0.#&%,.3) 6,6KM#,M$)P"&) #%.L.[.)6&)+.:&%.)F%$J%&',4.)&:) #$6.) 3.) 582) 3.) &6"M.M,G:)
'&Y".3S)

"! d"#,1%%&VN)<S)T`CaCW()_1<.4.-1-)/%/+0.+/)9514)/%)(%2)*/+(1/%0+(%-./01210.-1-%.(3)4)03514")
0.6%,6()-,%K+,6&S)d"X.)F%KM#,M.)F.%.)&3)6&'.%%$33$)6&)O.L,3,6.6&')'$M,$'&Y".3&')&:)3.')
F&%'$:.')M$:)6,'M.F.M,6.6),:#&3&M#".3)M$:)&YF3,M.M,$:&')6&#.33.6.')/)U,MO.')6&)#%.L.[$)
F.%.)'")&:#%&:.+,&:#$S)

"! llS!!S) T`CC?W()K*)F)(0.8(% -)% 41% F.+4)(0.1% .(3)*2)*/+(14>% )(% 41% 21*)N1% ,t@50?+%@L/"%
R13)*.14% -.-L03.0+% 21*1% )4% 0+*3+@)3*1N)%_)0?+/% /+(% 1@+*)/")0.6%,6() e.3.'.S)0.#&%,.3)
6,6KM#,M$)6&3)-%$J%.+.)'$M,$&6"M.#,4$)-$%)3$')<"&:$')e%.#$')P"&)F%$+"&4&)4.3$%&')
F.%.)":.')%&3.M,$:&'),J".3,#.%,.')&:#%&)3.')/)3$')[G4&:&'S)gggSF$%3$'L"&:$'#%.#$'S$%J)

)"$"# Diversidad afectivo-sexual

"! 8K:MO&VN)0S)T`CaAW()S1@.4.1/%-)%0+4+*)/")0.6%,6()75Ide<S)H,'F$:,L3&)&:)9((;UVV2#%:(@A
*,&V#0/*$*1,'Vi$&1%1$-G,%,+#-VmVXVS)0.#&%,.3)&6"M.#,4$)'$L%&)3.)%&.3,6.6)Ide<)F.%.)3.')
5#.F.')6&);:U.:#,3)/)-%,+.%,.N)6&'6&)":)&:U$P"&)M$+F&#&:M,.3S)

"! H&)3.)9%"VN)9S)T`CCDW()G92)0313.F1%-)%-.F)*/.-1-A%.-)1/%,%-.(L@.01/")0.6%,6()9$:'&[$)
6&) f"4&:#"6)6&)5'F.R.S)H,'F$:,L3&)&:)9((;UVVWWWA2$&1%1$-;,+%$017#+-10$0A#-V21%#-V,@>#a
(,-VGkP#3;#*($(17$-A;02)0.#&%,.3)6,6KM#,M$)F.%.)#%.L.[.%) 3.)6,4&%',6.6)'&Y".3)6&'6&)&3)
+$6&3$)'&Y$3GJ,M$S)

"! b,:$[$'.N)0SfS)&#).3)T`CC=W()R1(514%+2)*13.F+%,%2*L03.0+%21*1%41%.(3):*10.8(%/+0.+)-501Q
3.F1%-)% 4+/%,% 41/% N8F)()/)Ide<S)I.')-.3+.')6&)d%.:)9.:.%,.()d$L,&%:$)6&)9.:.%,.'S)
H,'F$:,L3&) &:) 9((;UVVWWWA>/7#'(/0*$'$+1$A*,&V,;#'*&-fV#3;,+(V-1(#-V>/7#'(/0*$'$+1$V
&/%(1&#01$V0,*/&#'(,-V;+,:+$&$-V;/@%1*$*1,'#-V&$'/$%lZ]R^A;02))
0.#&%,.3)6,6KM#,M$)'$L%&)6,4&%',6.6).U&M#,4$@'&Y".3)6,%,J,6$).)[G4&:&'S)

"! -3.#&%$N) _S) /)dG+&VN) 5S) T`CC>W()_)**1@.)(31/% 21*1% 0+@<13.*% )4% <544,.(:% ?+@+=8<.0+"%
0.6%,6()e.3.'.S)0.#&%,.3)6,6KM#,M$)P"&)$U%&M&)O&%%.+,&:#.')/)M$:#&:,6$')F.%.)3.)M$+@
F%&:',G:)6&)3.)'&Y".3,6.6)/)3.)6,4&%',6.6)'&Y".3S)

)"%"# Prevención de ITS y VIH/SIDA

"! H&)3.)9%"VN)9S)T`CCEW()K*)F)(0.8(%-)%PD_`TDIE"%J41F)/%)-5013.F1/")0.6%,6()9%"V@_$[.S
"! -%$J%.+.)d.3,.)9((;UVVWWWA2/'0$0#;-A,+:VK*(1710$0A$-;4*,0$*(1710$0jcf
"! 8;H!@8e\H;)9((;UVVWWWA-10$-(/01A,+:V
"! -_5l;H;*)9((;UVVWWWA;+#7101'A#-V)
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"! ue&)F%&$M"F.)#")8.3"6v)b.L3&+$')6&)l;b)9((;UVVWWWA2#%:(@A,+:V(#&$-V-$%/0a<a719a-10$V
',(1*1$-V1VYbXbVgfV(#a;+#,*/;$a(/a-$%/0a9$@%#&,-a0#a719

"! 75Ie<)8.3"6)/)l;bc8;H!)9((;UVVWWWA2#%:(@A,+:V(#&$-V-$%/0a<a719a-10$

)"&"# Prevención del abuso sexual

"! *$+.'.L"'$)9((;UVVWWWA',&$-$@/-,A*,&V

"! -%$#$M$3$)6&) .#&:M,G:) .)+"[&%&') 4XM#,+.')6&) .J%&',G:) '&Y".3) &:)&3){%&.)6&)8.3"6)
6&)d%.:)9.:.%,.)9((;-UVVWWWA:,@1#+',0#*$'$+1$-A,+:V,;#'*&-fV,;#'*&-V1*1:/$%0$0V+#a
-,/+*#-V0,*/&#'($*1,'VJ1,%#'*1$VL+,(,*,%,lK:+#-1,'#-O#3l]G[hA;02

"! d,3N) !S) T`Ca`W() d"X.) 6&) %&M"%'$') F.%.) 3.) F%&4&:M,G:) /) 3.) .#&:M,G:) 6&3) .L"'$) /) 3.)
&YF3$#.M,G:) '&Y".3) ,:U.:#,3N)0.6%,6() 8.U&) #O&)9O,36%&:S)H,'F$:,L3&) &:)9((;UVVWWWA-$a
7#(9#*91%0+#'A#-V0,*-Vi1*9#+,-VYYdV]/1$l0#l"#*/+-,-l;+#7#'*1,'lK@/-,lO#3/$%lN'2$'a
(1%lX\[Xl7XA;02

)"'"# Prevención de la violencia de género

"! -%$J%.+.)'$M,$&6"M.#,4$)-$%)3$')<"&:$')e%.#$'
9((;UVVWWWA;,+%,-@/#',-(+$(,-A,+:V

"! 2L'&%4.#$%,$)6&)3.)l,$3&:M,.)6&)d1:&%$)9((;UVVWWWA,@-#+7$(,+1,71,%#'*1$A,+:V

"! d"X.)6&)6&%&MO$')6&)3.')+"[&%&')4XM#,+.')6&)4,$3&:M,.)6&)J1:&%$)9((;UVVWWWA&---1A:,@A
#-V--1V71,%#'*1$]#'#+,V"#*/+-,-V]/1$B#+#*9,-V9,&#A9(&)

"! _&M"%'$')6&).#&:M,G:).)+"[&%&')4XM#,+.')6&)4,$3&:M,.)6&)J1:&%$)&:)9.:.%,.')9((;UVV
WWWA:,@*$'A#-V1*1:/$%0$0V1'1*1,V1'2,+&$*1,'l-#+71*1,-V-#+71*1,-l+#*/+-,-l1:/$%0$0V$(#'a
*1,'l71,%#'*1$l:#'#+,

)"("# Violencia intragénero

"! P)*>%)F1451*>%10351*"%71%F.+4)(0.1%)(%41/%*)410.+()/%4'/<.01/%,%?+@+/)9514)/"%9.+F.R.)6&)
!36.%#&)U9((;UVVWWWA$%0$+(#A,+:V+1'*,'-1'71,%#'*1$V
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